Lieber mit dem Partner
Neues erleben als

mit dem neuen Partner
Altes wiederholen.

Das interaktive Online-Paarcoaching PaarBalance in
Kombination mit Face-to-Face- [ personlicher Beratung

Katholische
Ehe-, Familien-
und Lebensberatung



Mehr Stabilitat in der
Partnerschaft —

Mehr Zufriedenheit in
Familie und Beruf

PaarBalance ist ein wissenschaftlich fundiertes Online-
Paarcoaching Programm und vermittelt die Zutaten fiir eine

glickliche Beziehung.

Studien belegen: Die Kombination aus personlicher Beratung
und Online-Coaching ist die effektivste Moglichkeit, die
Partnerschaften nachhaltig zu starken.

Wir bieten Ihnen diese (eine) Kombination an: Sie arbeiten mit
PaarBalance an Ihrem Handy, Tablet oder PC — wir begleiten Sie

dabei mit personlicher Beratung.

Unser Angebot ist kostenfrei

Interessiert?

Sie erreichen uns in den Ehe-, Familien- und

Lebensberatungsstellen des Bistums Koln:

www.koeln.efl-beratung.de
www.efl-paarbalance.de

Oder unter:

paarbalance@efl-duesseldorf.de

Katholische
Ehe-, Familien-
und Lebensberatung



