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Abteilung Seelsorge im
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Erzbistum Kéln 1

Moralphilosophischer Hintergrund
Prinzipienorientierte Ethik (nach: Beauchamp/Childress)

Abwagung und Gewichtung der vier Prinzipien

Autonomie

Erzbistum Kéln

‘ Wohl-tun / Schaden vermeiden

Beauchamp/Childress:

» ,Mittlere Prinzipien“

im Unterschied zu:
» ,,Obersten Prinzipien“

Erzbistum Kéln 3

‘ Wohl-tun / Schaden vermeiden

Beauchamp/Childress berufen sich bei diesen beiden Prinzipien
ausdriicklich auch auf arztliche Grundsatze der Antike:

= Salus aegroti suprema lex
(das Wohl des Kranken ist oberstes Gesetz)

m Primum nil nocere
(an erster Stelle steht: Nicht schaden)
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Erzbistum Kéln

‘ Wohl-tun / Schaden vermeiden

Das Thema ermuntert zu einem

Perspektivwechsel!

| Perspektivwechsel

Die grundsatzliche
n Zielsetzung
sowie die

= Tragweite

medizinischer Behandlung wird
uns vor Augen gefuhrt

Erzbistum Kéln

| Perspektivwechsel

Was passiert in der Regel?
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Automatismen / Routinen

(durch zunehmende Spezialisierung:
jede medizinische Disziplin flr ihr Fachgebiet)

‘ Symptome, Probleme ‘—>‘ Prognose ‘el Diagnosen |

Fahigkeiten + Lebensgeschichte ‘
Behinderungen \
- " Persénlicher Wille
Soz. Umfeld Zi réch /{ ‘
Hauptziel

Unterstiitzung
Vorausplanung

Dr. Thomas Otten - Erzbistum Koln

nach R, Kunz, Stadtspital Waid, Zirich

| Perspektivwechsel

Zur Erinnerung:

Das
,Kleine Einmaleins*

medizinischer Behandlung

Die Rechtslage gibt Orientierung!
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medizinische
Behandlung

igung

Indikation
(informierte)
inwill

E
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igung

(informierte)
inwill

IndiKakion
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Indikation

(i ierte)
Einwi ng
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Perspektivwechsel

,Der indizierte,

lege artis durchgefiihrte Heileingriff

stellt eine Korperverletzung dar,

der der Rechtfertigung durch die Einwilligung

des Patienten bedarf.”

Deutsche Reichsgericht am 31.5.1894 (!)

Diese Feststellung ist bis heute Grundlage standiger
Rechtsprechung in Deutschland

,Korperverletzungsdoktrin®
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medizinische
Behandlung

Indikation
(informierte)
Einwilligung
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Perspektivwechsel

,Korperverletzungsdoktrin®

» Jeder medizinische (auch pflegerische) Eingriff ist
tatbestandlich eine Korperverletzung

m Bei Vorliegen einer Einwilligung (oder eines
anderen einschligigen Rechtfertigungsgrundes) ist die Kérperverletzung
nicht strafbar

Jede medizinische Behandlung ist
grundsatzlich ein ,Schaden*

Erzbistum Kéin 16

15

16

29.01.2021



Perspektivwechsel

.Die rechtliche G der #rztlichen B 2
achtet, wer fragt, ob der Verzicht auf eine Behand-

lung oder der Abbruch einer einmal begonnenen Behand-
lung zulissig sei, oder zwischen Lebensschutz und
Selbstbestimmungsrecht abwigen méchte. Damit ver-
kennt man die Legitimationslast fir eine arztliche Be-
handlung. Denn nicht der Verzicht, sondem die Auf-
nahme der Behandlung, nicht der Abbruch lebenserhal-
tender MaBnahmen, sondern ihre weitere Durchfilhrung
bediirfen der Legitimation durch i g
und dem vereinbarten Behandlungsziel sowie durch In-
dikation und Einwilligung. Auch eine lebensverlin-
gernde MaBnahme ist demnach nur zulfissig. wenn und
solange sie zur Erreichung des mit dem Patienten verein-

barten Behandlungsziels medizinisch indiziert ist und ihr
der gehorig aufgeklirte Patient zustimmt. Behandelt ein
Arzt seinen Patienten, obwohl diese Legitimationsvo-
raussetzungen im konkreten Fall fehlen, verletzt er zum
cinen seine Pflichten aus dem Behandlungsvertrag und
begeht zum anderen eine Korperverletzung.

Auch der Verzicht auf eine lebenserhaltende MaBnahme
begriindet daher keine besondere Legitimationslast fiir
n Regeln fiir die

den Arzt, sondern folgt den allgemeil
Le

mation drztlicher MaBnahmen.
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Perspektivwechsel

ie rechtliche Gi der irzilichen B P
ssachtet, wer fragt, ob der Verzicht auf eine Behand-

n
lung oder der Abbruch einer einmal begonnenen Behand-
lung zuldssig sei, oder zwischen Lebensschutz und
Selbstbestimmungsrecht abwigen mochte. Damit ver-
kennt man die Legitimationslast fiir eine drziliche Be-
handlung. Denn
er Be

gemnde MaBnahme ist demnach nur zuldssig. wenn und
solange sie zur Erreichung des mit dem Patienten verein-

barten Behandlungsziels medizinisch indiziert ist und ihr
der gehorig aufgeklirte Patient zustimmt. Behandelt ein
Arzt seinen Patienten, obwohl diese Legitimationsvo-
raussetzungen im konkreten Fall fehlen, verletzt er zum
cinen seine Pflichten aus dem Behandlungsvertrag und
begeht zum anderen eine Korperverletzung

Auch der Verzicht auf eine lebenserhaltende MaBnahme
begriindet daher keine besondere Legitimationslast fiir
den Arzt, sondern folgt den allgemeinen Regeln filr die
Legitimation drztlicher MaBnahmen."
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Fahigkeiten +

Behinderungen

Dr. Thomas Otten - Erzbistum Koln

Patientenzentrierung:
Fokussierung auf den Patienten
(seine individuellen Ziele)

‘ Symptome, Probleme %‘ Prognose ‘e ; Dlagnosen

Fahigkeiten +

Behinderungen \

Soz. Umfeld ‘ Zielgesprach
Vorausplanung

Dr. Thomas Otten - Erzbistum Kéln

Lebensgeschichte

| 1 Personlicher Wille

nach R, Kunz, Stadtspital Waid, Zlrich
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Perspektivwechsel

Die im klinischen Alltag haufig gestellte Frage:

»,Durfen wir die Behandlung beenden?"
ist aus der falschen Perspektive heraus gestellt.

Eigentlich misste sie lauten:

~Was legitimiert uns, die Behandlung
fortzufihren?®

Erzbistum Kéln
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‘ Wohl tun und Schaden vermeiden

nonmaleficence

A

beneficence

Erzbistum Kéln
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Alltagsverstandnis:

»Nicht Schaden“ und ,Wohl-tun“ liegen nah beieinander.
Ist es auch dasselbe?
Wohl-tun hat eine aktivere Dimension

Nicht ligen — Sich um Wahrheit und
Klarheit bemiihen
Keinen Einbruch begehen — Eigentum des anderen
schiitzen
Nicht verletzen — Wunde verbinden

Marckmann Ubersetzt beneficence mit ,,Flirsorge*
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Instrumentarium K-N-Leitfragen | Prinzip ,,Wohl tun®

= Im KoIn-Nimweger Bogen ist ,Wohl“ (5.1)
operationalisiert als:

Prinzipien ,Wohl tun / Schaden vermeiden

o Lebenserhalt;
werden zusammen gesehen

o Korperliches Wohl;

o Geistiges Wonhl;

o Seelisches Wohl;

o Spirituelles Wohl;

o Soziale Integration;

o Personliche Entfaltung.
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Instrumentarium K-N-Leitfragen Gewichtung
o nicht nur Aufrechnen von numerischem Vorkommen
. L ) o Durch Gewichtung legen TN im Diskurs ihre
genommen o Diese sollten begriindet werden
a Fachliche Bewertung ist gefragt o Gewichtung der einzelnen Aspekte gegeneinander
o Ist die MaRnahme in sich iberhaupt in der Lage, .
. . . Beispiel:
das Ziel — z. B. Wachheit — zu erreichen L . . , .
o B ) Geistiges, seelisches und spirituelles Wohl wird der Patient

o Mogliche Schaden (Nebenwirkungen) nicht mehr erreichen kénnen, aber sein Leben kann erhalten

ausdrtcklich benennen werden.

Wie bewerten die TN das und wie lauten ihre Begriindungen?
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Die Struktur der Entscheldung

Kiinische Zeichen einer Dysphagie oder
ungentgenden Nahrungsautnahme

Aussehluss reversibler Ursachon
Inekt. Dedir, Me Shamentennebenwirungen o1 |

]
PEG-Erndihrung durchfiihren?

Nutzen-Schaden.

durch Interdisziplinare Fallkonferenz
(Beriicksichtigung individueller Prognosefaktoren)
i M T T

Nutzen > Schaden Nutzen = Schaden Nutzen < Schaden kein Nutzen

PEG anbieten PEG anbieten PEG anbieten PEG nicht

und und anbleten
empfehlen offen |assen abraten
individuelle Patientenpraferenzen
PEG-Erndahrung PEG-Versuch orale Erndhrung

Entschaldungsalgorithmus rur Evainty 1 PEG £

Quelle: Synofzik, M.; Marckmann, Dtsch. Arzteblatt 2007 (104) 49: A 3390-3
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