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Moralische Gefühle, 

Zweifel, Stress als 

Auslöser

Moralische 

Intuition als 

Anlass
So ist es wohl 

richtig !

für ethische Reflexion
Ethikberatung/ Ethische Fallbesprechung



Ethische Reflexion

◼ Der Weg von

◼ der Emotion über

◼ die Intuition

◼ zur Argumentation
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Emotionen und Intuition als Signale

◼ Emotionale Betroffenheit und Intuition haben 

einen notwendigen hinweisenden Charakter 

◼ Darin zeigen sich vorbewusste 

Wertvorstellungen

◼ Diese müssen in die bewusste Reflexion 

„gehoben“ werden, damit sie als Argumente 

genutzt werden können
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Ethische Argumentation

◼ Geschieht durch

◼ Analyse der Situation

◼ Frage nach der eigenen Verantwortung für 

ein konkretes Handeln

◼ Bewertung evt. durch Abwägung und 

Gewichtung von 

◼ Ethischen

❑ Werten

❑ Normen 

❑ Tugenden
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Ethische Werte

◼ erstrebenswerte Erfahrungen sowie 

Zustände oder erstrebenswerte Eigenschaften 

von

❑ Menschen,

❑ Organisationen oder ganzen 

❑ Gesellschaften.

◼ unterschiedlich eingeschätzt 

◼ Kulturen und Religionen bilden Wertesysteme 

◼ Wertevielfalt
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Ethische Werte

◼ Autonomie

◼ Lebenserhaltung

◼ Wahrheit

◼ Gerechtigkeit

◼ Frieden

◼ Würde

◼ Freiheit

◼ …
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Ethische Normen

◼ Handlungsvorschriften in Form von

❑ Regeln

❑ Ordnungen

❑ Gesetzen, die

◼ angeben, was in Situationen 

❑ getan, bzw. 

❑ unterlassen werden soll.



Diözesanbeauftragte Ethik im 

Gesundheitswesen, Erzbistum Köln

Normen

◼ Du sollst deine Versprechen halten.

◼ Du darfst nicht töten

◼ Du darfst Tiere nicht quälen.

◼ Du darfst niemand verhungern lassen.

◼ Du musst immer die Wahrheit sagen

◼ …
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Ethische Tugenden
◼ Eigenschaften des Charakters 

(Habitus), die

◼ an sich gut sind

◼ Primäre Tugenden

❑ Hilfsbereitschaft

❑ Freigiebigkeit

❑ Mäßigkeit

❑ Klugheit

❑ Verstand

❑ Weisheit

❑ Nächstenliebe

❑ Treue

❑ …

◼ Sekundäre Tugenden

❑ Pünktlichkeit

❑ Ordenlichkeit

❑ …


