Segen

Gott, der groB ist und liebevoll,
segne und behdte dich.

Er warme dein Herz,

wenn Sorgen und Traurigkeit

dich niederdricken.

Er schenke dir ein La&cheln

mitten in deine Sprachlosigkeit.

Er gebe dir Kraft zu leben,
Stunde um Stunde,

Tag fur Tag,

far dich und die Deinen.

Das schenke dir Gott,
deine Stérke,

dein Helfer,

dein Vertrauter,

jetzt

und immer.

Amen.

Susanne Korber

Gebete

zwischen Angst und Hoffnung




Psalm 23

Ein Psalm Davids.

Der HERR ist mein Hirt,

nichts wird mir fehlen.

Er lasst mich lagern auf griinen Auen

und fuhrt mich zum Ruheplatz am Wasser.
Meine Lebenskraft bringt er zurtck.

Er fUhrt mich auf Pfaden der Gerechtigkeit,
getreu seinem Namen.

Auch wenn ich gehe im finsteren Tal,

ich furchte kein Unheil;

denn du bist bei mir,

dein Stock und dein Stab, sie trosten mich.

Du deckst mir den Tisch

vor den Augen meiner Feinde.

Du hast mein Haupt mit Ol gesalbt,
Ubervoll ist mein Becher.

Ja, Gite und Huld werden mir folgen
mein Leben lang

und heimkehren werde ich

ins Haus des HERRN

fur lange Zeiten.

Mein Ort

Wenn die Tage ihr Licht verlieren

und die Trauer dich unter sich begrabt
dann winsche ich dir, dass einer da ist,
dem du deine Dunkelheit sagen kannst.
Der den Weg durch die vielen Warum
geduldig mit dir geht

und deine Angst nicht hinweg redet.

Ich winsche dir einen Ort,

wo du weinen kannst

Uber Verlorenes, mein verstehendes Herz,
dem du die Bitterkeit

und Zorn nicht verschweigen musst.

Einen Menschen winsche ich dir,

der dich unter das Dach
seiner Hoffnung nimmt.

Antje Sabine Naegeli



