Gebet zum Heiligen Geist um Kraft in schwieriger Zeit

V:

Wechselgebet, auch alleine zu beten!

Unser Leben ist bedroht und wird von vielen Krisen erschittert.

Das fordert uns extrem heraus und verdandert unsere Stimmung.
Damit dein Geist, guter Gott, in uns lebendig und wirksam bleibt,
beten wir gemeinsam: Starke uns, o Heiliger Geist!

Wir antworten jeweils mit ,,Stdrke uns, o Heiliger Geist.” -
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: Starke uns, o Heiliger Geist.

: Wenn wir angstlich, misstrauisch oder zerknirscht sind -
: Starke ...

: Wenn wir uns einsam und verlassen fihlen - A: Starke ...

.. Wenn alles bisher Gultige zerbricht -A: Starke ...

: Wenn uns die Sorgen des Alltags gefangen halten - A: Starke...
: Wenn wir zweifeln und nicht mehr glauben kénnen - A: ...

: Wenn alles aussichtslos erscheint - A: Starke ...

: Wenn uns die Kraft und der Mut verlasst - A: Starke ...

: Wenn wir nicht mehr hoffen kénnen - A: Starke ...

: Mit dir, guter Geist, kann die Hoffnung wieder in uns lebendig

werden und wir kdnnen an einen neuen Anfang glauben.

Mit dir, guter Geist, kann unser Leben sich irgendwann aus der Er-
starrung lI6sen und neu aufblihen.

Amen.
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