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Aufgabe
Die Medienzentrale ist eine kirchliche Dienstleistungseinrichtung fir die Arbeit mit Medien: Medienberatung
und Mediendistribution gehéren ebenso dazu wie technischer Support und medienpadagogische Angebote.

Medienliste
Die hier aufgefuihrten Filme und Medien kénnen in der Medienzentrale ausgeliehen werden. Sie sind lizen-
ziert fir den nichtgewerblichen Einsatz in Seelsorge, Schule und Weiterbildung.

Anmeldung

Um die Medien nutzen zu kdnnen, melden Sie sich einfach bei der Medienzentrale an. Bei Bestellungen
geben Sie bitte die Titel oder die Signaturnummern der Medien bzw. Geréate an. Diese kdnnen entweder
direkt bei uns oder an Ausgabestellen in lhrer Region abgeholt werden, die unser Zustelldienst anfahrt.

Zustelldienst

Der Zustelldienst liefert wochentlich in Bildungswerke und Schulreferate fast aller Regionen des Erzbistums
Koln. Dorthin kénnen Sie kostenlos Medien bringen, aber auch wieder abholen lassen. Zustelldepots sind in
folgenden Stadten eingerichtet: Bergheim, Bergisch-Gladbach, Bonn, Dusseldorf, Erkrath, Euskirchen, Lan-
genfeld, Leverkusen, Meckenheim, Neuss (2x), Ratingen, Remscheid, Rheinbach, Siegburg, Solingen und
Wuppertal.
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lebensbegleitend: die sieben Sakramente

zehn Filme zu den Sakramenten

Einleitung

Wie kénnen wir die Sakramente heute vermitteln? Diese Frage stellt sich die Kirche sicher schon seit ihren
Anfangen. Bild, Text und Musik gehdren schon lange zum Standardrepertoire der christlichen Verkindigung.
Da das Medium Film all diese Kunstformen verbindet, bietet es sich an, mit Filmen einen anderen Blick auf
die Glaubensinhalte zu werfen, der den rein rationalen erweitert. Die Sakramente, verstanden als individuelle
Begleitung in wichtigen Lebenssituationen, verlangen eine Vermittlung, die die Menschen auch auf emotio-
nale Weise anspricht.

Die vorliegende Arbeitshilfe bietet Anregungen zur didaktischen Nutzung von Kurz- und Lang-, Spiel- und
Dokumentarfilmen fir den Unterricht, die Seelsorge und die Bildungsarbeit. Zu jedem Sakrament wird min-
destens ein Film vorgestellt und sein Einsatz mit konkreten didaktischen Tipps, Beispielfragen zum Ge-
sprach und Lehrplanbeziigen erleichtert.

Die ausgewahlten Filme beziehen sich nicht unbedingt explizit auf die jeweiligen Sakramente, sondern sie
behandeln die Thematik im erweiterten Rahmen des Bezugs zum konkreten Leben: Sie greifen einzelne
Aspekte eines Sakraments heraus, veranschaulichen sie und kénnen so die weitergehende Beschaftigung
mit der Thematik erdffnen. Unverzichtbar bleibt dabei die methodische wie inhaltliche Nach- bzw. Vorberei-
tung der eingesetzten Medien.

Wir wiinschen lhnen einen lebendigen Dialog!
Ihr Team der Medienzentrale des Erzbistums Kéln

Matthias Ganter

Inhalt
Taufe Taufe (Kurzspielfilm USA 1971)
BuRRe The Straight Story (Drama USA 1999)
Eucharistie Babettes Fest (Drama DK 1987)
Firmung Emo (Muitter) (Kurzspiefflm SF 2002)

Elling (Komddie N 2001)

Ehe Mein Leben ohne mich (Drama CDN/E 2003)
Unter Freunden (Kurzspieffilm D 1990)

Weihe Notker Wolf i ein rockender Benediktiner (Kurzdokumentarfim D 2004)

Krankensalbung Broken Silence (Drama CH 1996)

fragile (Kurzspielfilm D 2003)



lebensbegleitend.: die sieben Sakramente

Taufe- Didaktische Arbeitshilfen: zum Film araufé®
Kurzspielfilm, 9 min., Farbe, USA 1971, Regie: Bruce Baker

Taufe (USA 1971)

Signatur Medienzentrale des Erzbistums Kéln: VHS-Video: V229; 16mm-Film: A131

Weitere Filmempfehlungen zum Thema: Sakramente: Die Taufe (DVD681), Taufei Neues Leben (V3936)

Inhalt

Spielfilm tGber das menschliche Bedurfnis, grundsétzlich und unbedingt angenommen zu sein.

Ein mexikanischer Junge hat bei einem Brand seine Eltern verloren. Selber furchtbar entstellt, irrt er durch das Land und sucht einen
Platz in einem Waisenhaus. Uber seine Aufnahme entscheiden die Kinder. Ein Gleichnis fiir die Taufe, welche die Aufnahme in die
Gemeinschaft der Christen bedeutet.

Eignung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene; ab 8 Jahren

Thematische Anknlupfungspunkte

Sakramente: Taufe angenommen sein / abgelehnt sein  Gemeinschaft Kirche Aussehen Fremdsein
Einsamkeit Angst Trauer Lebensmut Liebe

Didaktische Anregungen

Austausch mit Menschen mit Migrationshintergrund (mit Mitgliedern der Gruppe oder mit eingeladenen
Gasten). Fragen nach Grinden der Migration, Erinnerungen und Erfahrungen, Hoffnungen und Problemen
beim Verlassen der Heimat, Hoffnungen und Problemen in der neuen Umgebung i Wie war der Kontakt zur
angestammten Bevdlkerung: Vorurteile, Distanz, Misstrauen, Freundlichkeit, Offenheit, Herzlichkeit, Verbind-
lichkeit, Freundschaft, Angst vor Fremdem? Was w¢nschen Sie sich voWeldhemn
Umgang wiinschen Sie sich mit ihnen?

Suche nach Aussagen in der Bibel zu den Themen Heimat, Heimatlosigkeit, Fremdsein, Akzeptanz, Integ-
ration, Gemeinschaft. Diskussion und/oder Gruppenarbeit zum Bezug zum Film, zum Sakrament der Taufe
und zum Kirchenverstandnis.

Fiktive Tagebucheintrdge schreiben zu folgenden Erlebnissen:
- Ich bin in einem fremden Land ohne Angehdrige, bin schon seit mehreren Wochen allein, wiinsche mir Kontakt zu einer Gemeinschaft,
weil3 aber nicht, wo und wie. Wie fuihle ich mich abends? Was brauche ich? Was plane ich fir den nachsten Tag?
- Ich bin schon langere Zeit (z.B. Woche oder langer) allein ohne Freunde und Verwandte und treffe unerwartet auf eine Gruppe Gleich-
altriger. Am Abend schreibe ich dieses Erlebnis in mein Tagebuch. Welche Gefiihle beschreibe ich? Was plane ich fur den néchsten
Tag?
- Nachdem ich die Gruppe von fern gesehen und beobachtet habe, néhere ich mich ihr zégerlich an und versuche, mit ihr in Kontakt zu
treten. Wie erlebe ich diesen Versuch? Wie gehe ich vor, welche Strategie habe ich mir Uberlegt? Welche Gefiihle habe ich? Wie ver-
lauft der erste Versuch? Wie plane ich mein weiteres Vorgehen? Welche Wiinsche habe ich am Ende des Tages?

Nacherzéhlen der Geschichte in Bildern.

Suche nach Aussagen in der Bibel zur Taufe

Arbeit mit den Symbolen der Taufe: Wasser, Licht, Taufkleid, Ol, Chrisam.

AAI



Film-Arbeitshilfen

Fragen zum Gespréach

Welche Themen sind im Film behandelt?

Was sagt der Film zum Thema Taufe aus?

Welche Aspekte der Taufe stellt der Film dar?

Welche Aspekte der Taufe sind noch zu nennen (auch wenn sie im Film nicht thematisiert werden)?

Konnten diese weiteren Aspekte noch in die Filmhandlung integriert werden? Welche Erweiterungen bzw.
Veranderungen der Handlung waren nétig? Waren Sie danach noch mit dem Gesamtergebnis zufrieden?

Worin besteht die Not Alfredos? Was braucht er? Was kénnte er sich wiinschen?

Warum wird Alfredo im Dorf abgelehnt? Warum hilft ihm niemand? Wie kénnte ihm geholfen werden?

Kennen Sie Situationen, in denen Menschen abgelehnt werden? Beschreiben Sie Beispiele! Konnen Sie
die ablehnende Haltung verstehen? Welche Griinde kénnte sie haben? Sind diese Grinde zwingend? Wie
konnte diese Haltung uberwunden werden? Welche Folgen konnte dies fur die Gruppe haben? Welchen
Gewinn kénnte ihr dies bringen?

Gibt es Mdglichkeiten, wie wir schon im Voraus unsere Gruppe/Gemeinde zu gréRerer Offenheit gegen-
Uber Fremden bringen kénnen?

Wie schéatzen Sie es ein, dass der Priester im Film die Waisenkinder Uber Alfredos Aufnahme in die Ge-
meinschaft entscheiden lasst?

Wie konnte die Geschichte alternativ verlaufen?

Wie konnte Alfredos Leben in der Gemeinschaft weiterhin verlaufen?

Literaturtipps

Artikel von Eckhard Bieger (mit Interpretation und didaktischen Hinweisen) in: kurz film-dienst, Dezember
1972 (liegt als Kopie der ausleinbaren VHS-Videokassette bei).

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswabhl)

Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):

Hauptschule

Jahrgangsstufe 5: - Aeben in einer Familiefi
- KChristen leben in Gemeindenfi

Jahrgangsstufe 6: - AVertrauen empfangen i Vertrauen schenkenfi

Jahrgangsstufe 7: -ATaufe als Grundsakrament i
- Mrganisierte Nachstenliebefi

Jahrgangsstufe 8: -Aldentit2at und Angenommensei ni
- AKameradschaft, Freundschaft, Liebefi

Jahrgangsstufe 9: - Aeidi Todi Auferstehungfi

Jahrgangsstufe 10: - Alesus i als Menschenbruder Gottes Sohnfi

- /Soziale Verantwortung der Christenfi

Realschule
Jahrgangsstufe 5: a)ALebensr auingenfemsan leberundglauben | er nenf
d) /Ein Traum von Gemeinschatft i Gemeinschaft, wie Jesus sie willfi
Jahrgangsstufe 6: a ) Beirh Namen gerufen i Taufe als grundlegendes Sakramentfi
¢ )Zwigchen Angst und Vertrauen i von Gott gehaltenfi
d ) Begkgnungen kénnen verandern i Jesus und die Menschen in seinem Landf
Jahrgangsstufe 7: a) Adnterwegs zur Freiheit i Gott filhrt sein Volkfi
Jahrgangsstufe 8: a ) Wirlllichkeit ist vieldeutig i Spuren des lebendigen Gottesfi
Jahrgangsstufe 9: a ) Merschen verfiigen iiber Menschen i Ehrfurcht vor dem Geschenk des Lebensi
b ) Gereinschaften fordern mich heraus i Lebensméglichkeiten mit der Kirchefi
¢ )DerATraum verwirklichen: Gerechtigkeit und Friedenfi
Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht naiclkber@maglcikc iknai tHen lunt er der befreiend
¢ )Leidensgeschichten der Menschen i Passion und Auferweckung Jesufi
dyilA h wil | mie Befreing$- unel Ertdsingswege mit Jesus Christusii

Medienzentrale des Erzbistums Koéln www.medienzentrale-koeln.de



Film-Arbeitshilfen

Gymnasium
Jahrgangsstufen 5/6: - Kirche als Gemeinschaftf
- Mer einzelne und die Gemeinschafti
Jahrgangsstufen 7/8: - lSakramente i Lebenszeichenfi
Jahrgangsstufen 9/10: - AVolk Gottes unterwegs i auf der Suche nach neuen Wegenfi

- Aeid, Krankheit, Tod i Als Christ vor Grenzerfahrungen des Lebensfi
-ADie Frage nach deémruSidmuckesietelBamshe nach I dentitat

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)
Gymnasium
. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Das$eians omfid Handel ns
- Mie Kirche und ihre Aufgabe in der Welt

[

Schule fur Lernbehinderte
Lernstufe 9: - 3. Unterthema: AEhe und Familie in christlicher Sichti
-4.Unterthema: AChristl. Verantwortung in Beruf, Freizeit

Medienzentrale des Erzbistums Koéln www.medienzentrale-koeln.de



lebensbegleitend: die sieben Sakramente

Bul3e- Didaktische Arbeitshilfen: zum Film aThe Straight Sto§Eine wahre Geschiclite

Drama, 111 min., Farbe, USA 1999, Regie: David Lynch

The Straight Story (USA 1999)

Signatur Medienzentrale des Erzbistums KoIn: VHS-Video: V3600

Weittere Fimempfehlungen zum Thema:  Sakramente: Die Bulie (DVD679), Broken Silence (DVD464), The Mission (DVD1314)

Inhalt

Spielfilm (Road Movie) Uiber den menschlichen Prozess der Reflexion, der Lauterung und der Versdhnung im Bild der Reise.

Der fiir seinen Eigensinn bekannte Alvin Straight hat es sich in den Kopf gesetzt, seinen erkrankten Bruder Lyle, mit dem er seit zehn
Jahren zerstritten ist, wieder zu sehen, um sich endlich mit ihm auszusprechen. Da er kein Auto mehr fahren kann, auf seine Unabhan-
gigkeit aber nicht verzichten will, beschlie3t er, den langen Weg von lowa nach Wisconsin auf einer Rasenmahermaschine anzutreten.
Auf seiner sechswdchigen Reise begegnen inm ganz AormalefiMenschen und komische Typen, die seinen Lauterungsprozess unter-
stutzen.

Eignung: Jugendliche, Erwachsene; ab 12 Jahren (FSK: ohne Altersheschréankung)

Thematische Anknupfungspunkte

Sakramente: BuRe Reflexion, Besinnung, Meditation Begegnung Pilgerreise Versohnung Ruhe
Langsamkeit

Didaktische Anregungen

Schreiben einer Fortsetzung der im Film gezeigten Handlung. Wie konnte die Geschichte weitergehen?

Charakterisierung der Menschen, denen Alvin Straight auf seinem Weg begegnet: In Kleingruppengespra-
chen, in Bildern, Rollenspielen oder in anderer Form sollen Nebenfiguren in den Mittelpunkt gestellt und
deren (vermutete) Motive, Probleme, Wiinsche, Eigenarten zu einem individuellen Portrait verdichtet werden.

Avergebungsskalafi In der ganzen Gruppe oder (bei vielen Teilnehmer(inne)n) in Kleingruppen wird eine
Liste von kleineren oder gro3eren Vergehen, mit denen sich die Teilnehmer(inne)n im taglichen Leben kon-
frontiert sehen, erstellt. Die aufgeschriebenen Vergehen werden nacheinander dann verlesen, und dabei soll
jedel/r Teilnehmer/in mit Hilfe einer Wertungsskala von 1-10 (oder von 1-6) aul3ern, wie leicht bzw. schwer es
ihr/ihm fallt, das jeweilige Vergehen an sich selbst zu verzeihen. Dazu kann auch eine Skala auf den Fuf3bo-
den aufgeklebt werden, auf der sich die Teilnehmer(inne)n entsprechend ihrer jeweiligen Einschétzung pos-
tieren. AnschlieBend kann eine Reflexionsrunde sinnvoll sein.

Referat und Diskussion zu den Fragen: Welche Formen der Bu3e/Verséhnung gibt es in den verschiede-
nen Kulturen und Weltreligionen? Welche Formen der BuR3e halten Sie fir sinnvoll?

Referat und Diskussion zu den Fragen: Welchen Umgang mit Schuld halten Sie fir sinnvoll? Welche Mdg-
lichkeiten und Strategien sehen Sie, um in schweren Féllen zur Verséhnung zu gelangen? Ist Rache eine
Lésung? Welche negativen Folgen der Rache sind denkbar? Was sagt die Bibel Uber Rache? Welche Erfah-
rungen wurden in unterschiedlichen Kulturen mit Rache und Verséhnung gemacht?



Film-Arbeitshilfen

Fragen zum Gespréach

Welche Themen sind im Film behandelt?

Was sagt der Film zum Thema Buf3e aus?

Warum bif3t Alvin Straight im Film? Und in welcher Form buf3t er?

Welche Bedeutung hat die Reise?

Welche Bedeutungen haben die Begegnhungen wahrend der Reise?

Welche Lebensthemen beschéaftigen Alvin Straight wahrend seiner Reise?
Welche Themen beschéftigen die Menschen, denen Alvin Straight begegnet?
Welche Formen der Bul3e kdnnen Sie sich fir sich selbst vorstellen?
Welchen Umgang mit Schuld halten Sie fir sinnvoll?

In welchen Fallen fallt Ihnen die Vergebung und Verséhnung schwer?

Welche Mdglichkeiten und Strategien sehen Sie, um in schweren Féllen zur Verséhnung zu gelangen?

Ist Rache eine Lésung?
Welche negativen Folgen der Rache sind denkbar?
Was sagt die Bibel Gber Rache?

Welche Erfahrungen wurden in unterschiedlichen Kulturen mit Rache und Verséhnung gemacht?

Literaturtipps

Jerslev, Anne: David Lynch. Mentale Landschaften. Wien (Passagen Verlag) 2006.
Seellen, Georg: David Lynch und seine Filme. Marburg (Schiren Verlag) 2000.

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswahl)

Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):

Hauptschule

Jahrgangsstufe 5: -ALeben in einer Familiehf
-ARol l en, Regeln und Normeni
Jahrgangsstufe 6: -ASchuld und UmkehrngBuCe und Vergebu
-AVertraueni¥mptangen schenkeni
Jahrgangsstufe 7: -AMut und Zivilcourageih
-AGewi ssen und Selbstfindungh
-AHandeln im Heiligen Geisti
Jahrgangsstufe 8: -AKameradschaft, Freundschaft, Liebeh

-AVer anngvoirmmuei genen Lebenh

Jahrgangsstufe 9: -ALeiiTddi Auf erst ehungh

-ADie Frage nach dem Sinnh
Jahrgangsstufe 10: -ALebem sollst nicht to°tenht

-ADie Verantwortung der Christen f¢r den Friedenh
Realschule
Jahrgangsstufe 5: a) ALebensrdgemEamshimel eben und gl auben | erneni
Jahrgangsstufe 6: c) AZwi schen AngstonuiGdtVemgtehaleémrni

d) ABegegnungen kY9eses wed?dder Menschen in seinem L
Jahrgangsstufe 7: b) ASchuld uhV¥e VeXlgrebmua,g Er muti gung zum Neuanfangh
Jahrgangsstufe 8: c) AMenschen m¢sseinGewicshs emtaslcsheAmrenf Gottesi
Jahrgangsstufe 9: c) ADen Traum verwirklichen: Gerechtigkeit und Fri e
Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht naiclhe bGlngscnk® guinidc htkeeii t en unter der befre

c) AlLeidensgeschi éRassaideruMdnAohenweckung Jesuh

d) Afl ch wi |l Ii Befreiingseu nFdr eBrhle®istunigs wege mit Jesus Chris
Gymnasium
Jahrgangsstufen 5/6: -ADer einzelne und die Gemeinschaft
Jahrgangsstufen 7/8: -ASakrameembenszei chenh

Medienzentrale des Erzbistums Koéln www.medienzentrale-koeln.de



Film-Arbeitshilfen

-Alch und dise chindeddrst findenhi
Jahrgangsstufen 9/10: -AVol k Gott eisauufntdeerrweSgusche nach neuen Wegenhf
-ADas GewkKompaesns sittlichen Handel nsi
-ALei d, Kr ainAkd rse iCth,r isdd vor Grenzerfahrungen des Leber
-ADie Frage nach démruSidmuckesietrelBamshe nach I dentit?at

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)

Gymnasium

I. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Daseins und Handel ns
-ADas Zeugnis vom Zuspruch und Anspruch Jesu Christ

Schule fur Lernbehinderte

Lernstufe 9: - 3. Unterthema: AEhe und Familie in christlicher Sichti
-4.Unterthema: AChristl. Verantwortung in Beruf, Freizeit

Medienzentrale des Erzbistums Koéln www.medienzentrale-koeln.de



lebensbegleitend: die sieben Sakramente

Eucharistie Didaktische Arbeitshilfen: zum Film aBabettes Fest
Drama, 102 min., Farbe, Ddnemark 1987, Regie: Gabriel Axel

Babettes Fest (DK 1987)

Signatur Medienzentrale des Erzbistums Kéln: DVD530

Weitere Filmempfehlungen zum Thema:
Eucharistie feiern (DVD1221) Sakramente: Die Kommunion (DVD682), Das erste Mahl (V3450)

Inhalt

Spielfilm Giber die verbindende und begliickende Wirkung gemeinsamen Essens, die den Menschen auch religiose Erfahrungen eroffnet.
Nachdem sie 1871 aus Paris fliehen muss, findet die Kéchin Babette Zuflucht bei zwei frommen Schwestern in Danemark. Das anfang-
liche Misstrauen verwandelt sich im Laufe der Jahre in stille Zuneigung. Als sie viele Jahre spéter einen Lottogewinn erzielt, erfiillt sie
sich einen lang gehegten Herzenswunsch: Sie ladt die asketisch-religiose Dorfgemeinschaft zu einem franzdsischen Diner ein. Das
Festmahl zaubert einen nicht mehr verléschenden Glanz auf die Gesichter der Menschen und 6ffnet ihre Herzen. Nach einer Novelle
der danischen Schriftstellerin Tania Blixen. Pradikat: besonders wertvoll, sehenswert.

Eignhung: Jugendliche, Erwachsene; ab 14 Jahren (FSK: ab 6 Jahren)

Thematische Anknupfungspunkte

Sakramente: Eucharistie Feiern/Feste Gesellschaft/Gemeinschaft Lebensfreude/Lebensglick
Dankbarkeit Teilen/Gerechtigkeit Berufung/Kreativitat/Kunst Sinn  Okumene

Didaktische Anregungen

Inszenierung einer AT aluhkdsErpertefirollemizum Thema Essem ti cwr (fiir den
Bauch? Welche Bedeutungen hat das Essen flir uns? Folgende Expertenrollen werden verteilt (z.B.): ein(e)
Koch/Kdchin, ein(e) Vertreter(in) der Kirche, ein(e) Soziologe/Soziologin, ein(e) Politiker(in) (z.B. aus dem
Bundesministerium f. Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz). Die Experten bekommen vor der
Auffihrung ausreichend Gelegenheit, sich auf ihnre Rollen vorzubereiten.

Suche nach den biblischen Grundlagen der Eucharistie: - Wo ist in der Bibel (sowohl im AT als auch im
NT) vom Essen die Rede? - Wie sind Essensszenen dargestellt? - Welche Bedeutungen sind mit dem Essen
verbunden? - Lassen sich diese Befunde mit dem Film und mit unserem heutigen Leben in Verbindung brin-
gen?

Austausch zum Thema Essen teilen: - Welche Aussagen zu den Themen Teilen, Solidaritéat und Gerech-
tigkeit lassen sich im Film finden? Daran kann sich gut die Beschéftigung mit der Giterverteilung anschlie-
Ben: - Wie kénnen die Lebensmittel, Ressourcen und Chancen in unserer Gesellschaft und in der ganzen
Welt gerecht geteilt werden? - Welche Faktoren behindern eine gerechte Verteilung? - Welche Konsequen-
zen erwachsen daraus fir die von Mangel und Ungerechtigkeit Betroffenen und fir diejenigen, die davon
profitieren? - Wie kann die Situation positiv verandert werden? - Was kénnen wir dazu beitragen?

Y  z u dicha Filmempfehlungen hierzu: Hunger (DVD1268), FOOD, INC. (DVD1025), Essen im Eimer (DVD1325)



Film-Arbeitshilfen

Gruppenarbeit mit anschlieendem Ergebnisaustausch im Plenum zum Thema katholisches und protes-
tantisches Eucharistieverstéandnis im Vergleich: - Welche katholischen und welche protestantischen Glau-
benssétze lassen sich im Film erkennen? -Zei gt di e Handlung Atvypi schio-
lische Eigenarten/Klischees? - Gibt es Mdglichkeiten zur Vermittlung zwischen beiden? - Lasst die Filmhand-
lung solche Mdglichkeiten erkennen?

Veranstaltung eines schoénen, feierlichen Essens: - mit verschiedenen Gangen, - mit Begleitprogramm (z.B.
Musik, Tischreden, Darbietungen, Dekoration), - mit einer durchdachten Dramaturgie (Ablaufplan), - mit be-
stimmten Vereinbarungen zum Verhalten und evtl. zur Kleidung.

Vorbereitung und Gestaltung eines Gottesdienstes, bei dem die Themen Essen, Gemeinschaft, Glick,
Dankbarkeit, Gerechtigkeit und Eucharistie aufgegriffen werden, evtl. unter Verwendung von Texten und
Bildern aus dem Film. Im Anschluss kann ein gemeinsames, besonders gestaltetes Essen organisiert wer-
den (vgl. oben).

Fragen zum Gespréach

Welche Themen sind im Film behandelt?

Was sagt der Film zum Thema Eucharistie aus?

Welche Gegenséatze sind im Film thematisiert?

Leben die Bewohner des danischen Dorfes ein glickliches Leben?

Welche Rolle spielt das diesseitige Lebensglick im Film?

Welche Rolle spielt das Diesseits in den Konfessionen und Religionen?

Welche Bedeutung hat das Essen fiir uns?

Welche Bedeutung hat das Essen in verschiedenen Kulturen und Religionen?

Wie kdnnen religiése und Profane Bedeutungen im Essen zusammen fallen?

Wie kénnen Lebensmittel, Ressourcen und Chancen in unserer Gesellschaft und in der ganzen Welt ge-
recht geteilt werden?
zur Okumene:

Welche katholischen und welche protestantischen Glaubenssatze stellt der Film dar? (z.B. protestantisch: allein
Gottes Gnade rechtfertigt die Menschen (sola gratia) i Diesen reformatorischen Grundsatz zitiert der General beim Festmahl).

Vergleichen Sie das katholische und das protestantische Verstandnis der Eucharistie. (Gibt es Vermittlungs-
maoglichkeiten zwischen beiden? Bietet der Film Ansétze dazu?)

protes

Wi e erg®nzen si ch i n der Handl ung Atypischi rprotes

ten/Klischees?

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswabhl)

Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):

Hauptschule

Jahrgangsstufe 5: -ASich duri¢hsetandere da sei
-AMi tei nanidiert elienteennder fei er
-ALeben in einer Familieht
-AMenschen veirreehriegn °Goet tAusdrucksfor meni
-AChensteben in Gemeindeni

Jahrgangsstufe 6: -AKi rcheddsikirtchenjahri
-AVertraueni¥mptanagen schenkeni
-AEvangéeKaskdl i schi
-AEucharistie schafft Gemeinschafti

f

n
n A

Jahrgangsstufe 7: -AMut und Zivilcourageh
-AOrganisierte Nachstenliebehd
-AHandeln im Heiligen Geisti

Jahrgangsstufe 8: -Aldentitat und Angenommensei ni
-AKameradschaft, Freundschaft, Lieben
-AVerantwortung im eigenen Lebenh
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-AKirche als Gl auildearss ghenhe ii ms adfeaf tki r chef
-ABerufung und Nachfolgehf
-A¥kumenei

Jahrgangsstufe 9: -AFr i e®raheiti Ger echti gkeit i
-ADie Frage nach dem Sinnh
Jahrgangsstufe 10: -AJesass Menschenbruder Gottes Sohni

-ASozi aaetWwertung der Christenf
-ALebensvor ksZukuhfttentwigfeilrAnschauungen von der Welth

Realschule
Jahrgangsstufe 5: b) AFesi®t &acienen des Kirchenjahresh
d) AEin Traum vioGemaschad,iwie desus sief willfi
e) ADen andefi€hrivetsheheben in verschiedenen Konfes:
Jahrgangsstufe 6: d) ABegegnungen k%9eses wed?mdder Menschen in seinem L.
Jahrgangsstufe 7: d) APhant asi e Bdqem6GeisyGotteSRaam geleen fi
e) AAufbruch iirRediomenane wen Zieidt Reform in der Kirched
Jahrgangsstufe 8: a) AWirkl ichKkieSipturiesnt dwise Il deebtetnidd gen Gott esh
e) AErinnern und ver gegé BuwHarnsteialg WeibenderZusége Gaité s 8 c haf t
Jahrgangsstufe 9: b) AGemeinschaftenifebdasm®ml ecbhkeiaes mit der Kircl
d) AArbeiiswanidaBer@érechtigkeit als christlicher Auf
Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht n aiclkber@mdglichkeitenmahtldei der befreienden Zus
d) Afdl ch wi |l Ii Befreiingseu nFdr eBrhle®istunigs wege mit Jesus Chris
Gymnasium
Jahrgangsstufen 5/6: -AKirche als Gemeinschafth
-ADie Feste der Kirche im Jahreskreish
-ADer eindélenGemrd nschaftf
Jahrgangsstufen 7/8: -ACaritas und Mission als Ausdruck des Gl aubensi
-ASakrameebenszei cheni
Jahrgangsstufen 9/10: -ADi e Spr ache idMythosRre Mythen atsmiklhafte Vergegenwartigung géttlicher

Wirklichk e i t e nf

-AAussageformen des kiiSmpahlciheh aim dL eAmrsgmtuesh f
-AEucharistie als Feier der Mitte des Glaubensih
-ADas GewKsmpass sittlichen Handel nsh

-ADi e Frage nach d & rusickder SdchesnacLhe blednesnt i t 2t i

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)

Gymnasium

. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Daseins und Handel ns
-ADas Zeugnis vom Zuspruch und Anspruch Jesu Christ
-ADi e Kidrdthe eurAuf gabe in der Welth

Schule fur Lernbehinderte
Lernstufe 9: -4.Unterthema: AChri stl. Verantwortung in Beruf, Freizeit
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lebensbegleitend.: die sieben Sakramente

Firmung- Didaktische Arbeitshilfen: zum Film agmo (Mutteo)

Kurzspielfilm, 6 Min., Farbe, Finnland 2002, Regie: Jyri Kdhénen

Emo (Mutter) (SF 2002)

Signatur Medienzentrale des Erzbistums Koln: VHS-Video: V3796

Weitere Filmempfehlungen zum Thema: Sakramente: Die Firmung (DVD683), Elling (DVD99; V2275)

Inhalt

Kurzspielfilm tber das Erwachen des ethischen Bewusstseins bei Jugendlichen.

Vier Jungen an der Grenze zwischen Kindheit und Pubertat stébern auf einem Miillberg am Stadtrand zum Zeitvertreib (und als Mutpro-
be) Ratten auf und téten sie. Eines Tages entkommt ihnen eine Ratte. Jimi, einer der vier, findet sie und entdeckt, dass es sich um eine
Mutter mit einem Wurf Jungtiere handelt. Nachdenklich geworden, schitzt er sie schliellich vor den anderen, indem er sagt, sie sei
langst weg.

Eignung: Kinder, Jugendliche; ab 6 Jahren (FSK: ohne Altersheschrankung)

Thematische Anknlupfungspunkte

Sakramente: Firmung Verantwortung; Gewissen Erwachsenwerden; Aufbruch in die Selbststandigkeit;
Jugendliche Ehrfurcht vor dem Leben Zivilcourage

Didaktische Anregungen

siehe auch die didakt. Anregungen zu Elling.

Ubung: Eine Woche lang die Verantwortung fir ein rohes Ei tbernehmen. 1.- Jede(r) Teilnehmer(in) soll
ein rohes Ei immer mit sich fuhren und dabei darauf achten, dass es heil bleibt oder 2.- Mehrere Teilneh-
mer(innen) teilen sich die Verantwortung fur das Ei (es muss immer von mindestens einer Person betreut
sein). AnschlieRend Erfahrungsaustausch.

Fragen zum Gespréach

Welche Themen sind im Film behandelt?

Was hat der Film mit dem Thema Firmung zu tun? Was sagt er zu diesem Thema aus? (Worum geht es im
Sakrament der Firmung? Welche Parallelen lassen sich dazu im Film entdecken?)

Welchen Konflikt beschreibt der Film? (- innerer/Gewissens-Konflikt; mdgl. Konflikt mit den Freunden)

Kennst du &hnliche Konflikte aus deinem eigenen Leben?

Wie hatte sich Jimi noch verhalten kénnen?

Was hat der Film mit dem Thema Firmung zu tun?

Wie kénnte sich das dargestellte Erlebnis im weiteren Leben der Figuren auswirken?

Wie konnte sich die Hauptfigur Jimi weiterhin verhalten? Welchen Weg kénnte Jimi einschlagen?

Welchen Wert kdnnte das Erlebnis fiir Jimi haben? Kann es sein Leben sinnvoller, reicher, schéner ma-
chen?



Film-Arbeitshilfen

Literaturtipps

Arbeitshil f e ABer ufiufigl men zZFu IImdenti t 2t ®aterial sutnmelr Bl9H30 R d Ber
men. Anlasslich des Jahrs der Berufung 2006 hg. von der Didzesanstelle Berufe der Kirche in der Erzdiéze-
se Freiburg. Als Arbeitsmappe bestellbar unter www.dein-weg-bewegt.de .
Arbeitshilfe des Instituts fir Film und Bild in Wissenschaft und Unterricht (FWU) zum Film. Autor: Matthias
Worther. Die Arbeitshilfe liegt als Begleitheft der ausleihbaren VHS-Kassette bei und ist im Internet als PDF-
Dokument einsehbar unter www.fwu.de .

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswabhl)

Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):

Hauptschule

Jahrgangsstufe 5: -ASich ¢teeni¢éhseandere da seini
-ARol | en, Regel n und Nor meni
Jahrgangsstufe 6: -ASchuld und Umkehr, BuCe und Vergebungh
Jahrgangsstufe 7: -AMut und Zivilcourageh
-AGewi ssen und Selbstfindungh
-AHandeln im Heiligen Geisth
Jahrgangsstufe 8: -AKameradschaft, Freundschaft, Liebehf
-AVerantwortung im eigenen Lebenh
-ABerufung und Nachfol geh
Jahrgangsstufe 9: -ALeiiTddi Auf er st ehungh
-AFr i elEraheiti Gerechtigkeith
-ADie Frage nach dem Sinnh
Jahrgangsstufe 10: -ASoziale Verantwortung der Christenh

-ALebi@n sollst nicht t°teni
-ADie Verantwortung der Christen f¢r den Friedeni

-ALebensvor sZukuhfttentwigfeirAnschauungen von der Welth
-AVerantwortduegSéreopfungh

Realschule
Jahrgangsstufe 7: b) ASchuld uhVMe Vexlgrebnua,g Er muti gung zum Neuanfangh
Jahrgangsstufe 8: a) AWirkl ichKkieSipturiesnt dwise Il deebetnidg gen Gott esf
AUrsprung und HrGotes ScHopfuunngg adlesr GMeblee und Auf gabehd
c) AMenschen m¢sseinGewicshs emtalcsh eAmdremf Gott es i
Jahrgangsstufe 9: a) AMenschen ver f gigeehnr feubrecrh tMevnosrc hdeenm Geschenk des Le
c) ADen Traum verwirklichen: Gerechtigkeit und Fri e
Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht naiclhe bGl niscnk® gulnidc htkeeiilt en unter der befre
d) Afdl ch wi |l Ii Befreiingseu nFdr eBrhle®istunigs wege mit Jesus Chris
Gymnasium
Jahrgangsstufen 5/6: -ADer ei nzied n@emaidngichaf t i
Jahrgangsstufen 7/8: -ASakrameebenszei chenih
-Alch und dise caainderddrst findenh
Jahrgangsstufen 9/10: -AAussageformen des KkiiSrpahlciheh aim dL eAmrsgpmtue s i

-AfiRei chi Bfilungdes® hnsucht nach Gerechtigkeit und Frie
-AGerechtigkeit, Fri edenj Pobtischves handelm gus dhastliche3 Wemahtp f un g
wortunghf

-ADas GewKempass sittlichen Handel nsh

-ADi e Frage nach deédmustckder d®sc he breaash | dentitath

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)

Gymnasium

I. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Daseins und Handel ns
-ADas Zeugnis vom Zuspruch und Anspruch Jesu Christ
-ADKérche und ihre Aufgabe in der Weltih
-ADas -Walt Geschichtsverst2ndnis aus christlicher Ho

Schule fur Lernbehinderte
Lernstufe 9: -4.Unterthema: AChri stl . Verantwortung in Beruf, Freizeit
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lebensbegleitend.: die sieben Sakramente

Firmung- Didaktische Arbeitshilfen: zum Film &Ellingd

Komddie, 90 min., Farbe, Norwegen 2001, Regie: Petter Naess

Eling (N 2001)

Signatur Medienzentrale des Erzbistums Kéln: DVD99; VHS-Video: V2275

Weitere Filmempfehlungen zum Thema:
Sakramente: Die Firmung (DVD683), Billy Elliot 1 1wil dance (DVD72), Emo (Muitter) (V3796), Harold und Maude (V3320)

Inhalt

Spielfilm tber den Aufbruch in die Mundigkeit.

Nach zweijahrigem Aufenthalt in einer psychiatrischen Klinik bekommen das 40-jahrige Muttersdhnchenfi  E luhdider ginfach struktu-
rierte, eher triebgesteuerte aber dennoch liebenswerte Kjell Bjarne die Chance, zusammen in einer Wohnung zu wohnen und sich den
Anforderungen des normalen Alltagslebens zu stellen. Wahrend fiir Elling Alltaglichkeiten wie Einkaufen, Telefonieren oder der Besuch
eines Restaurants fast unuberwindliche Hindernisse darstellen, fallt es Kjell Bjarne schwer, die Begrenztheit seiner emotionalen und
sprachlichen Ausdrucksméglichkeiten zu iiberwinden. Aber jeder kleine Schritt aus der engen Welt ihrer Angste und Fixierungen wird zu
einem grofRen Schritt in die eigene Unabhangigkeit. Die hintersinnige, von guten Darstellern getragene Komddie hinterfragt mit viel
Sympathie fir die beiden Protagonisten landlaufige Begriffe von Normalitat und Iasst sich auch als Gleichnis fur den schwierigen Pro-
zess des Erwachsenwerdens verstehen.

Eignung: Jugendliche, Erwachsene; ab 14 Jahren (FSK: ab 6 Jahren)

Thematische Anknupfungspunkte

Sakramente: Firmung Erwachsenwerden; Aufbruch in die Selbststandigkeit; Jugendliche AuRenseiter
Normalitdt Integration Psychiatrie; psychische Probleme Freundschaft Kreativitat

Didaktische Anregungen

Collage, Zeichnung, Tex't , Film o. @&, z umi Méhiemmea W& rcshe hi en, zEBrhehu e h
AT al e n tDiedTeildeérier(innen) stellen eigene oder andere Talente vor
Planspiel zum Zusammenleben: Kleingruppen von 2 bis 4 Teilnehmer(innen) grinden eine Wohngemein-
schaft. - Regelung des gemeinsamen Wohnens: Rechte und Pflichten der Einzelnen, Organisation des
Haushalts (z. B. Putzen, Einkaufen, Renovieren, Kochen, Essen, L2rm, gem
Wenn genugend Zeit zur Verfugung steht (z.B. bei Ferienfreizeiten), ist auch das selbstverwaltete
Zusammenwohnen der Gruppen in Hausern, Zimmern, Zelten etc. maglich.
Planung eines Projekts, in das verschiedene Talente eingebracht werden. Planung, Durchfiihrung und
Reflexion einer sozialen (Hilfs-)Aktion ( z. B. Spendensammlung, Benef i zégemgmneadigpauy; Theat er
/Renovierungsaktion, Lesung aus eigenen oder fremden Texten, Kuchenverkauf, Zeit ungsarti kel , Fernsehbeitrag,
Diskussionsrunde/Gruppenarbeit zur Frage AWi e k°nnen sich Eigenarten/ Talent
Gruppenarbeit zur Frage AVon welchen Gaben des Geiste:
Interviews und/oder Bild-, Text- od e r Videodokumentati on 7 uDas b&geistaria ABe ¢
mich,dashatmi ch begeistertf.



Film-Arbeitshilfen

Fragen zum Gespréach

Welche Themen sind im Film behandelt?

Was hat der Film mit dem Thema Firmung zu tun? Was sagt er zu diesem Thema aus? (Worum geht es im
Sakrament der Firmung? Welche Parallelen lassen sich dazu im Film entdecken?)

Welche Probleme hat Elling zu Beginn des Films?

Welche Probleme hat Kjell Bjarne zu Beginn des Films?

Kennen Sie solche oder dhnliche Probleme (wenn auch in anderer Form) aus dem eigenen Leben?

Welche Mdéglichkeiten sehen Sie fur Elling bzw. fir Kjell Bjarne zur Lésung ihrer Probleme?

Literaturtipps

Arbeitshilfe des Instituts fur Film und Bild in Wissenschaft und Unterricht (FWU) zum Film. Autor: Klaus-
Dieter Felsmann. Die Arbeitshilfe liegt als Begleitheft der ausleihbaren VHS-Kassette bei und ist im Internet
als PDF-Dokument einsehbar unter www.fwu.de .

Online-Arbeitshilfe der Medienzentrale des Erzbistums Kéln Alugend Religion Medien - Lebens- und Glau-
benswelten heutiger Jugendlicher in Film und Medienfi
www.erzbistum-koeln.de/medien/zentrale/arbeitshilfen/arbeitshilfen/publikationen/Jugend_Medien_Religion/

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswabhl)

Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):

Hauptschule
Jahrgangsstufe 5: -ASich dwi¢hsetandere da sei
-AMi tei nanidiért elienteenrder fei er
-ALeben in einer Familieh
-ARol | en, Regel n und Nor meni
Jahrgangsstufe 6: -AVertrauen i¥mptamagem schenken
Jahrgangsstufe 7: -AMut und Zivilcourageh
-AGewi ssen und Sel bstfind
-AOrganisierte Nachstenl.i
-AHandeln im Heiligen Gei
Jahrgangsstufe 8: -Aldentitat und Angenomme
-AKameradschaft, Freundsc
-AVerantwortung im eigene
-ADer |l ebendige Gotth
-ABerufung und Nachfol gefh
Jahrgangsstufe 9: -ASexualitat und Liebed
-ADie Frage nach dem Sinn
-AAr b @érufi Frei zei th
Jahrgangsstufe 10: -AJesass Menschenbruder Gottes Sohni
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-ASozVeatant wortung der Christeni

-ARei ch iGotftfemsaing f¢r die Welth

-ADi e Verantwortung der Christen f¢r den Friedenh

-ALebensvor sZukuhittentwigieilPAnschauungen von der Wel th
Realschule
Jahrgangsstufe 5: d) AEimwvonTGenaeinschafti Gemei nschaft, wie Jesus sie willdh
Jahrgangsstufe 6: b) AVorbil deri Meirs cnheeinn ilne bdeenr Nachf ol ge Jesuh

c) AZwischen AngstonuiGotVegtehaleémni

d) ABegegnungen Kk%esusanddieeMensthedein seinem Landi
Jahrgangsstufe 7: a) AUnt er weghkGatutr fFgherithesdai n Vol ki

d) APhantasie Bgpemn@e¢i Gir e@Gatetnes Raum gebeni
Jahrgangsstufe 8: a) AWirkl ichKkieSipturiesnt dwise Il deebetnidd gen Gott esh

c ) emsdhen missen sich entscheideni Gewi ssen als Anruf Gottesh
Jahrgangsstufe 9: a) AMenschen ver f gigeehnr feubrecrh tMevnosrc hdeenm Geschenk des Le

d) AArbeiisanidaBer@érechtigkeit als christlicher Auf
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Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht naiclhe bGl niscnk® gulnidc htkeeiilt en unt er der befre
d) Afl ch wi |l Ii Befreiingseu nFdr eBrhle®istuinigs wege mit Jesus Chris
Gymnasium
Jahrgangsstufen 5/6: -AKirche als Gemeinschafth
-ADenzelne und die Gemeinschaft
Jahrgangsstufen 7/8: -ASakrameebenszei cheni
-Alch und dise chindeddrst findenhi
Jahrgangsstufen 9/10: -ADas GewKempass sittlichen Handel nsi

-ADie Frage nach dedamusSlirnurc kd edse rL eShuecrhse nach | dent it 2t |

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)

Gymnasium

I. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Daseins und Handel ns
-ADas Zeugnis vom Zuspruch und Anspruch Jesu Christ
-ADie Kirche und ihre Aufgabe in der Welth
-ADas -Walt Geschichtsverst2andnis aus christlicher Ho

Schule fur Lernbehinderte

Lernstufe 9: -4.Unterthema: AChristl . Verantwortung in Beruf, Freizeit
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lebensbegleitend.: die sieben Sakramente

Ehe- Didaktische Arbeitshilfen; zum Film aMein Leben ohne mich
Drama, 102 min., Farbe, CDN/E 2003, Regie: Isabel Coixet

Mein Leben ohne mich (CDN/E 2003)

Signatur Medienzentrale des Erzbistums Kéln: DVD240

Weitere Filmempfehlungen zum Thema: Sakramente: Die Ehe (DVD680), Unter Freunden (V1229)

Inhalt

Spielfilm (u.a.) Uber Schwierigkeiten im Verhaltnis personliche Bedurfnisse i Verantwortung fur die Familie.

Ann, eine 23 jahrige Frau und Mutter zweier Tochter, bekommt die unerwartete Diagnose, dass sie Krebs und nur noch zwei Monate zu
leben hat. Sie reagiert darauf, indem sie ihre Krankheit verheimlicht, eine medizinische Behandlung ablehnt und die ihr noch bleibende
Zeit plant: in ihren Vorsétzen, die sie im Verlauf des Films umsetzt, versucht sie einerseits, das Leben ihrer Angehérigen ohne sie so zu
organisieren, dass sie ihren Tod Uberwinden. Andererseits nimmt sie sich vor, ihr Leben, das sie bisher véllig ihrer Familie untergeord-
net hat, intensiver zu genief3en, unter anderem in einer Affare mit einem anderen Mann. Der Film reflektiert Moglichkeiten zu einem
sinnvollen Leben und Formen des Umgangs mit dem Tod.

Den paradoxen Zusammenhang vohebememhmed mTathir joktei AMaiursgesprochen
der Aspekt des intensivierten Lebens im Angesicht des nahen Todes vor der Darstellung des Sterbens selbst. Die nur auf den ersten
Blick leicht Gberschaubare und ohne aufwandige Spezialeffekte inszenierte Filmstory bringt eine ganze Palette existenziell bedeutender
Fragen und religidser wie kultureller Beziige zur Sprache (und ins Bild).

Eignhung: Jugendlich, Erwachsene; ab 14 Jahren (FSK: ab 6 Jahren)

Thematische Anknlupfungspunkte

Sakramente: Ehe (auch geeignet zu Krankensalbung) Ehe aus weiblicher Perspektive Familie, Kinder,
Elternschaft  Verhéltnis von personlichen Bedurfnissen und familidrer/elterlicher Verantwortung Familie
und Sterben/Tod Sinn des Lebens

Didaktische Anregungen

siehe auch die didakt. Anregungen zu Unter Freunden.

Gruppenarbeit zur Frage: Was ist notig fir das Zusammenleben in der Ehe?
In nach Geschlechtern getrennten Gruppen sollen Vorstellungen und Winsche gesammelt und auf ein Pla-
kat geschrieben werden:
1.- aus weiblicher Sicht, 2.- aus méannlicher Sicht (dazu bietet sich der Vergleich mit dem Kurzf i | m AUnt er
Freundenid ( si ehe unAnschlieRentl Austdusch den Ergebnisse in gemischt-geschlechtlicher
Gruppe.

Di skussionsr und e (Expdrienrundd)Tzanm khentad/enfider Selbststéandigkeit in die Unfrei-
heit? Wie viel eigenes Leben brauchen Ehepartner und Eltern?

Fragen zum Gesprach

Um welche Themen geht es in dem Film?
Was sagt der Film tUber das Thema Ehe aus?
Wie ist der Tod im Film mit den Themen Ehe, Beziehung und Sinn des Lebens verbunden?



Film-Arbeitshilfen

Charakterisieren Sie die im Film auftretenden Figuren.

Analysieren Sie den Umgang jeder Filmfigur zum Leben, zu sich selbst, zu ihren Mitmenschen und zum
Tod.
zur Figur Ann:

Wie sieht Anns Leben aus, bevor sie von ihrer unheilbaren Krankheit erfahrt?

Ist Ann mit ihnrem Leben (vor der Diagnose) zufrieden?

Was &ndert sich, nachdem Ann weif3, dass sie bald sterben wird?

Was bedeutet Anns Entscheidung, ihr Sterben fir sich zu behalten, fir ihr Leben?

Welche Konsequenzen fir Ann waren zu erwarten, wenn sie ihre Situation offen legen wiirde?

Welche Konsequenzen hat Anns Entscheidung fiir ihre Familie (ihre Tdchter und ihren Mann), und auch fir
die anderen Menschen, die ihr nahe stehen?

Wie schétzen Sie die Abschiedsbotschaften und GeburtstagsgriRe ein, die Ann auf Band spricht? Helfen
sie ihren Angehdrigen, ihren Tod zu verarbeiten? Kénnen sie auch Probleme auslosen?

Warum beginnt Ann die Affare mit Lee? Finden Sie Anns Verhalten verantwortungsbewusst? Rechtfertigt
Anns Situation die Affare? Welche Folgen kdnnte die Affare fir Anns Familie haben?

Angenommen, Ann stirbt doch nicht so bald und Don erféhrt von Anns Verhdltnis: welche Folgen fur ihre
Beziehung kdnnte das haben? Sind auch positive Folgen denkbar?

Hilft Ann die Afféare? Hilft oder schadet sie Lee? Verhalt sich Ann Lee gegenliber verantwortungsvoll?
zusammenfassend zu Anns Verhalten:

Ist Anns Umgang mit ihrem nahenden Tod, also ihr Verschweigen und ihre heimliche Planung Uber ihren
Tod hinaus, wirklich Aselbstlosfi? Sind aucHdvsglegworttnst i sch
- Versuch Anns, sogar noch iiber ihren Tod hinaus Macht iiber ihre Familie auszuiiben.) Welche Probleme kdnnten Anns Ver-

schweigen und ihr Planen ihren Téchtern und ihrem Mann bereiten? (-Mégl. Antworten: - Erschwernis der Trauerar-
beit, weil kein Abschied mdoglich war; - Erschwernis der Losldsung von Ann durch ihre hinterlassenen GeburtstagsgriiRe auf Band (v.a.
fur Kinder eine schwierige Situation); - Erschiitterung des Vertrauens, Krankung)

Wie beurteilen Sie Anns Entscheidung, ihr Sterben fir sich zu behalten?

Wie wiirden Sie sich verhalten, wenn Sie an Anns Stelle waren?
zur Figur Don:

Welche Eigenschaften sind von Don zu erkennen?

Welche Einstellung zum Leben hat er? (- Ist er zufrieden? i Was ist ihm wichtig? i Fehlt ihm etwas? i Hat er Plane? i Wie
geht er mit der Welt und seinem Leben um?)

Was verbindet ihn mit Ann?

Ist seine Ehe mit Ann glicklich?

Literaturtipps

Online-Arbeits hi | f e der Medienzentrale des Erzbistums K°Il n A
in aktuel | e mwwwbepzbisgumikaeln.dedrredien/zentrale/arbeitshilfen/ .

Arbeitshilfe des Katholischen Filmwerks (kfw) zum Film. Autor: Matthias Ganter. Die Arbeitshilfe liegt als
Begleitheft der ausleihbaren DVD bei und ist im Internet als PDF-Dokument einsehbar unter
www.filmwerk.de .

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswahl)

Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):

Hauptschule

Jahrgangsstufe 5: -ASich duri¢hsetandere da seinhi
-ALeben in einer Familieht
Jahrgangsstufe 6: -AVertrauen i¥mptangen schenkeni
Jahrgangsstufe 7: -AGewi ssen und Selbstfindungih
Jahrgangsstufe 8: -Aldentitat und Angenommensei ni

Medienzentrale des Erzbistums Koéln www.medienzentrale-koeln.de


http://www.filmwerk.de/

Film-Arbeitshilfen

-AKameradschaft, Freundschaft, Lieben

-AVerantwortung im eigenen Lebenh
Jahrgangsstufe 9: -AL¢€iiTddi Auf erstehungh

-ASexualitat und Liebeid

-ADie Frage nach dem Sinnh
-AAr b eerufi Frei zeitfl

Jahrgangsstufe 10: -ALebensvor kZukuhftsentwigieilPAn s chauungen von der Weltih
Realschule
Jahrgangsstufe 5: a) AlLebensriagiaimeiamsidmel eben und gl auben | erneni
Jahrgangsstufe 6: c) AZwAngstuinéVertrauenivon Gott gehalteni
Jahrgangsstufe 7: c) ABeziehungen entdackedemsWed weml Deben
d) APhantasie Bgpemn@é¢i Gir e@Gatetnes Raum gebenhi
Jahrgangsstufe 8: a) AWirkl ichkieSpure ni sdte sv ileel bdeenudtiiggen Gott es fi
c) AMenschen m¢sseinGewicshs emtalcsheArdrenf Gottesi
Jahrgangsstufe 9: a) AMenschen ver f gigeehnr feubrecrh tMevnosrc hdeenm Geschenk des Le
d) AAr bei i soziaedGer&htigkaitfals christt i cher Auftragh
Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht naiclhe bGlniscnk® gulnidc htkeeiilt en unter der befre
b) AEinander | iebé&AAl mi Mahnaoddr Frabeschuf er sief..|
c) AlLeidensgeschi ¢éRasaideruMdnAohenweckung Jesuh
d) Afdl ch wi |l Ii Befreiingseu nFdr eBrhle®istuinigs wege mit Jesus Chris
Gymnasium
Jahrgangsstufen 7/8: -ASakrameembenszei chenh
-Alch und disé chnderdédrst findenh
Jahrgangsstufen 9/10: -ALei d, Kr ainAKk rse iCth,r iTsdd vor Grenzerfahrungen des Leber

-ALiebe uWadclE®hen und Reifen zur Partnerschafth
-ADie Frage nach deémruSidmuckesieretBamshe nach I dentitat

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)

Gymnasium

. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Daseins und Handel ns
-ADie christliche Antwort auf die Gottesfragehf
-ADas Zeugnis vom Zuspruch und Anspruch Jesu Christ

Schule fur Lernbehinderte

Lernstufe 9: -3.Unterthema: AEhe und Familie in christlicher Sichtih
-4.Unterthema: AChristl . Verantwortung in Beruf, Freizeit
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lebensbegleitend.: die sieben Sakramente

Ehe- Didaktische Arbeitshilfen: zum Film aUnter Freunden
Kurzspielfilm, 14 min., Farbe, Deutschland 1990, Regie: Anno Saul

Unter Freunden (D 1990)

Signatur Medienzentrale des Erzbistums Kéln: VHS-Video: V1229

Wetitere Filmempfehlungen zum Thema: Sakramente: Die Ehe (DVD680), Mein Leben chne mich (DVD240)

Inhalt

Kurzspielfilm Gber die Angst vor der Verantwortung in Ehe und Familie.

In der Nacht vor seiner Hochzeit zieht Andi noch einmal mit seinen Freunden los. Auf dem Weg zu einer Fete versucht er, mit seinen
Freunden Uber seine Unsicherheit zu sprechen, ob Susanne, die ein Kind von ihm erwartet, wirklich zu ihm passt. Doch die Freunde
wollen ihren Spaf3 haben, reden lieber tUber Belanglosigkeiten. Der Film gibt in zum Teil drastischen Bildern einen Einblick in das Le-
bensgefiihl junger Menschen. Oberflachliche Begegnungen und kaum stattfindende Kommunikation fihren zur Frage nach dem Sinn
von zwischenmenschlichen Beziehungen, Partnerschaft, Liebe und Ehe.

Eignung: Jugendliche, Erwachsene; ab 16 Jahren

Thematische Anknupfungspunkte

Sakramente: Ehe Ehe aus mannlicher Perspektive Rollenverhalten; Geschlechterrollen Kommunikati-
on Familie, Kinder, Elternschaft Sinn des Lebens Freundschaft

Didaktische Anregungen

siehe auch die didakt. Anregungen zu Mein Leben ohne mich.

Rollenspiel: Die Teilnehmer(innen) spielen die Filmhandlung in verteilten Rollen nach oder: sie erfinden
eine andere Handlung zu einer &hnlichen Thematik und stellen sie dar.

Beschaftigung mit der Gender-Thematik: Welche Geschlechterrollen préagen unser tagliches Leben (be-
wusst oder unbewusst)? Sind diese Rollen nitzlich oder hinderlich? Sind sie Gberwindbar? Wie gehen wir
mit Menschen um, die diesen Rollen nicht gerecht werden?

paartherapeutische Beratung oder Zusammenarbeit mit einer Eheberatungsstelle
(z.B. beim Fachbereich Ehe- und Familienpastoral des Erzbistums Kdln:
http://www.erzbistum-koeln.de/seelsorge/gemeindepastoral/ehepastoral/ )

Fragen zum Gesprach

Welche Themen sind im Film behandelt?

Was sagt der Film zum Thema Ehe aus?

Welche Sorgen und Angste beschaftigen Andi?

Welche Motive treiben Andis Freunde an?

W¢rden Sie bestimmte im Film gezeigte Ver haWdarmmRs wei s ¢
Gibt es auch Gegenbeispiele?

Kennen Sie solche Verhaltensmuster aus der eigenen Erfahrung?

Kénnen Sie das Verhalten von Andis Freunden verstehen?



Film-Arbeitshilfen

Kdnnen Sie Andis Situation verstehen?

Welche Losungsmaoglichkeiten zeigt der Film?

Fallen Ihnen weitere Losungsmoglichkeiten ein?

Entwickeln sich die einzelnen Hauptfiguren? Wenn ja, wie?

Wie kann Andi sein zukiinftiges (Ehe-)Leben zu seiner Zufriedenheit gestalten?

Literaturtipps

Arbeitshilfe des Katholischen Filmwerks (kfw) zum Film. Autor: Leonhard Ottinger. Die Arbeitshilfe liegt als
Begleitheft der ausleihbaren VHS-Kassette bei.

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswahl)
Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):

Hauptschule

Jahrgangsstufe 7: -AGewi ssen und Selbstfindungi
-AHandeln imtHeiligen Geis
Jahrgangsstufe 8: -Aldentit2t und Angenommensei ni
-AKameradschaft, Freundschaft, Liebeh
-AVerantwortung im eigenen Lebeni
Jahrgangsstufe 9: -ASexualitat und Liebed
-ADie Frage nach dem Sinnh
Jahrgangsstufe 10: - AL e bverstellungen i Zukunftsentwiirfei Anschauungen von der Welth
Realschule
Jahrgangsstufe 7: c) ABeziehungen entdackedemsWet weml Deben
Jahrgangsstufe 8: a) AWirkl ichKkieSipturiesnt dwise Il deebetnidd gen Gott esh
c)AMenschen m¢ssen isGecwhi sesnetns cahlesi dfennr uf Gott esi
Jahrgangsstufe 9: a) AMenschen ver f gigeehnr feubrecrh tMevnosrc hdeenm Geschenk des Le
Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht n aiclkber@Ginglichkeitenmrder déebefleiende n Zusage Gottesh
b) AEinander |liebéAAl mi Mannanoddr Ffabeschuf er siefi..
d) Afl ch wil Ii Befreiingseu nFdr eErhle®istunigs wege mit Jesus Chris
Gymnasium
Jahrgangsstufen 7/8: -ASakrameebenszei chenih
-Alch und dise chindeddrst findenh
Jahrgangsstufen 9/10: -ADas GewKsesmpass sittlichen Handel nshi

-ADie Frage nach ddmuSidmmuckeslerelSaaimsre nach Il dentit?at

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)
Gymnasium
. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Daseins und Handel ns

Schule fur Lernbehinderte

Lernstufe 9: - 3. Unterthema: AEhe und Familie in christlicher Sichth#
-4.Unterthema: AChristl. Berahtwé&reumgitnund °ffentl. Leb:
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lebensbegleitend: die sieben Sakramente

Weihe Didaktische Arbeitshilfen: zum Film aNotker Wold ein rockender Benediktier
(aus der Rer h &l AGridekénpentarfilm, 18 min., Farbe, Deutschland 2004, Regie: Norbert Haberger

Notker Wolf i ein rockender Benediktiner (D 2004)

Signatur Medienzentrale des Erzbistums Koln: DVD424

Weitere Filmempfehlungen zum Thema:
Campino und der Liebe Gott (V2206), Vaya con dios (DVD223; V3913), Broken Silence (DVD464)

Inhalt

Kurzdokumentarfilm uber ein Beispiel authentischen und aufgeschlossenen Glaubens

Notker Wolf lebt seinen Glauben und liebt seine Musik, vorzugsweise AC/DC und Heavy-Metal. Sein Musikibungsraum in der Abtei
Sant'Anselmo in Rom ist vorsorglich schallisoliert. Der ranghdchste Benediktiner, der weltweit 8.000 Ménchen und 16.000 Nonnen
vorsteht, liebt Rockmusik. Wann immer er Zeit hat, tritt er mit seiner B a n &eedback" auf, in schwarzer Kutte, mit Abtkreuz und E-
Gitarre. /S0 viel Freiheit muss einfach da sein", sagt Notker Wolf. Wichtiger als theologische Dispute sind ihm die Sorgen und Probleme
der Menschen, denen er rund um den Globus begegnet. Hierarchisch gesehen ist er Ayanz obenfiin seiner Kirche. Aber er mag weder
Titel noch Karrieredenken. Auch das Evangel i um habe Antrinstiugoneties" eundvdas gefdlle inm wiederum an der
Rockmusik. Im Mittelpunkt des Films stehen der gelebte Glaube und der Arbeitsalltag des Benediktiners.

Eignung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene; ab 10 Jahren (FSK: ohne Altersbeschrankung)

Thematische Anknupfungspunkte

Sakramente: Weihe Kirchenbild Menschenbild Priesteramt; Priesterbild Orden: Benediktiner; Klos-
terleben Hierarchie; Karriere Mission Gesellschaftskritik Gegensatze Rockmusik

Didaktische Anregungen

Vor der Filmvorfiihrung:
Austausch in der Gruppe (in Form eines Gesprachs, eines Schreibgesprachs, einzelner Briefe, eines Bild e s , Ulgey die
Erwartungen an ein Portrait eines geweihten Menschen.
Nach der Filmvorfiihrung:
Gestalten einer Werbekampagne ( Pl akat, Vi deo, Pr ess difrdere PriesterberufdMiv anget , ¢)
woéhnlichen Aussagen, Bildern etc. (evtl. unter Riickgriff auf Notker Wolf oder andere Beispiele) Soll der Priesterberuf als
kompatibel mit der heutigen Lebenswelt und als nutzbringend dargestellt werden.
Gesprache/Interviews mit geweihten Menschen: - als Einzelinterview (evtl. schriftl. oder filmisch dokumentiert), - als
Gruppengesprach, - alsBesuchi n ei ner Pfarrei, einem Priesterseminar,
Suche nach implizit (oder explizit) religibsen Aussagen in aktueller Musik (oder in Filmen, Fernsehserien

etc.). Wie werden religidse Themen in den aktuellen Medien dargestellt? Welche existentiellen Fragen/Probleme/Themen werden in
den heutigen Medien ausgedriickt? Welche Verbindungen zur institutionalisierten Religion lassen sich herstellen? (Vgl. dazu auch

Campino und der Liebe Gott (V2206).

ATal kshowi (Expertenrunde)i nzurVveAlstiEepeden theben auli ceh enn Amiorr ne
l erida Jugendl i c h erkathotisehardtiester,h enrprotestantischer Priester, ein(e) Vertreter(in)
einer anderen Religion, ein(e) Religionswissenschaftler(in)/Theologe/in; - ein(e) Kritiker(in)v on au Cen, &



Film-Arbeitshilfen

Fragen zum Gespréach

Welche existentiellen menschlichen Themen spricht der Film an?
Was sagt der Film zum Thema Weihe aus?
Kommt Ihnen an dem Portrait Notker Wolfs etwas ungewdhnlich vor? Wenn ja: was?

Erscheint Ihnen die Darstellung glaubwirdig? Wie erscheint Ihnen Notker Wolf? (ist er Ihnen sympathisch, wirkt
er authentisch?)

Wie versteht Notker Wolf seine Berufung und sein Amt? (- Welche persénlichen Motive nennt er fiir seine Berufswahl?
T Worin sieht er seine Aufgabe und den Sinn seiner Tatigkeit?)

Beschreiben Sie das Verhaltnis zur Kirche, das Notker Wolf erkennen lasst. Welches Kirchenverstandnis
aulert er?

In welchem Verhaltnis steht Notker Wolf zur Hierarchie?

Warum hat er das Amt des Abtprimas nur zégernd angenommen?

Was ist Notker Wolf besonders wichtig (in seinem Leben, in seinem Amt, in der Kirche, in der Gesellschaft)?

Was bestimmt Notker Wolfs Umgang mit anderen Menschen? Wie begrundet er diesen Umgang?

Was schatzt Notker Wolf am Klosterleben? Warum ziechterd as Kl oster dem Afrei en

Was schatzt Notker Wolf an der Rockmusik?

Konnten Sie sich vorstellen, selbst in einem Kloster zu leben (fiir bestimmte oder unbestimmte Zeit)?

Kodnnten Sie sich vorstellen, als Priester oder Diakon zu leben?

Konnten Sie sich vorstellen, dass Rockmusiker im Kloster leben? Sind diese beiden Lebensbereiche wirk-
lich so gegensétzlich?

Literaturtipps

Arbeitshilfe des Instituts fur Film und Bild in Wissenschaft und Unterricht (FWU) zum Film. Autorin: Marion
Morig. Die Arbeitshilfe liegt als Begleitheft der ausleihbaren DVD und der VHS-Kassette bei und ist im Inter-
net als PDF-Dokument einsehbar unter www.fwu.de .

Arbeitshil fe AiBRmeuwd ldemtgat, Christs€in UndnBer uf ung. A Mat er i alf
men. Anlasslich des Jahrs der Berufung 2006 hg. von der Diozesanstelle Berufe der Kirche in der Erzdioze-
se Freiburg. Als Arbeitsmappe bestellbar unter www.dein-weg-bewegt.de .

Not k er Warauf Warten ir? Ketze r i sche Gedanken zu DRowohisVerlad)2006d .

224 Seiten.

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswahl)
Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):

Hauptschule

Jahrgangsstufe 5: -AErfahrungen mit der Bibel, dem Buch der Kircheh
-AMenschen veirreehriegn °Goet tAusdrucksformeni
-ADas Neue des Evangel i umsh
-ARol |l en, Regel n und Nor menhf

Jahrgangsstufe 6: -AVorbil der ficStars oteriHailigafie b e n
-ABildreden und Gleichnisse Jesuif
-AGottesvol kEmntdasiegs

Jahrgangsstufe 7: -AMut und Zivilcouragefh
-AOrganisierte Nachstenliebeh
-AOrden und Kl°steri
-AHandeln im Heiligen Geisth

Jahrgangsstufe 8: -Merantwortung im eigenen Lebeni

-ADer |l ebendige Gotth
-AKirche als Gl auitarss ghemhe ii ms adfeaf tki r chef
-ABerufung und Nachfol gefh
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Jahrgangsstufe 9: -AFr i e@raheiti Ger echti gkei t i
-ADie Frage nach dem Sinnh
-AKirche und Staath
Jahrgangsstufe 10: -AJesass Menschenbruder Gottes Sohni
-ASoziale Verantwortung der Christenh
-AChristsein heuteh
-ARei ch iGotftfemsuing f¢r die Welth
-ADie VerantwortudgndE€&ri Edendten f ¢r
-AGl auben und Glaubensbekenntnis heuteh
-ALebensvor ksZukuhfttentwigfeinrAnschauungen von der Welth

Realschule
Jahrgangsstufe 5: c) AWorte, auf die fMmdnesBthekfinl assen kann
d) AEin Tr awmsohaftioGe neimmesichaft, wie Jesus sie willdh
Jahrgangsstufe 6: b) AVorbil deri Meirs cnheeinn ilne bdeenr Nachf ol ge Jesuh
c) AZwischen AngstonuiGotVemgtehaleémni
d) ABegegnungen K %esuseanddiesMenstherdireseimem L an d fi
Jahrgangsstufe 7: a) AUnt er wegbkGatutr fFgrerithesdai n Vol ki
d) APhantasie Bgpemn@e¢i Gir e@Gatetnes Raum gebenhi
Jahrgangsstufe 8: a) AWirkl ichKkieSipturiesnt dwise Il deebetnidg gen Gott esf
d) AMens wdctlem BlickiitPr ophet en als Sprecher Gottesi
Jahrgangsstufe 9: b) AGemeinschaftenifebdasm®ml ecbhkeiaes mit der Kircl
c) ADen Traum verwirklichen: Gerechtigkeit und Fri e
Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht Hehiclhe bGlngscnk® guinidc hkei ten unter der befre
d) Afdl ch wi |l Ii Befreiingseu nFdr eBrhle®istunigs wege mit Jesus Chris
Gymnasium
Jahrgangsstufen 5/6: -AKirche als Gemeinschafth
Jahrgangsstufen 7/8: -ASakr aimlehetnes zei cheni

-AHeiileixgeempl ari sche Christenh
-AOrden wunidlL ekbl e°nsstaelrt er nati veni
Jahrgangsstufen 9/10: -ADi e Spr ache idMythosRre Mythen atsmiklhafte Vergegenwartigung géttlicher
Wirklichkeitenht
-A Au s s ampredeskirchlichen Lehramtesi Spr ache und Anspruchih
-AfiRei chiBot ¢glesding der Sehnsucht nach Gerechtigkeit
-AKirche alisgelgmsstnidtedt iaauf Jesus Christush
-AVol k Got t eisaufuer Suehe maehgneuen We g e n fi
-AGerechtigkeit, Fri edenj PoBtisches Kandelm gus dhastliche3 ¥dnrahtp f u n g
wortungh
-ADie Frage nach deémuSidmuckesieretBamcshe nach I dentitaat

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)

Gymnasium

I. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Daseins und Handel ns
-ADie christliche Antwort auf die Gottesfragehf
-ADas Zeugnis vom Zuspruch und Anspruch Jesu Christ
-ADie Kirche und ihtrfle Aufgabe in der Wel
-ADas -Walt Geschichtsverst2ndnis aus christlicher Ho

Schule fur Lernbehinderte

Lernstufe 9: -4.Unterthema: AChri stl . Verantwortung in Beruf, Freizeit
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lebensbegleitend.: die sieben Sakramente

KrankensalbungDidaktische Arbeitshilfen: zum Film aBroken Silenae
Drama, 104 min., Farbe, Schweiz 1996, Regie: Wolfgang Panzer

Broken Silence (CH 1996)

Signatur Medienzentrale des Erzbistums Koln: DVD464

Wetere Hmempfehiungenzum Thema: Sakramente: Die Krankensaloung (DVD684),  fragie (DVD169), Mein Leben ohne mich (DVD240),
The Straight Story (V3600),  Elisabeth Kiibler-Ross i Dem Tod ins Gesicht sehen (DVD186; V4092),  Tod und Begleitung (DVD185)

Inhalt

Spielfilm (u.a.) Uber die interkulturelle und interreligidse Begleitung sterbender Menschen.

Der Kartduserménch Fried Adelphi muss sein Kloster und damit seine extreme Abgeschiedenheit und Stille verlassen, um die Besitzerin
seines Schweizer Klosters zu finden. Der Pachtvertrag, den die Mdnche fiir 100 Jahre mit einer Schweizer Familie geschlossen hatten,
lauft aus, und die letzte Nachkommin dieser Familie lebt zuriickgezogen auf Java (Indonesien). Um den Pachtvertrag zu erneuern und
damit das Weiterbestehen des Klosters zu ermdglichen, wird Fried ausgewéhlt, nach Java zu reisen und Kontakt zu der Frau aufzu-
nehmen. Die Reise verlauft entgegen seinen Plénen alles andere als geradlinig. Da er das Fliegen nicht vertragt, reist er auf dem
Landweg durch Indien. Dieses Land ist so etwas wie das Gegenteil seiner Klosterzelle: laut, fremd und voller Menschen. Noch dazu ist
Fried nach dem Verlust seines Geldes auf die Unterstiitzung und Begleitung der jungen New Yorkerin Ashaela angewiesen i ohne zu
wissen, dass sie es ist, die sein Geld genommen hat. Er findet heraus, dass sie wegen einer unheilbaren Erbkrankheit zum Sterben
nach Indien gekommen ist. Mit erstaunlicher Offenheit lasst sich der Monch auf die fremde Welt und den unvermeidlichen Konflikt mit
seinen Ordensregeln ein und gelangt schlieBlich doch noch ans Ziel seiner Reise. Die Geschichte erzahlt Fried im Rahmen einer Beich-
te bei einem Priester in New York. Diese Rahmenhandlung, die im Gegensatz zu Frieds Reiseerzahlung (einfache, unruhige Video-
Handkamera) auf klassischem 35mm-Filmmaterial gedreht ist, bietet eine zusétzliche Auseinandersetzung um Regeln, Kategorien,
Offenheit, Toleranz und Realitdtsnahe im Glauben.

Hinweis: pie Rahmenhandlung (Frieds Beichte) enthalt Aussagen Father Mulligans, die die aktuelle rom.-kath. Lehrmeinung wie-
derzugeben scheinen, dieser aber nicht entsprechen: 1. Die Kremation ist auch in der katholischen Kirche erlaubt (sie wurde im Lauf

der Kirchengeschichte nur zei tUnsere Kiehe adodgrenit deh meifeinden2GlaubBrifie t A i ddésh g & u A

nicht pauschal zu i sie vereinfacht die in den Dogmen gegebenen Definitionen unterschiedlicher Arten von Zweifel auf missverstandli-
che Weise.

Eignung: Jugendliche, Erwachsene; ab 14 Jahren (FSK: ab 6 Jahren)

Thematische Anknipfungspunkte
Sakramente: Krankensalbung (auch geeignet zu Bul3e; Weihe) interreligioser Dialog menschengerech-

ter Umgang mit Sterben und Tod erwarteter Tod

Didaktische Anregungen

Referat zum Thema lisabeth Kiibler-Rossunddi e St er bef orschung: di e 5
- Sind solche Phasen im Film zu erkennen? - Wie wird der Sterbeprozess im Film dargestellt (und interpre-
tiert)?

Gedankenexperiment: Wenn ich nur noch wenig Zeit zu Leben héatte (z.B. 2 Monate, einhal bes Ja-hr

Was wiurde ich in der verbleibenden Zeit tun? - Wie wirde ich mich auf mein Sterben vorbereiten? - Wie
wirde ich mir mein Sterben wiinschen? - Welche Begleitung wirde ich mir winschen? (vgl. dazu auch den
Film Mein Leben ohne mich siehe oben DVD240).

Internet-Recherche zur ritualisierten Sterbebegleitung in den Weltreligionen.

Phas:

z

,  €)
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Arbeit mit dem Wahl s pr uStahcrug dus voliturotbsfu s(eD s diemeu zhAst e ht

rend die Welt sich dreht). i Bringen Sie diesen Wahlspruch mit dem Sakrament der Krankensalbung in Ver-
bindung. Lassen sich daraus Interpretationen des Sakraments ableiten? In welchem Verhdltnis steht die
Filmhandlung zu diesen Interpretationen? Weicht sie davon ab, stimmt sie mit ihnen lberein oder erweitert
sie sie?

Fragen zum Gespréach

Welche Themen sind im Film behandelt?

Was sagt der Film zum Thema Krankensalbung aus?

In welchen Szenen thematisiert der Film Sterbebegleitung/Krankensalbung?

Welche unterschiedlichen Formen der Sterbebegleitung sind erkennbar?

Stellen Sie die katholische Definition von Sterbebegleitung/Krankensalbung dar.

Weicht Fried von dieser Definition ab?

Welche Erkenntnisse hat die Sterbeforschung gewonnen?

Welche Formen der Sterbebegleitung erscheinen demnach menschenwurdig/winschenswert?

Welche Aussagen dazu enthalt der Film? (in der Reiseerzéhlung und in der Rahmenhandlung i Frieds Beichte und Dis-
kussion mit Father Mulligan)

Welche Gegensatze sind lhnen in der Handlung des Films aufgefallen? (vielleicht auch in der formalen Gestaltung
des Films i z.B. der Gegensatz zwischen den deutlichen, ruhigen 35mm-Bildern der Rahmenhandlung und den manchmal unscharfen,
unruhigen und nicht sehr lichtstarken Bildern der Reise)

In wie weit unterscheidet sich die Welt in Indien von dem gewohnten einsiedlerischen Leben Frieds?

In wie weit unterscheiden sich Frieds Erlebnisse (auf der Reise aber auch sein Leben in der Klosterzelle)
von den uns gelaufigen abendlandischen (v.a. auf Sicherheit bedachten) Lebensauffassungen?

Welche Ubereinstimmungen gibt es zwischen dem weltabgewandten Leben der Kartauser und den Religi-
onen und Weltanschauungen, denen Fried durch Ashaela in Indien und in Indonesien begegnet?

Literaturtipps

Internetseite des Kartauserordens: www.chartreux.org/

Arbeitshil fe AiBrirlutheu nmu ilmd eFnitlint 2t | Christsein uh
men. Anlasslich des Jahrs der Berufung 2006 hg. von der Didzesanstelle Berufe der Kirche in der Erzdioze-
se Freiburg. Als Arbeitsmappe bestellbar unter www.dein-weg-bewegt.de .

Kibler-Ross, Elisabeth: Interviews mit Sterbenden. Aus dem Amerikanischen von Ulla Leippe. 7. Auflage
Stuttgart 1973. 232 S. (Originaltitel: On Death and Dying).

Klbler-Ross, Elisabeth (hg. von Ingo Hermann): Sterben lernen 1 leben lernen. Fragen und Antworten.
(Wiedergabe eines Gespréachs, das Ingo Hermann mit Elisabeth Kibler-Ross 1985 im Auftrag des ZDF fihr-
te.) Neuwied 1993. 62 S.

Mihm, Dorothea: Mit dem Sterben leben. Aus der Praxis der spirituellen Sterbebegleitung. Krummwisch
2003. 253 S.

Schaup, Susanne: Elisabeth Kiibler-Ross. Ein Leben fir gutes Sterben. Stuttgart 1996. 121 S.

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswahl)

Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):
Hauptschule

Jahrgangsstufe 6: -ASchuld und Umkehr, BuCe und Vergebungh
AVertraueni¥mptangen schenkeni

Medienzentrale des Erzbistums Koéln www.medienzentrale-koeln.de
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http://www.chartreux.org/
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Film-Arbeitshilfen

Jahrgangsstufe 7: -AMut und Zivilcourageh
-AGewi ssen und Selbstfindung
-AOrganisierte Nachstenliebe
-AOrden und Kl°steri
-AHandeln im Heiligen Geisti
Jahrgangsstufe 8: -Aldentitat und Angenommensei nf
-AKameradschaft, Freundschaft, Liebehd
-AVerantwortung im eigenen Lebenh
-ADer ndélge Gottd
-AKirche als Gl auildearss ghenhe ii ms adleaf tki r c hef
-ABerufung und Nachfolgehf
-AWel treligionenh

1 s 13

Jahrgangsstufe 9: -AL¢€iiTddi Auf erstehungh
-AFr i tEraheiti Ger echtigkei tf
-ADi e Fr adgeem nSa cnhn
Jahrgangsstufe 10: -ASoziale Verantwortung der Christenh
-ARei ch iGotftfemsaing f¢r die Welth
-ADi e Verantwortung der Christen f¢gr den Friedenh
-AGl auben und Glaubensbekenntnis heutehf
-ALebensvor sZukuhfttentwigfeilrAnschauungen von der Welth
Realschule
Jahrgangsstufe 6: c) AZwischen AngstonuiGotVemgtehal eémni
d) ABegegnungen kY9eses wed?dder Menschen in seinem L
Jahrgangsstufe 7: b) ASchuld uhV¥e Vexlgrebnuan,g Er muti gung zum Neuanfangh
d) APhantasie Bgpemn@e¢i Gir e@Gatetnes Raum gebenhi
Jahrgangsstufe 8: a) AWirkl ichKkieSipturiesnt dwise Il deebetnidg gen Gott esfi
c) AMenschen m¢s s einGewissentals &nnuf Goct ht eei sdiie n
Jahrgangsstufe 9: a) AMenschen ver f gigeehnr feubrecrh tMevnosrc hdeenm Geschenk des Le
b) AGemeinschafteniftebdasmoml cbhkeiaes mit der Kircl
Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht naiclkbe@Bidgich kemd eHeiulnt er der befreiende
c) AlLeidensgeschi ¢éRasaideruMdnAohenweckung Jesuh
d) Afdl ch wi |l Ii Befreiingseu nFdr eBrhle®istunigs wege mit Jesus Chris
Gymnasium

Jahrgangsstufen 5/6: -AKi rchemai ss Ghaft i

A
ADer einzelne und die Gemeinschafth
Jahrgangsstufen 7/8: -ACaritas und Mission als Ausdruck des Gl aubensh
ASakrameebenszei cheni
AOrden wunidlL ekl e°nsstaelrt er nati veni
Jahrgangsstufen 9/10: -ADi e S par Retigioeen i Mythos und Mythen als bildhafte Vergegenwartigung géttlicher
Wirklichkeiteni
-AAussageformen des kiiSpahlciheh aim dL eAmrsgmtuedh i
-AfiRei chiBot ¢tllksding der Sehnsucht nach Gerechtigkeit
-AKi rche alisyelgmsstnidtedt iacuf Jesus Christush
-AVol k Gott eisauufntdeerrweSgusc he nach neuen Wegenh
-ALei d, Kr airAMmeiCh,r iTsdad vor Grenzerfahrungen des Lebert
-ADi e Frage nach deédmustckder d®sc he breaash | dentitath

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)

Gymnasium

I. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Daseins und Handel ns
-ADie christliche Antwort auf die Gottesfragehf
-ADas Zewgm Zuspruch und Anspruch Jesu Christih
-ADie Kirche und ihre Aufgabe in der Welth
-ADas -Walt Geschichtsverst2ndnis aus christlicher Ho

Schule fur Lernbehinderte
Lernstufe 9: -4.Unterthema: AChr i stl . Ver anzaviotr twmd 9 fnf dretrluf , L Fbeni
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lebensbegleitend.: die sieben Sakramente

KrankensalbungDidaktische Arbeitshilfen: zum Film Sfragiled
Kurzspielfilm, 20 min., Farbe, Deutschland 2003, Regie: Sikander Goldau

fragile (D 2003)
Signatur Medienzentrale des Erzbistums Kéin: DVD169

Weitere Filmempfehlungen zum Thema:
Sakramente: Die Krankensalbung (DVD684), Broken Silence (DVD464), Mein Leben ohne mich (DVD240), Der Hmmel
Uber Berlin (V1659), Stadtder Engel (V3280), Vater und Tochter (V3475), Elisabeth Kibler-Ross1 [ é(PVD186; V4092)

Inhalt

Kurzspielfilm tiber den Ubergang vom Leben zum Tod und die Begleitung durch die Religion.

Der Kur zfi éteiiti Afma g iclhe fwé lee nA Meh miehenobenhDVD240) i die Situation einer Frau dar, die zwischen
Leben und Tod steht und aus dieser Perspektive einige letzte Blicke auf die Welt wirft, um sich - in Begleitung eines Engels - von ihren
Angehdrigen zu verabschieden. In die Handlung sind Reflexionen auf den Sinn des Lebens, seine Unerklarbarkeit, die Mystik des ein-
zelnen Moments, das Verhaltnis von Leben und Tod und das Jenseits eingewoben, unter anderem in Form von Monologen aus dem
Off.

(AMein Leben ohne Rdfleibniivor allern i tden $yristhenhGedanken-Monologen der Hauptfigur Ann, in der bedeu-
tungsvollen Filmmusik und in der symbolischen Figur des Glasharfenspielers, der, auch als Engel interpretierbar, Ann auf ihrem Weg in
den Tod mit seiner Musik (und in erweitertem, personifizierendem Verstandnis mit der gesamten Filmmusik) begleitet).

Das Auftreten eines Engels als Begleiter wie auch die Off-Kommentare, die in lyrisch-erhabener Form das menschliche Leben und
seine Widerspruche reflektieren, erinnern an Filme wie "Der Himmel Uber Berlin" und "In weiter Ferne, so nah!" von Wim Wenders
sowie an Brad Silberlings Remake "Stadt der Engel".

Eignung: Jugendliche, Erwachsene; ab 14 Jahren

Thematische Anknipfungspunkte

Sakramente: Krankensalbung Sterben/Tod Jenseits religiose Begleitung Engel Abschied Familie
unerwarteter Tod

Didaktische Anregungen

siehe auch die didakt. Anregungen zum Film Broken Silence.
Gesprach mit Sterbebegleiter(inne)n; Besuch einer Hospizeinrichtung

Fragen zum Gespréach

Welche Themen spricht der Film an?

Was sagt der Film zum Thema Krankensalbung aus?

Welche Form der Sterbebegleitung findet im Film statt?

Welche Funktion hat der Engel?

Kann sich die Frau, die im Film verunglickt, Gberhaupt auf ihren Tod vorbereiten? Kodnnte sie sich schon
vor der gezeigten Handlung mit dem Sterben beschéftigt haben? Wenn ja, wie?

Was ist der Frau im Angesicht des Todes wichtig? Sind das dieselben Prioritdten wie vorher, als sie noch
nicht von ihrem nahen Tod wusste?

Was ware mir wichtig, wenn ich bald sterben misste? Was ware mir unwichtig?



lebensbegleitend: die sieben Sakramente i Film-Arbeitshilfen: A f r aigSeite 8

Welche menschliche Begleitung wiinsche ich mir? Welche Begleitung/Begegnung winscht sich die Frau
im Film? - Wie kann das Sakrament der Krankensalbung auf solche Wiinsche eingehen?

Literaturtipps

siehe auch die Literaturtipps zur Sterbeforschung zum Film Broken Silence.

Online-Ar bei t shil fe der Medienzentrale des Erzbistums K°I
in aktuel | e mwwseanzbistumfkoeln.dedmedien/zentrale/arbeitshilfen/ .

Arbeitshilfe des Katholischen Filmwerks (kfw) zum Film. Autor: Franz Ginther Weyrich. Die Arbeitshilfe
liegt als Begleitheft der ausleihbaren DVD bei und ist im Internet als PDF-Dokument einsehbar unter
www.filmwerk.de .

Lehrplanbeziige Kath. Religionsunterricht in NRW (eine Auswabhl)
Sekundarstufe | (Jahrgangsstufen 5-10):

Hauptschule
Jahrgangsstufe 8: -Aldentitat und Angenommenseinf
Jahrgangsstufe 9: -ALe€iiTddi Auf er st ehungh

-ADie Frage nach dem Sinnh

Realschule

Jahrgangsstufe 6: c) AZwischen AngystonuiGotVemgtethal eémni

Jahrgangsstufe 8: a) AWirkl ichKkieSipturiesnt dwise Il deebetnidg gen Gott esf

Jahrgangsstufe 9: a) AMenschen ver fpgigkhnr feubrecrh tMevnosrc hdeem Geschenk des Le

Jahrgangsstufe 10: a) ASehnsucht naiclhe bGl ngscnk® gulnidc htkeeiilt en unter der befre
c) ALeidensgeschi é¢Rasai derumMdnsdohenweckung Jesuh

Gymnasium

Jahrgangsstufen 7/8: -ASakrameembenszei chenh

Jahrgangsstufen 9/10: -ADi e Spr ache idMythosRre Mythen ats miklhafte Vergegenwértigung géttlicher

Wirklichkeitenht
-ALei d, Kr ainAk rse iCth,r isadd vor Grenzerfahrungen des Leber
-ADie Frage nach deémuSidmuckesieretBamshe nach I dentitaat

Sekundarstufe Il (Jahrgangsstufen 11-13)

Gymnasium

. Bereich inhaltliche Dimensionen: -ADi e Si nngebung menschlichen Daseins und Handel ns
-ADi ei scthiri che Antwort auf die Gottesfrageh
-ADas Zeugnis vom Zuspruch und Anspruch Jesu Christ

Schule fur Lernbehinderte
Lernstufe 9: -3.Unterthema: AEhe und Familie in christlicher Sichti
-4.Unterthema: AChr i stl . Verant word unfgf émt IBerlugdbenFivr ei zei t

September 2006, Konzeption und Inhalt: Matthias Ganter

Medienzentrale des Erzbistums Koéln www.medienzentrale-koeln.de


http://www.filmwerk.de/

Materialien, Links, didaktische Tipps zu verschiedenen Themen und Filmen
Anregungen fiir die Schule, Seelsorge, Kinder- und Jugendarbeit und Erwachsenenbildung

zum Beispiel zu den Themen:
Familie im Film

Jugendliche, Religion und die Medien

Was glauben heutige Jugendliche? Welche Verbindungen bestehen zwischen Jugendreligiositat und den Medien?
Was haben aktuelle Spiel-, Dokumentar- und Kurzfilme zu diesem Thema zu sagen?

Alch habe euch Freunde genanntfi (Joh 15,15)

Filme zu den Themen Freundschaft - Gottesvorstellungen - Gesellschaftsbilder

lebensbegleitend: die sieben Sakramente

zehn Filme zu den Sakramenten - Didaktische Arbeitshilfen zu:  Taufe - The Straight Story - Babettes Fest - Emo (Mutter)
Elling - Mein Leben ohne mich - Unter Freunden - Notker Wolf — ein rockender Benediktiner - Broken Silence - fragile

Filmgeschichte im Uberblick

Aer neunte Tagii ~ ASophie Scholl - Die letzten Tagefi

Widerstand aus dem Glauben
Informationen, Medien im Verleih der Medienzentrale, Pressestimmen, Links und Aufsatze zu den Spielfilmen

Bibel im Film Bilderbuchkino - Bucher auf der Leinwand

Das Verhaltnis zwischen Wahrnehmung und Realitat im Film

Filme - Philosophie - Religion: "Kénnen wir uns auf das, was wir sehen, héren oder fiihlen, verlassen?"

Kinder und Film

Unsere OnlinéArbetshilfenfinden Sie unter:

www.erzbistum-koeln.de/medien/zentrale/arbeitshilfen/
oder: www.medienzentrale-koeln.de [ und dann weiterklicken auf den Link Texte und Hilfen zum Film]

Medienzentrale des Erzbistums Koéln www.medienzentrale-koeln.de



Aktuelle Arbeitshilfe im Internet
Familie im Film

Materialien, Links, didaktische Tipps zum Thema und zu 7 ausgewahlten Spielfilmen

Die Familie spielt in fast jedem Spielfilm eine
Rolle, wenigstens im Hintergrund. Auch dann,
wenn Familienkonstellationen nicht explizit zum
Thema werden: ein Schlussel fir das Verstand-

Die Arbeitshilfe unterstitzt die Auseinander-
setzung mit der vielféltigen Familien-Thematik in
der Kinder- und Jugendarbeit, Erwachsenenbil-
dung, im Schulunterricht oder in der eigenen

___ Familie.

; 1 | ke

nis der Filmfiguren ist sehr oft ihre aktuelle oder
vergangene Familiensituation. Die Sehnsucht
nach Geborgenheit oder nach Freiheit, Schwie-
rigkeiten in der Beziehung zu den Eltern, Ge-
schwistern, Kindern oder dem Partner / der
Partnerin, der Verlust oder das Fehlen verlassli-
cher Beziehungen oder deren Gewinn: diese
und ahnliche Motive treiben nicht nur die Figuren
vieler Filmstorys an, sondern auch uns selbst in
unserem taglichen Leb e n é

Die Medienzentrale des Erzbistums Kdln
bietet in ihrer neuen Materialsammlung didakti-
sche Anregungen, Links und weitere Infos zum
Thema AFamilie im Fil
denen verschiedene Familienbilder und -formen
sowie verschiedene Aspekte des familidren Zu-
sammenlebens und der familiaren Pragung zum
Ausdruck kommen.

Die Materialsammlung finden Sie unter:

Die 7 ndher behandelten Filme:
[im Verleih der Medienzentrale des Erzbistums Koln!]
Bin ich sexy?
89 min., Farbe, D 2004, Regie: Katinka Feistl

Weiter als der Mond
99 min., Farbe, NL/B/DK/D 2003, Regie: Stijn Coninx

Wasp
25 min., Farbe, GB 2003, Regie: Andrea Arnold

Susanne Kitzelmann
25 min., Farbe, DK 2000, Regie: Ceecilia Holbek Trier

Jenseits der Stille
109 min., Farbe, D/CH 1996, Regie: Caroline Link

Paris, Texas
148 min., Farbe, D/F/GB 1984, Regie: Wim Wenders

Frichte des Zorns
128 min., schwarzweil3, USA 1940, Regie: John Ford

Die didaktischen Materialien zu den sieben
Filmen der naheren Auswahl beziehen auch
Themenbereiche mit ein, die Uber die explizite
Familien-Thematik hinaus gehen, daran angren-
zen oder sie Uberschneiden, denn schlief3lich ist
eine Familie auch dazu da, verschiedene The-
men, die einzelne Mitglieder bewegen, gemein-
sam zu behandeln T so etwa die dringenden
Fragen, Probleme und Herausforderungen, die
sich Kindern und Jugendlichen stellen: einen
eigenen Standpunkt finden, Selbstsicherheit
gewinnen, weltanschauliche und religiose Um-

i walzumgen und Zweifel Fverdrlpeiéen, , sichi von

Vertrautem losen und ins Ungewisse aufbre-
chené

http://www.erzbistum-koeln.de/medien/zentrale/arbeitshilfen/didaktische_hilfen/familie_im_film/

oder unter: http://www.medienzentrale-koeln.de

Medienzentrale des Erzbistums Kéln
Kardinal-Frings-StraBe 1-3 50668 KoIln Fon: 0221/1642-3333 Fax: 0221/1642-3335 www.medienzentrale-koeln.de



