
Wer folgt dem Stern  
des Aufbruchs?

Wir suchen Menschen, die Lust auf  
kleine und große Aufbrüche in der  
Jugendpastoral haben. 

Dabei geht es uns nicht um fertige  
Konzepte, sondern um das Befähigen 
diese zu entwickeln und auszuprobieren. 

In einer intensiven Coaching-Phase  
befähigen wir dich und dein Team  
zunächst, den Blick zu weiten, eigene 
Visionen zu entwickeln und methodisch 
fundierte Ideen aufzuspüren. 

Auf diesem Weg unterstützen wir euch 
mit professionellem Handwerkszeug, 
einem starken Netzwerk und ehrlichem 
Feedback dabei, aus ersten vagen Ge-
danken tragfähige Konzepte zu bauen. 

Am Ende dieses Lernwegs steht die  
großartige Chance, euer Vorhaben in 
einem Pitch zu präsentieren – und euch 
so die gezielte Förderung und Begleitung 
zu sichern, um eure Vision von neuen  
Erfahrungsorten des Glaubens auch  
tatsächlich umzusetzen.
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Der Dreischritt 
(Die Phasen):

In den Himmel schauen  
(Ideen finden): 

Wir trainieren die Haltung, Spuren Gottes  
im Alltag zu entdecken. Du entwickelst  
eine eigene Vision und lernst, wie man gute 
Ideen aufspürt und Hypothesen bildet.

Den Rucksack packen  
(Konzeption & Coaching):

Wir rüsten dich mit dem nötigen Handwerks-
zeug aus. In intensiven Coachings lernst du 
Zielgruppenanalysen, baust dein Konzept  
auf und hast den Mut, Ideen auch mal wie  
Legosteine neu zusammenzusetzen.

Losgehen & Machen  
(Umsetzung): 

Wenn das Konzept steht, wird es ernst.  
Du pitchst deine Idee vor einer Jury. 
Überzeugende Projekte erhalten nicht nur 
echte finanzielle Ressourcen, sondern auch 
tatkräftige Umsetzungsunterstützung.

Wie läuft das 
Programm ab?

Online-Infotermine: 
11.05.2026, 10.00 Uhr; 18.00 Uhr; 
23.06.2026, 20.00 Uhr; 
25.06.2026, 09.00 Uhr

Start: 
Digitales Kick-off für alle Teams am 
07.07.2026, 20.00 Uhr

Qualifizierung: 
Coaching-Wochenenden zwischen  
September 2026 bis April 2027

Begleitung: 
Zwischen den Modulen gibt es  
das Angebot von Online-Coaching- 
Sessions für individuelle Fragen.

Ziel: 
Der große Pitch vor der Jury.

Zeitraum: 
September 2026 bis April 2027,  
danach Beginn der Förderphase

Prozessbegleitung: 
Tobias Sauer, Gründer von ruach.jetzt,  
verbindet theologische Tiefe mit agilen  
Innovationsmethoden. Als erfahrener  
Prozessbegleiter und Kommunikations
berater befähigt er die Teams im  
Coaching ganz praktisch, aus ersten  
vagen Ideen mutige und tragfähige  
Konzepte für die Jugendpastoral zu  
entwickeln.

Projektverantwortliche: 
Sternsucher ist ein Projekt des  
Erzbistums Köln aus dem Bereich Jugend-, 
Schul- und Hochschulpastoral.  
Wir sind gespannt auf eure Ideen und  
freuen uns, euch zu begleiten!  
Team: Pfr. Dr. Tobias Schwaderlapp  
(Diözesanjugendseelsorger), Christoph 
Köster, Katharina Nowak, Elisabeth Wessel
 
Kontakt: 
0221/1642-1242 oder 
sternsucher@erzbistum-koeln.de

Registrierungs- 
möglichkeit für  
weitere Infos


