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Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
mit unserem regelmäßig erscheinenden Newsletter informieren wir alle Verantwortlichen und 
Akteure im Arbeitsschutz über neu eingestellte oder aktualisierte Dokumente in unserem 
Arbeitsschutzhandbuch auf der Homepage www.arbeitsschutz-ebk.de. 
Sie erhalten auf diese Weise einen schnellen Überblick über wichtige Änderungen im 
Arbeitsschutz. 
Alte Newsletter finden Sie im Arbeitsschutzhandbuch.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
Ihr Fachbereich Gesundheitsmanagement 
 

Arbeitsschutzhandbuch 
  
Neu eingestellte Dokumente:  

• ASR A1.3 Sicherheits- und Gesundheitskennzeichnung  
• ASR A2.2 Maßnahmen gegen Brände 
• ASR A2.3 Fluchtwege und Notausgänge 
• Berliner Leitgedanken zur Umsetzung des Arbeitsschutzes in der Katholischen Kirche 
• Leitlinien für den Arbeits- und Gesundheitsschutz EBK 
• Nachweis Grundunterweisung Büro EGV 

 
 

Aktualisierte Dokumente: 
• Daueraushang KG und KGV - Technik und Medizin 

 
 
 
 

Wirksam stärken – Arbeitsschutz im Erzbistum Köln 
Newsletter Oktober 2021 

© Erzbistum Köln / Hirschbeck 

http://www.arbeitsschutz-ebk.de/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.3-newsletter/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.04-arbeitsstaettenverordnung/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.04-arbeitsstaettenverordnung/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.04-arbeitsstaettenverordnung/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-00/0.1-leitlinien-im-arbeitsschutz/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-00/0.1-leitlinien-im-arbeitsschutz/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-04/04.01-praesentation-und-unterlagen-grundregeln-im-arbeitsschutz/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-00/0.2-daueraushang-arbeitssicherheit-und-arbeitsmedizin/
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Diabeteserkrankung bei Erzieher/innen im Bereich der 
Kindertagesstätte 
 
Diabetes Typ I und Typ 2 Erkrankungen kommen in Deutschland häufig vor. 
Aufgrund dessen ist es wichtig mit den relevantesten Fakten über dieses 
Krankheitsbild vertraut zu sein, um betroffene Kolleginnen und 
Kollegen aber auch sich selbst helfen zu können. Informationen zu  
Diabeteserkrankungen bei Erzieherinnen und Erzieher im Bereich der  
Kindertagesstätten finden Sie im Informationsschreiben des Betriebsarztes.   
  
 
 
Fahrsicherheitstraining 
 
Viele Menschen haben mit Notsituationen im Straßenverkehr zu wenig 
Erfahrung und reagieren, wenn etwas passiert, falsch oder zu spät. Um auf 
Gefahren im Straßenverkehr gut vorbereitet zu sein, kann das richtige 
Verhalten am Steuer in Ausnahmesituationen trainiert werden. 
Fahrsicherheitstrainings, die nach den Richtlinien des Deutschen 
Verkehrssicherheitsrates e. V. (DVR) durchgeführt werden, werden von den 
Berufsgenossenschaften bezuschusst.  
Weitere Informationen erhalten Sie auf den Seiten der Verwaltungsberufsgenossenschaft 
(VBG), der Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW) und der 
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG). 
 
 
                        
 
SiB – Die VBG-App für 
Sicherheitsbeauftragte 
 
Informationen zu aktuellen Themen rund um den Arbeitsschutz 
bietet die SiB-App der Verwaltungsberufsgenossenschaft. Die 
App wurde in erster Linie für Sicherheitsbeauftragte entwickelt. 
Sie richtet sich aber ebenfalls an alle Interessierten, die sich  
beispielsweise mit Fragestellungen zur Ersten Hilfe, Verkehrssicherheit sowie Arbeitsschutz-
Regeln und -Vorschriften befassen und dazu informieren möchten.  
Die SiB-App ist kostenfrei für iOS-und Android-Geräte verfügbar. Weitere Informationen sowie 
die Installationsmöglichkeit finden Sie hier. 
 
 
 

© Michael Horn  / pixelio.de 

© www.helenesouza.com  / pixelio.de 

© VBG 

https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15135_Information-Diabetes-Erzieherinnen-Kita_Version-1.0_2021-09-14.pdf
https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/2_Themen/10_Verkehrs_Transportsicherheit/2_Fahrtrainings/1_Pkw_Fahrtraining/1_pkw_fahrtraining_node.html;jsessionid=0198015E41E4E5B3BFE21EBA0754AA01.live2
https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/2_Themen/10_Verkehrs_Transportsicherheit/2_Fahrtrainings/1_Pkw_Fahrtraining/1_pkw_fahrtraining_node.html;jsessionid=0198015E41E4E5B3BFE21EBA0754AA01.live2
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/sichere-mobilitaet/mobilitaetstraining-7990
https://www.svlfg.de/fahrsicherheitstraining
https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/2_Themen/01_Arbeitsschutz_organisieren/7_Arbeitsschutzorganisation_Einzelthemen/2_Sicherheitsbeauftragte/2.4_SiB-App/sib_node.html
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/seminare-und-aktionen/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.11-informationen-der-bgn-und-sonstige/1125_Kuester-Mesner-Hausmeisterdienst-gut-organisieren.pdf
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Gute Beleuchtung am Arbeitsplatz  
 
Die Beleuchtung am Arbeitsplatz hat einen großen Einfluss auf die Gesundheit 
und Leistungsfähigkeit. Gutes Licht fördert die Motivation, Konzentration, 
Effektivität und Zufriedenheit und sorgt gerade wenn es draußen dunkel ist für 
gute Sichtverhältnisse. Spätestens im Herbst empfiehlt sich eine Prüfung der 
Arbeitsplatzbeleuchtung. Dabei hilfreich ist die  
DGUV-Information „Natürliche und künstliche Beleuchtung von Arbeitsstätten“.  
 
 
 
 
Sicher Fahrrad fahren 
 
Das Fahrrad wird zunehmend als Verkehrsmittel genutzt. Ob auf dem 
Arbeitsweg oder während der Arbeit, Rad fahren ist umweltfreundlich, 
gesund, wirtschaftlich und macht dazu noch Spaß. Eine Unfallstatistik der 
Verwaltungs-Berufsgenossenschaft zeigt jedoch, dass sich jeder zwölfte 
Wegeunfall von Mitarbeitenden in kirchlichen Einrichtungen mit einem 
Zweirad ereignet – dagegen nur jeder zwanzigste mit einem PKW.  
Gerne machen wir Sie daher noch einmal auf unseren Flyer „Sicher Fahrrad fahren“ 
aufmerksam.   
 
 
Informationen zur Grippeschutzimpfung  
 
Mit Beginn der kalten Jahreszeit beginnt auch wieder eine neue 
Grippesaison. Gerade in diesem Jahr sollten sich möglichst viele 
Menschen gegen Grippe (Influenza) impfen lassen. Informationen zur 
Grippeschutzimpfung erhalten Sie in dieser Mitarbeiterinformation und in 
diesem Aufklärungsdokument der B·A·D Gesundheitsvorsorge und 
Sicherheitstechnik GmbH. 
  
 
VBG-Seminare im Jahr 2022 
 
Informieren Sie sich hier über die Veranstaltungen für Kirchen und 
kirchliche Einrichtungen der Verwaltungsberufsgenossenschaft im Jahr 
2022. 
 

© Katharina Wieland Müller  / pixelio.de 

© seedo / pixelio 

© Siegfried Fries  / pixelio.de   

© VBG 

https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.10-dguv-informationen/11019_DGUV_Information_215-210_Beleuchtung_von_Arbeitsstaetten_September-2016.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15122_Sicher-Fahrrad-fahren_Version-1.0_2020-10-06.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15137_Info-zur-Grippeschutzimpfung_Version-1.0_2021-09-27.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15138_Informationen-Grippeschutz-BAD_Version-1.0-2021-09-27.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-02/2.5-unfallkassen-versicherungstraeger/2.5.1-Verwaltungs-Berufsgenossenschaft-VBG/25101_VBG-Seminare-2022_Version-1.0_2021-10-11.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.11-informationen-der-bgn-und-sonstige/1126_BGW07-00-130_Rueckengerecht-arbeiten-Kita.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15123_Info-Grippeschutzimpfung_Version-1.0_2020-10-06.pdf
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Impfen wirkt. Lassen Sie sich gegen COVID-19 impfen! 

Die B·A·D Gesundheitsvorsorge und Sicherheitstechnik GmbH hat ein Infoposter entworfen, 
welches Sie gerne ausdrucken und aufhängen können. 
 
 
 
Corona-Warn-App 
 
Die Corona-Warn-App hilft festzustellen, ob Sie Kontakt 
mit einer infizierten Person hatten und daraus ein 
Ansteckungsrisiko entstanden ist. So können 
Infektionsketten schneller unterbrochen werden. Zudem ist 
es Nutzerinnen und Nutzern möglich, ihre negativen  
PCR- und Schnelltestergebnisse und den Genesenstatus 
offiziell in der Corona-Warn-App nachzuweisen. Auch der 
Impfstatus von vollständig geimpften Personen und das 
Impfzertifikat für Genesene, die nur eine Impfung erhalten 
haben, können in der App nachgewiesen werden.  
Die App ist ein Angebot der Bundesregierung und Download und Nutzung sind vollkommen 
freiwillig. Der Krisenstab des Erzbistums Köln empfiehlt die Installation der App.  
Indem Sie die App installieren, leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum allgemeinen 
Gesundheitsschutz. 
Die App kann unter dem Link http://www.corona-warn-app.de geladen werden und ist einfach 
zu installieren und einzurichten. 
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Abteilung Personalentwicklung und Gesundheit 
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©Corona-Warn-App 

https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15136_Info-zum-Impfen-der-BAD_Version-1.0_2021-09-27.pdf
http://www.corona-warn-app.de/
mailto:arbeitsschutz@erzbistum-koeln.de
http://www.arbeitschutz-ebk.de/
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/corona-warn-app
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15136_Info-zum-Impfen-der-BAD_Version-1.0_2021-09-27.pdf
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