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Wirksam starken — Arbeitsschutz im Erzbistum Koln
Newsletter Oktober 2021

rzbistum K6ln / Hirschbeck

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit unserem regelmanig erscheinenden Newsletter informieren wir alle Verantwortlichen und
Akteure im Arbeitsschutz tUber neu eingestellte oder aktualisierte Dokumente in unserem
Arbeitsschutzhandbuch auf der Homepage www.arbeitsschutz-ebk.de.

Sie erhalten auf diese Weise einen schnellen Uberblick tiber wichtige Anderungen im
Arbeitsschutz.

Alte Newsletter finden Sie im Arbeitsschutzhandbuch.

Mit freundlichen Grif3en
Ihr Fachbereich Gesundheitsmanagement

Arbeitsschutzhandbuch

Neu eingestellte Dokumente:

ASR A1.3 Sicherheits- und Gesundheitskennzeichnung

ASR A2.2 MalRnahmen gegen Brande

ASR A2.3 Fluchtwege und Notausgange

Berliner Leitgedanken zur Umsetzung des Arbeitsschutzes in der Katholischen Kirche
Leitlinien fur den Arbeits- und Gesundheitsschutz EBK

Nachweis Grundunterweisung Buro EGV

Aktualisierte Dokumente:
e Daueraushang KG und KGV - Technik und Medizin
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http://www.arbeitsschutz-ebk.de/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.3-newsletter/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.04-arbeitsstaettenverordnung/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.04-arbeitsstaettenverordnung/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.04-arbeitsstaettenverordnung/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-00/0.1-leitlinien-im-arbeitsschutz/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-00/0.1-leitlinien-im-arbeitsschutz/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-04/04.01-praesentation-und-unterlagen-grundregeln-im-arbeitsschutz/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-00/0.2-daueraushang-arbeitssicherheit-und-arbeitsmedizin/
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Diabeteserkrankung bei Erzieher/innen im Bereich der
Kindertagesstatte

Diabetes Typ | und Typ 2 Erkrankungen kommen in Deutschland haufig vor.
Aufgrund dessen ist es wichtig mit den relevantesten Fakten Uber dieses
Krankheitsbild vertraut zu sein, um betroffene Kolleginnen und

Kollegen aber auch sich selbst helfen zu kénnen. Informationen zu
Diabeteserkrankungen bei Erzieherinnen und Erzieher im Bereich der
Kindertagesstatten finden Sie im Informationsschreiben des Betriebsarztes.

© Michael Horn / pixelio.de

Fahrsicherheitstraining

Viele Menschen haben mit Notsituationen im Straf3enverkehr zu wenig
Erfahrung und reagieren, wenn etwas passiert, falsch oder zu spat. Um auf
Gefahren im StraRenverkehr gut vorbereitet zu sein, kann das richtige
Verhalten am Steuer in Ausnahmesituationen trainiert werden.
Fahrsicherheitstrainings, die nach den Richtlinien des Deutschen —
Verkehrssicherheitsrates e. V. (DVR) durchgefuhrt werden, werden von den © wiwwhelenesouza.com / pixelio.de
Berufsgenossenschaften bezuschusst.

Weitere Informationen erhalten Sie auf den Seiten der Verwaltungsberufsgenossenschaft

(VBG), der Berufsgenossenschaft flir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW) und der
Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG).

SiB — Die VBG-App flr
Sicherheitsbeauftragte

Informationen zu aktuellen Themen rund um den Arbeitsschutz
bietet die SiB-App der Verwaltungsberufsgenossenschaft. Die
App wurde in erster Linie fir Sicherheitsbeauftragte entwickelt.
Sie richtet sich aber ebenfalls an alle Interessierten, die sich
beispielsweise mit Fragestellungen zur Ersten Hilfe, Verkehrssicherheit sowie Arbeitsschutz-
Regeln und -Vorschriften befassen und dazu informieren méchten.

Die SiB-App ist kostenfrei fir iOS-und Android-Gerate verfugbar. Weitere Informationen sowie
die Installationsmaglichkeit finden Sie hier.

©VBG
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https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15135_Information-Diabetes-Erzieherinnen-Kita_Version-1.0_2021-09-14.pdf
https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/2_Themen/10_Verkehrs_Transportsicherheit/2_Fahrtrainings/1_Pkw_Fahrtraining/1_pkw_fahrtraining_node.html;jsessionid=0198015E41E4E5B3BFE21EBA0754AA01.live2
https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/2_Themen/10_Verkehrs_Transportsicherheit/2_Fahrtrainings/1_Pkw_Fahrtraining/1_pkw_fahrtraining_node.html;jsessionid=0198015E41E4E5B3BFE21EBA0754AA01.live2
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/sichere-mobilitaet/mobilitaetstraining-7990
https://www.svlfg.de/fahrsicherheitstraining
https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/2_Themen/01_Arbeitsschutz_organisieren/7_Arbeitsschutzorganisation_Einzelthemen/2_Sicherheitsbeauftragte/2.4_SiB-App/sib_node.html
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/seminare-und-aktionen/
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.11-informationen-der-bgn-und-sonstige/1125_Kuester-Mesner-Hausmeisterdienst-gut-organisieren.pdf
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Gute Beleuchtung am Arbeitsplatz

Die Beleuchtung am Arbeitsplatz hat einen groRen Einfluss auf die Gesundheit
und Leistungsfahigkeit. Gutes Licht fordert die Motivation, Konzentration,
Effektivitat und Zufriedenheit und sorgt gerade wenn es drauf3en dunkel ist fir
gute Sichtverhéaltnisse. Spatestens im Herbst empfiehlt sich eine Prifung der
Arbeitsplatzbeleuchtung. Dabei hilfreich ist die

DGUV-Information ,Naturliche und kinstliche Beleuchtung von Arbeitsstatten®.

© Siegfried Fries / pixelio.de

Sicher Fahrrad fahren

Das Fahrrad wird zunehmend als Verkehrsmittel genutzt. Ob auf dem
Arbeitsweg oder wahrend der Arbeit, Rad fahren ist umweltfreundlich,
gesund, wirtschaftlich und macht dazu noch Spal3. Eine Unfallstatistik der
Verwaltungs-Berufsgenossenschaft zeigt jedoch, dass sich jeder zwolfte i e _
Wegeunfall von Mitarbeitenden in kirchlichen Einrichtungen mit einem Ol b llker 7 pliols
Zweirad ereignet — dagegen nur jeder zwanzigste mit einem PKW.

Gerne machen wir Sie daher noch einmal auf unseren Flyer ,Sicher Fahrrad fahren®

aufmerksam.

Informationen zur Grippeschutzimpfung

Mit Beginn der kalten Jahreszeit beginnt auch wieder eine neue

Grippesaison. Gerade in diesem Jahr sollten sich mdglichst viele CERTIFIEATS peremATION Y
Menschen gegen Grippe (Influenza) impfen lassen. Informationen zur B Tionaus nescrm B
Grippeschutzimpfung erhalten Sie in dieser Mitarbeiterinformation und in RME IR

geman § 18 Bundes-Seuchengesel

diesem Aufklarungsdokument der B-A-D Gesundheitsvorsorge und
Sicherheitstechnik GmbH.

© seedo / pixelio

VBG-Seminare im Jahr 2022
¥ VBG

. C - . L lhre gesetzliche
Informieren Sie sich hier Gber die Veranstaltungen fur Kirchen und Unfaﬁvers[cherung

kirchliche Einrichtungen der Verwaltungsberufsgenossenschaft im Jahr
2022.

©VBG
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https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.10-dguv-informationen/11019_DGUV_Information_215-210_Beleuchtung_von_Arbeitsstaetten_September-2016.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15122_Sicher-Fahrrad-fahren_Version-1.0_2020-10-06.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15137_Info-zur-Grippeschutzimpfung_Version-1.0_2021-09-27.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15138_Informationen-Grippeschutz-BAD_Version-1.0-2021-09-27.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-02/2.5-unfallkassen-versicherungstraeger/2.5.1-Verwaltungs-Berufsgenossenschaft-VBG/25101_VBG-Seminare-2022_Version-1.0_2021-10-11.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-01/01.11-informationen-der-bgn-und-sonstige/1126_BGW07-00-130_Rueckengerecht-arbeiten-Kita.pdf
https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/erzbistum_als_arbeitgeber/arbeitsschutz/arbeitsschutzhandbuch/arbeitsschutzhandbuch-kapitel-15/15.1-intern/15123_Info-Grippeschutzimpfung_Version-1.0_2020-10-06.pdf
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RlUckkehr zum
normalen

L eben

Foto: ©B-A-D GmbH

l
Die B-A-D Gesundheitsvorsorge und Sicherheitstechnik GmbH hat ein Infoposter entworfen,
welches Sie gerne ausdrucken und aufhangen kénnen.

Corona-Warn-App

Die Corona-Warn-App hilft festzustellen, ob Sie Kontakt DIE CORONAWARNLAPP:

mit einer infizierten Person hatten und daraus ein 1 T
Ansteckungsrisiko entstanden ist. So kénnen UNTERSTUTZT UNS IM
Infektionsketten schneller unterbrochen werden. Zudem ist KA_MPF GEGEN CORONA.
es Nutzerinnen und Nutzern méglich, ihre negativen et i e Nurmhpn hewibodan

und Corona gemeinsam bekiimpfen.

PCR- und Schnelltestergebnisse und den Genesenstatus
offiziell in der Corona-Warn-App nachzuweisen. Auch der
Impfstatus von vollstandig geimpften Personen und das
Impfzertifikat flir Genesene, die nur eine Impfung erhalten
haben, kbnnen in der App nachgewiesen werden.

Die App ist ein Angebot der Bundesregierung und Download und Nutzung sind vollkommen
freiwillig. Der Krisenstab des Erzbistums Koln empfiehlt die Installation der App.

Indem Sie die App installieren, leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum allgemeinen
Gesundheitsschutz.

Die App kann unter dem Link http://www.corona-warn-app.de geladen werden und ist einfach
zu installieren und einzurichten.

©Corona-Warn-App

Herausgeber:

Erzbistum KoIn

Abteilung Personalentwicklung und Gesundheit

Fachbereich Gesundheitsmanagement

Klaus Fischbach, Arbeitsschutzkoordinator fir das Erzbistum Kdéln, Tel.: 0221 1642-1720
Wolfgang Schnichels, Fachbereichsleiter Gesundheitsmanagement, Tel.: 0221 1642-1529
Manfred Lang, Fachkraft flr Arbeitssicherheit, Tel.: 0221 1642-1716

E-Mail: arbeitsschutz@erzbistum-koeln.de

Internet: www.arbeitschutz-ebk.de
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