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Das zweite und dritte
Lebensjahr

e o ¢ Eltern-Kind-Kurs
in Orientierung an
Emmi Pikler

Bildungswerk
der Erzditzese Koln




Pikler heift...

Das Kind als Person achten und respektieren.

Das kleine Kind aufmerksam und liebevoll versorgen.
Es wissen lassen, was wir mit ihm tun. Uns mit ihm
verstandigen. Von Anfang an.

Dem Kind eine anregende Umgebung fiir Spiel und
Bewegung geben. Es ungestort aktiv sein lassen.
Ihm Zeit lassen, damit es sich in seinem Rhythmus
entwickeln kann.

Jeder Schritt, den das Kind selbstandig macht,
erleichtert den nachsten. Emmi Pikler

Eltern-Kind-Kurs

Die Eltern-Kind-Kurse ,,Das erste Lebensjahr" und
.Das zweite und dritte Lebensjahr" orientieren sich
in Kleinkindpddagogik und Elternbildung an der
ungarischen Kinderarztin Emmi Pikler (1902-1984).

Sie werden einmal in der Woche mit zwei oder drei
Unterrichtsstunden durchgefiihrt. Im Kursraum gibt es
eine entwicklungsgemape Spielumgebung mit original
Pikler® - Bewegungsmaterialien und eine Tischrunde
fur die Eltern.

Die Kursleiterinnen haben eine Zertifikatsfortbildung
zur Eltern-Kind-Kursleiterin absolviert, die das
Bildungswerk der Erzdiozese Kdln in Kooperation

mit der Pikler® Gesellschaft Berlin e.V. (www.pikler.de)
durchfiihrt.

Das Kind

Ich moéchte hier

spielen, forschen, auf Entdeckungsreise gehen.
Auf eigene Faust, aber trotzdem beschiitzt.
So lerne ich am besten.

laufen, hopsen, balancieren, krabbeln, kriechen,
klettern. Ausprobieren, was ich alles kann.
Das macht mich sicher und geschickt.

mit anderen Kindern sein. Von ihnen lernen.
Wie im Kindergarten.

Mutter/Vater

Ich mdchte hier

Atem holen, Zeit haben. Fiir den Alltag
Kraft schopfen.

meinem Kind in Ruhe zuschauen.
Seine Fahigkeiten und Interessen erkennen.

mit anderen Eltern reden. Mich weiterbilden zu
Fragen der Entwicklung und Erziehung.

Kind und Eltern

Wir méchten hier
zusammen sein. Uns wohl flhlen.
andere Eltern und Kinder treffen.

singen und spielen. Freude haben.




