Elterntraining am Aloisiuskolleg

Ein Mutmach-Training und ein Mitmach-Training.

Informationen, Partner- Arbeit, Diskussionen, Gedankenaustausch
und tberraschende Einsichten und Erfahrungen erwarten Sie.

Das Training ist kostenlos.

Grundidee des Trainings ist, dass Schule gelingt,

wenn Eltern, Lehrer und Kinder zusammen arbeiten

Das Training besteht aus drei Modulen:

1. Mit der Erziehung die Weichen stellen
Sie lernen zum Beispiel:
- wie ,richtiges®, ,,falsches” und ,,vergiftetes* Lob wirkt
- wie Sie die Anstrengungsbereitschaft lhrer Kinder férdern kbnnen
- wie Sie eine gute Autoritat sein kdnnen

2. Richtig motivieren — besser lernen
Sie lernen zum Beispiel
- wie Sie den Glauben des Kindes an sich selbst stirken
- wie Uben und Wiederholen Teil des Alltags werden kann
- warum gute Geflihle das Lernen fordern
- warum Sie bei Fehlern Ihres Kindes gelassen bleiben sollten

3. Familie als Lernort gestalten
Sie lernen zum Beispiel:
- welche Lernhemmer es gibt — und wie Sie sie ausschalten kénnen
- wie und warum Sie den Medienkonsum begrenzen sollten
- wie Sie sich bei den Hausaufgaben zurtickhalten kdnnen

Anhang 2 Lerntherapie Elterntraining

Termine: 17.1./31.1./13.2.
jeweils von 19.30 Uhr bis 21.30 Uhr
renate.koddenbrock@aloisuskolleg-bonn.de
Tel. 0228 82003702

Das Training wird geleitet von Frau Koddenbrock
M.A. Péadagogin, Systemische Familien- und
Lerntherapeutin, Elterntrainerin GdS
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