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MEDIENTIPPS AUS DEM VERLEIH DER MEDIENZENTRALE:
WICHTIGER HINWEIS: Die Medienzentrale ist seit 2019 Teil der Diözesan- und Dombiblio-
thek Köln. Sie finden uns ab sofort im Kundenbereich der Bibliothek im Erdgeschoss des 
Maternushauses – direkt neben dem Lesesaal. 
Kommen Sie vorbei – und bringen Sie eine große Tasche für Filme UND Bücher mit!
Wir freuen uns auf Sie!
Weitere Infos und didaktische Anregungen finden Sie in unseren Arbeitshilfen und 
Medienlisten unter: www.medienzentrale-koeln.de [klicken Sie auf „Begleitmaterialien“]
In unserem Kundenportal können Sie nach Medien recherchieren, buchen und Online- 
Filme downloaden: www.medienportal-koeln.de

Feste und Feiertage           GR8.6-31-2002 
didactmedia, D, 2008, 14 Min., Dokumentarfilm
Eine DVD für die Grundschule. Die wichtigsten Feste der drei großen Weltreligionen  
werden im Film vorgestellt. Neben einer Aufzählung der Feste und Feiertage werden aus-
führlich gezeigt: Die christliche Adventszeit mit Heiligabend, das Weihnachtsfest mit 
Heilige Drei Könige und das Osterfest, das jüdische Pessach-Fest und Rosch haSchana 
sowie die islamischen Feste Id-ul Adha – das Opferfest – und der Fastenmonat Ramadan 
mit seinen Festtagen. Eignung: ab 6

Das Geheimnis von Mariä Himmelfahrt                  GR8.4-31-1436 
Jürgen Erbacher, D/IL, 2010, 10 Min., Dokumentarfilm
Nina Ruge begibt sich im Heiligen Land auf Spurensuche nach dem „Geheimnis von 
Mariä Himmelfahrt“. Die korrekte Benennung des Feiertags ist eigentlich Fest der  
„Aufnahme Marias in den Himmel“. Damit wird auch eine theologische Unterscheidung 
zur Himmelfahrt Christi ausgedrückt. An Maria vollzieht sich beispielhaft das, was jedem 
Getauften nach christlicher Lehre zugesagt wird: die Auferstehung von den Toten mit 
Leib und Seele. Eignung: ab 10

Die Fülle des Lebens feiern –  
Bräuche im Jahres- und Lebenskreis   GR7.1-5-10 
Edda Reschke, D, 2001, Buch
Bräuche, Symbole und Rituale helfen dem Menschen seit Urzeiten, sich in der Schöpfung 
und mit sich selbst zurechtzufinden. Sie bergen in sich die alte Ordnung vom Jahres-  
und Lebenskreis, die Ahnung vom Sinn und Zweck des Daseins. Sie gehören zu unserem 
alltäglichen Leben – zu Geburt und Tod, Taufe, Hochzeit, Hausbau usw. – oder zu be-
stimmten Festen im Jahreskreis. Dieses Buch richtet sich an all jene, die Bräuche wie-
derbeleben, sinnerfüllte Rituale erfahren und erfahrbar machen möchten. Eignung: ab 4

in Religion (2/2008): Wir sind – was wir feiern (kath., 5/6)     GR8.6-5-382 
2008, Heft, 32 S.
In einer Zeit der „HappyEverything“-Mentalität, in der man im Februar gleichzeitig die 
letzten Weihnachtsleckereien im Ausverkauf findet, während der Supermarkt mit Luft-
schlangen und roten Valentinsherzen dekoriert ist, fällt es schwer, die Orientierung im 
Jahreskreis nicht zu verlieren. Fazit: Umso stärker und sicherer sollten wir mit den  
Traditionen und Bräuchen des christlichen Jahreskreises vertraut sein. Diese Erkenntnis 
bestimmt die Konzeption des Heftes. Eignung: ab 10

Ein richtig schöner Geburtstag                          LG10.2-21-1293 
Bilderbuchkino
Leonie freut sich auf ihren Geburtstag. Ihr kleiner Bruder muss den ganzen Tag nett zu 
ihr sein, ihre Freunde kommen und Opa und Oma feiern mit. Doch nicht nur, dass die 
Großeltern bereits am Vortag anreisen, sie bringen auch bergeweise Geschenke mit.  
Die Eltern sehen das nicht so gerne. So steht dem turbulenten Familienfest fast nichts 
mehr im Wege. Und wenn auch nicht alles nach Plan lief, am Ende des Tages ist Leonie 
glücklich! Eignung: ab 3

Jetzt und in der Stunde unseres Todes –  
Gebete, Meditationen und Segensfeiern                 LG3.8-5-157 
Dr. Friedrich Haarhaus, D, 2001, Buch, 120 S.
Der Glaube an Gott lässt Sterbende über sich und ihre Sterbeangst hinauswachsen.  
Dieses Buch bietet Sterbenden und ihren Begleitern Gebete, Meditationen und Segens-
feiern mit einem Blick über den Tod hinaus. Eignung: ab 16
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