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SOMMER-CLUB
2026

FLÜCHTLINGSHILFE
METTMANN

ANMELDUNG

SOMMER-CLUB
24 . Juli
Besuch Zeittunnel Wülfrath

31 . Juli
Kochen im Tagestreff

07 . August
Waldexpedition

14 . August
Die Sanitäter kommen

Für Familien mit
Kindern

Caritasverband für den Kreis Mettmann e. V.
Abteilung Integration

21 . August
Workshop Unser liebes Geld

28 . August
Familienkreativ- und
Spieletag mit Grillen
Schultüte: ja         nein

Bitte ankreuzen   X , an welcher
Aktion Sie teilnehmen.

Name:

Handynummer:

Anzahl Kinder:

Anzahl Erwachsene:



Freitag, 28. August, 11.00 - 14.00 Uhr:
Familientag - (Schultüten-)Basteln, Spielen,
Grillen
Kinder, die in diesem Jahr in die Schule
kommen, können mit ihren Eltern und
Geschwistern ihre Schultüte basteln. Alle
anderen können T-Shirts batiken,
Moosgummi-Blumen basteln und viele
Spiele spielen.
Zum Schluss feiern wir mit leckerem Essen
vom Grill den Abschluss des Sommer-Clubs.
Treffpunkt: 11.00 Uhr, Caritas-
Beratungszentrum, Lutterbecker Str. 30

SOMMER-CLUB 2026PROGRAMM
Jeden Freitag in den Sommerferien laden
die Caritas-Flüchtlingshilfe Mettmann
und die Aktion Neue Nachbarn Familien
mit Kindern zum Sommer-Club ein. 

Freitag, 31. Juli, 13.00 - 15.00 Uhr:
Kochen in der Küche des Caritas-Tagestreff
Wir kochen gemeinsam und essen im
Anschluss zusammen unsere Leckereien.
Treffpunkt: 13.00 Uhr, Tagestreff der Caritas-
Wohnungsnotfallhilfe, Lutterbecker Str. 31

Freitag, 24. Juli, 9.50 - ca. 14.00 Uhr:
Besuch im Zeittunnel in Wülfrath
Im Zeittunnel erfahren wir Interessantes zu
Vulkanen und Klimawandel.
Im Tunnel ist es kalt. Bitte feste Schuhe und
eine Jacke mitbringen.
Wir fahren mit dem Bus. Bitte
Deutschlandticket mitbringen.
Treffpunkt: 09.50 Uhr, Caritas-
Beratungszentrum, Lutterbecker Str. 30

Freitag, 07. August, 09.40 - ca. 13.00 Uhr:
Expedition in den Wald
Eine Waldpädagogin der Forstbehörde Kreis
Mettmann entdeckt mit uns, was alles im
Wald lebt und wächst. (Nicht für
Kinderwagen & Roller geeignet!)
Wir fahren mit dem Bus. Bitte
Deutschlandticket mitbringen.
Treffpunkt: 9.40 Uhr, Caritas-
Beratungszentrum, Lutterbecker Str. 30 

24.07.

31.07.

07.08.

14.08.

21.08.

28.08.

Freitag, 14. August, 09.50 - 12.00 Uhr:
Die Sanitäter kommen
Der Malteser Hilfsdienst kommt mit einem
Rettungswagen und zeigt uns, wie ein
Sanitäter in Notfällen hilft. Die Sanitäter
bringen auch eine Puppe mit, an der wir die
Wiederbelebung üben können.
Treffpunkt: 9.50 Uhr, Caritas-
Beratungszentrum, Lutterbecker Str. 30

Freitag, 21. August, 10.00 - 12.00 Uhr:
Workshop “Unser liebes Geld”
Wir entdecken Wissenswertes über Geld und
wie man gut damit umgeht.
Am Ende basteln wir Sparschweine.
Treffpunkt: 10 Uhr, Caritas-
Beratungszentrum, Lutterbecker Str. 30
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