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TOURPLAN 2023

22. Februar

29. bis 30. Marz

11. Mai

21. bis 22. Juni

23. Juli

19. Oktober

15. bis 16. November

KOMM zur Quelle, FINDE Entspannung und STILLE deinen Durst ...
Ein Oasentag am Aschermittwoch fiir im und mit dem Alter engagierte Menschen
9:30 bis 16:15 Uhr | Katholisch-Soziales Institut, Siegburg

Praxiswerkstatt Kirchliche Seniorenarbeit: , Der Friede sei mit dir”
Praxisbeispiele und Anregungen fiir ein friedfertiges Miteinander
Jeweils von 9:30 bis 16:00 Uhr | Katholisch-Soziales Institut, Siegburg

Liebe - Paare - Demenz

Impulstag fiir Menschen, deren Partner oder Partnerin von Demenz betroffen ist.
Starken Sie sich. Finden Sie Kraft. Fiir Ihre Partnerschaft.

10:30 bis 15:30 Uhr | Katholisch-Soziales Institut, Siegburg

Praxiswerkstatt Kirchliche Seniorenarbeit: Mit Blick auf das gelebte Leben!
Spiele und wertschatzende Beschdftigung fiir Menschen mit und ohne Demenz.
Jeweils von 9:30 bis 16:00 Uhr | Katholisch-Soziales Institut, Sieghurg

Welttag der GroReltern und Senioren
Mit diesem Tag ladt Papst Franziskus dazu ein, die Rolle dlterer Menschen
hervorzuheben und zu starken. Diesbeziigliche Aktionen und Angebote
werden zeitnah auf www. leben-in-fuelle.info verdffentlicht.

. . . . Aktuelle Informationen
Forum kirchliche Seniorenarbeit 2u den Terminen:

Kreativer Einstieg, Impulsvortrage, Workshopangebote,
Austausch. 9:30 bis 16:30 Uhr | AZK Konigswinter

www.leben-in-fuelle.info

Lassen Sie sich gerne
in unseren E-Mail-Verteiler

Praxiswerkstatt Kirchliche Seniorenarbeit:
aufnehmen.

Wohn (t)rdume im Alter ... So mochte ich als dlterer Mensch
leben und wohnen! Jeweils 9:30 bis 16:00 Uhr | KSI, Siegburg

\

Anregungen, Wiinsche, Beratung und Begleitung: ute.aldenhoff@erzbistum-koeln.de | kontakt@leben-in-fuelle.info
Erzbistum Koln | Generalvikariat | Abteilung Erwachsenenseelsorge | Marzellenstralle 32 | 50668 Kdln

Anmeldung fiir den 11.5.: beziehungspastoral@erzbistum-koeln.de; fiir den 19.10.: altenpastoral@erzbistum-koeln.de;
fiir alle anderen Termine: herchenbach@ksi.de



