FORUM STELLT ZUR DISKUSSION:

KATECHESESTUNDE NUR MIT JUNGEN?

In der Erstkommunionkatechese wird
Jungen und Méadchen auf gleiche Wei-
se derselbe Inhalt vermittelt. Diese ko-
edukative Vorgehensweise ist man von
Schulen gewdéhnt und iibernimmt sie
unreflektiert auch fiir die Katechese.

Gesellschaftlich wird fortwahrend zwi-
schen Madchen und Jungen unterschie-
den: Den Méadchen prédsentiert man eine
andere Farb-, Bilder- und Spielzeugwelt
als den Jungen; den Jungen vermittelt
man andere Hobby- und Sportangebote
als den Mddchen. Auch die Eltern leben
nach wie vor in geschlechtsabhangig de-
finierten Rollen. Vater und Mutter ver-
andern ihr Verhalten, je nachdem, ob
sie mit ihrer Tochter oder ihrem Sohn
zusammen sind.

Auch wenn Geschlechterdifferenzie-
rung Praxis und Alltag in Familie, Beruf,
Freizeit, Gesellschaft und in der Kirche/
Gemeinde ist, ist sicherlich nicht jede
reale oder empfundene Vorgabe fir
geschlechterdifferenziertes  Verhalten
fir jeden Zusammenhang angemessen.
Weil aber die Kinder diese Differen-
zierung gewodhnt sind und sie sich Ge-
schlechtertypisches zu Eigen gemacht

haben, sind aus Ricksicht auf die Kinder
deren Verhaltens- und Rollenempfin-
dungen beachtenswert. Das gilt auch fir
die Katechese vor der Erstkommunion.

Erstkommunionkatechese ist
entscheidend!

Fallt fur die Kinder aufgrund ihrer Erleb-
nisse in der Erstkommunionkatechese
die Berlihrung mit Glauben, Religion, Ge-
meinde und Kirche ungliicklich aus, wer-
den sie Glaube und Gemeinde eher ne-
gativ wahrnehmen. lhre Einstellung dann
wieder aufzuweichen, wird nur noch mit
sehr viel Herzblut und groRem Engage-
ment moglich sein. Wenn es stimmt, dass
Menschen im Alter von 13 Jahren ihre
(nicht- oder anti-)religiose Einstellung fix
machen, ist die Erstkommunionkatechese
so etwas wie eine Ja-Nein-Weiche. Auch
das spricht dafir, die Kinder zum MaR der
Entscheidung zu machen.

Nimmt man beide Argumentationslinien
zusammen und bedenkt zugleich die
Kompetenzgrenzen der Katechetinnen
und Katecheten, kénnten getrennt ge-
schlechtliche Katechesegruppen eine
Schlussfolgerung sein.

Tendenzen in der Verschiedenheit
Aufgrund des Geschlechtsspezifischen
(des biologisch Bedingten) und des Ge-
schlechtstypischen (des sozial Entwi-
ckelten), das in jedem Menschen steckt,
sind in der Tendenz Verschiedenheiten
zwischen Jungen und Méadchen erkenn-
bar:

m Die Sprachfertigkeit kann bei Madchen
héher sein. Viele Jungen bevorzugen
Bewegung oder Aktivitat.

® Bei den Lernweisen sind viele Jungen
dem eigenstandigen, entdeckenden
Arbeiten zugeneigt: Selbst Tun und
Probieren liegt Jungen eher, hingegen

vielen Madchen das Besprechen und

Akzeptieren.

® Aggression im Sinne von Antriebs- und
Aktionskraft fallt bei Jungen oft hoch
aus. Das schlieft den Korpereinsatz
ein.

® Aufmerksamkeit und Motivation las-
sen sich bei den meisten Jungen durch
Wettbewerbssituationen wecken, sehr
viele Madchen werden durch soziale
Zuwendung aufmerksam und moti-
viert.

Will  eine  Erstkommunionkatechese

Jungen wie Maéadchen gerecht werden

und zugleich die geschlechtsbedingten

Fahigkeiten der Katechet/-innen ernst

nehmen, entstehen bei geschlechterge-

mischten Gruppen sehr hohe Anforde-

rungen an die Verantwortlichen.

Geschlechtergetrennte Gruppen tun
insbesondere Jungen gut

Aufgrund der Verschiedenheiten von
Jungen und Mé&dchen und der daraus re-
sultierenden Anforderungen an die Ka-
techese konnen die Kinder in geschlech-
tergetrennten  Gruppen angenehmer
zusammen sein und sich darin leichter
dem Inhaltlichen widmen. Vor allem
Jungen kdénnen in einer Jungengruppe
besser angesprochen und eingebunden
werden. Dies ist ein groRer Vorteil —
nicht nur fir die Jungen.

Die Kompetenzen und Grenzen der
Katechet/-innen beriicksichtigen

Es darf nicht ignoriert werden, dass eh-
renamtliche Katechet/-innen von Ge-
mischtgruppen oftmals sehr gefordert
bis Gberfordert sind, um die Verschie-
denheiten von Madchen und Jungen gut
zu berlcksichtigen. Das ist auch dann
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der Fall, wenn die Katechet/-innen El-
tern von Séhnen und Téchtern sind. Es
darf nicht geschehen und doch passiert
es, dass angestrengte Katechet/-innen
gerade die Jungen aufBen vor lassen und
bevorzugt die Madchen ansprechen und
beteiligen. Das benachteiligt die Jungen
nicht nur, sondern fihrt unter Umstan-
den sogar dazu, dass Katechet/-innen die
Jungen sozial stigmatisieren (,unser Pro-
blemjunge”). Véllig inakzeptabel ist es,
wenn sich Uberforderte Katechet/-innen
sogar durch einen mafRregelnden Einsatz
korperlicher Kraft (,Kopfnuss”, ,Klaps®)
gegen die Kinder — zumeist eben gegen
die ,storenden’ Jungen — iber die Run-
den retten.

Geschlechterstereotypen beschidigen
die Jungen und die Katechese

Der Hinweis ,stérende Jungen’ zeigt be-
reits an, dass Jungen als Raufbolde, Zap-
pelphilipps, Streithansel, Unruhestifter,
Stérenfriede abgewertet werden. Auch
die in der 6ffentlichen Diskussion oft wie-
derholte Behauptung, die Jungen seien
,die Verlierer” und ,Opfer neuer Ge-
schlechterstereotypen” (Lise Eliot, Wie
verschieden sind sie?, S. 466) fuhrt zu
einer gesteigerten Stigmatisierung. Es ist
unvermeidlich, dass Katechet/-innen sol-
che Stereotypen rezipiert haben und ihr
Handeln auch daran orientieren. Vielen
Jungen sind diese negativen Charakteri-
sierungen bereits in Fleisch und Blut Gber-
gegangen. Kommt beides zusammen,
folgt auf die Erwartung des Negativen die
Erfullung des Erwarteten und umgekehrt.
Eine wertschatzende Beziehung zwischen
Katechet/-in und Junge(n) ist dann erheb-
lich erschwert, ein Glaubenszeugnis kann
nicht gegeben werden wie auch der/die
Katechet/-in nicht zum Vorbild im Glau-
ben werden kann.

Unterm Strich zeigt sich, dass es fir die
Katechet/-innen einfacher sein kann,
sich nur auf Jungen oder nur auf Mad-
chen einzustellen und die Katechese
geschlechtergetrennt  durchzuflhren.
Fir die Jungen hat eine Jungengruppe
den Vorteil, dass sie keinem Vergleich
mit den Madchen unterzogen werden,
den sie — gemald gesellschaftlicher Vor-
gabe — ,verlieren’. In geschlechterhomo-
genen Gruppen stehen die Jungen nur
untereinander im Vergleich, und diesen
Vergleich erleben Jungen als forderlich,
solange er fair bleibt. Dieses sind Ge-
sichtspunkte, die aus meiner Sicht ein-
deutig flir getrennt geschlechtliche Ka-
techesegruppen sprechen.

Ein angemessenes geschlechterge-
mischtes Angebot erfordert sehr viel
Far die Zukunft schlagen Fachleute wie
beispielsweise Barbara Rendtorff (Uni
Paderborn) vor, die Jungen und Mad-
chen zwar koedukativ zu unterrichten,
ihnen aber verschiedene Lernaktivitdten
parallel anzubieten, so dass die Kinder
das ihnen Angemessenere wahlen kon-
nen. Der Vorschlag ist hervorragend;
denn er differenziert die Kinder nicht in
Geschlechtergruppen und nicht in Kom-
petenzklassen. Er lasst jedem Kind die
Chance, gemalR seiner Fahigkeiten zu
wahlen und gegebenenfalls eigene Kom-
petenzgrenzen zu Ubersteigen.

Fir eine Katechese-Gruppenstunde hie-
Be das aber, dass die einen lesen, wah-
rend die anderen reden. Das Stille-Ange-
bot ist zeitgleich zur Erkundungsaufgabe.
Die Kinder kdnnen malen oder zeitgleich
eine Lauf-Lernibung machen. Ein sol-
ch aufwdndiger pddagogischer Spagat
kann Ehrenamtlichen nur begrenzt oder
gar nicht abverlangt werden, zumal die
Gemeinden ihnen meistens weder eine
inhaltliche noch padagogische Schulung
oder Begleitung geben (kdnnen).

Zu prifen wére, ob vorhandene Kate-
chese-Arbeitsmaterialien das Arbeiten
in geschlechtergemischten Gruppen be-
ricksichtigen und eine Unterstitzung
sein konnten. Ware dieses tatsachlich
der Fall, so missten die Katechet/-innen
gleichwohl einen hohen Arbeitsaufwand
fur die Vorbereitung des didaktischen
Materials jeder Katechesestunde leisten.
Auch das spricht eher flr geschlechter-
getrennte Katechesegruppen.

Differenzierung verbindet!
Wird die Verschiedenheit beachtet,
wird ein wohlwollendes und stressfreies

Miteinander von Jungen und Madchen
und von Kindern und Katechet/-innen
erleichtert. Durch das aktive Aufgreifen
der Verschiedenheit von Vatern und
Muttern wird eine wertschatzende und
gleichwertige Mitarbeit beider in der Ka-
techese erst moglich. Denn aktuell sind

Maéanner/Vater ausgegrenzt, weil ihre
Kompetenzen nicht in das bisherige, zu-
meist sehr feminine, Konzept der Kate-
chese passen.

So oder so: Das bewusste Erfahren der
Verschiedenheit ermoglicht einen guten
Brickenschlag zwischen den Geschlech-
tern. Darlber hinaus ist wichtig, dass in
der reflektierten BerUcksichtigung der
Verschiedenheit erniedrigende, abwer-
tende Geschlechterklischees entlarvt
und entmachtet werden.

Verschiedenheit beriicksichtigen!
Differenzierung in Form, Stil und Ar-
beitsweise ist angesagt —zum Wobhle der
Jungen, zugunsten der Madchen, im In-
teresse der Katechet/-innen, im Dienst
unserer gemeindlichen Aufgabe. Die
Frage, ob geschlechtergemischt oder
-getrennt, muss letztlich nicht im Ent-
weder-Oder-Stil beantwortet werden.
Wenn wenigstens einige Angebote oder
ausgewdhlte Katechese-Einheiten in ge-
schlechterhomogenen Gruppen durch-
gefiihrt werden, ist allen Beteiligten
schon mehr ermdglicht als bisher.

® Dr. Burkhard R. Knipping, Referat fiir
Mannerpastoral, Generalvikariat des
Erzbistums Koln

Erschienen in: Themenheft ,Unsere Seel-
sorge” des Bistums Miinster, Ausgabe
Dezember 2014

Was meinen Sie?

Schreiben Sie uns unter:
katholikenrat@katholisches-
duesseldorf.de
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Ihr Katholikenrat informiert

BRUDER ANTONIUS UND DAS TEAM
DER EHRENAMTLICHEN IN DER FIRMINUSKLAUSE

"

Seit dem 06. Dezember 1996 besteht im
Franziskanerkloster in Dusseldorf die Fir-
minusKlause, das Speisezimmer flr Be-
dirftige. Errichtet worden war sie durch
Br. Klaus-Dieter Diedershagen ofm, der die
Idee gegen groRen Widerstand aus den
eigenen Reihen durchsetzte. Von Anfang
an erfreute sich die FirminusKlause einer
stetig wachsenden Beliebtheit und ist heu-
te aus dem Stadtbild von Dusseldorf nicht
mehr wegzudenken.

In den vergangenen 18 Jahren hat sich ei-
niges getan. Mit der Eroffnung Gbernahm
der Griinder und Initiator Br. Klaus-Dieter

die Leitung der FirminusKlause. Im Som-
mer 1997 (ibernahm er eine neue Aufga-
be im neuen gesamtdeutschen Noviziat
in Nurnberg. Bruder Markus und Bruder
Antonius, die vom Anfang bis zu diesem
Zeitpunkt mitgearbeitet hatten, zogen als
neue Novizen ebenfalls nach Nurnberg. Im
September 1998 tbernahm dann Bruder
Antonius nach seiner Riickkehr aus Nirn-
berg die Leitung der FirminusKlause.

Nachdem Bruder Antonius Anfang 2005
zur Suppenkiiche nach  Berlin-Pankow
versetzt wurde, (bernahm wieder Br.
Klaus-Dieter die Leitung. Um diese auch fi-
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nanziell auf sichere FuRe zu stellen, wurde
im Auftrag der Provinz von Br. Peter und
Br. Klaus-Dieter vision:teilen ins Leben ge-
rufen.

Anfang 2012 dann wurde die Firminus-
Klause wieder auf eigene Beine in der im-
mer vorhandenen Tragerschaft der Fran-
ziskaner gestellt.

Mit viel Engagement einiger ehrenamt-
licher Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
und weiterer Helferinnen und Helfer ha-
ben wir die FirminusKlause, so wie sie sich
heute prasentiert, auf eigene Beine ge-
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