Ersthkommunion jungen und Katech

Jungen und Katechese aus. Dagegen lobt man die ,braven’ Madchen.

Wegscheide Erstkommunion

Kirche vermittelt so den 8- bis 10-jahrigen Jun-
gen die Botschaft: ,So wie Du bist, passt Du hier
nicht rein.” Und bei den Jungen kommt an:
,,Mich wollen sie hier nicht”, und sie schiussfol-
gern: ,Kirche ist nichts fir mich!”

Und diese Erfahrung nehmen sehr viele Jungen
mit - lebenslang. Nur ganz wenigen gelingt es,
diesen Eindruck irgendwann abzuschwdachen.
Dennoch wundert Kirche sich, dass die Jungen
als Jugendliche und spater als Manner selten in
der Gemeinde vorzufinden sind.

Erstkommunionvorbereitung als Knackpunkt

Dr. Burkhard R. Knipping, Referent fir Mdnner-
pastoral, Generalvikariat des Erzbistums KéIn

Jungen als “Problem”

,Die Jungen sind unsere Problemkinder.” Eine
solche Einschatzung hért man haufig von Mit-
tern, die eine Erstkommunionvorbereitung
durchfihrten. Sie sind nicht die einzigen, die so
denken.

Aufgegriffen werden mit solchen Einschdtzun-
gen jene oft gehdrten Beschreibungen, die die
Jungen zu Problemféllen in Sachen Bildung,
Gewalt, Unruhe etc. machen. Zudem tun sich
selbst Miitter von Séhnen schwer, in der Kate-
chese mit Jungen umzugehen. Und entspre-
chend belastet ist (mindestens) wahrend der
Erstkommunionvorbereitung der gemeindliche
Umgang mit den ,Rabauken”.

Jungen-Férderung und ,,Manner-Kirche”

Auf eine Unterstitzung von Jungen in der Kate-
chese reagieren manche Frauen in Gemeinden
irritiert; Es stort sie, wenn in der Kirche, die ih-
nen als von Mannern dominiert gilt, zugunsten
von Jungen agiert wird. Hilfreich ist es hier, ei-
nen angemesseneren Blick zu erbitten; denn
die Einschétzung ,die Manner’ ist zu pauschal.

- Die Jungen werden zu wenig berlicksichtigt.
Diese Situation und Belastung wird selten the-
matisiert; praktische Hilfestellung gibt es kaum.
Und so beachten die Katechet/-innen oder/und
Verantwortliche der Erstkommunionvorberei-
tung die Bediirfnisse der Jungen leider zu wenig
oder nicht; sie machen oft den Jungen Vorwiir-
fe fur ihr Verhalten, schranken deren Handlun-
gen haufig ein und grenzen dadurch die Jungen

Auch Séhne sind Christen.

Mutter und Vater verstehen sehr schnell, dass
eine auch die Jungen berlicksichtigende Erst-
kommunionvorbereitung ein ganz wichtiger
Schritt fir das Christ-werden ihrer S6hne ist.
Und dass ihre Tochter durch eine Katechese,
die fur Jungen und fir Madchen konzipiert ist,
nicht benachteiligt werden.

Wie wird eine Katechese jungen und Madchen gleichermaRen gerecht? Foto: © Stephanie Hofschlaeger./ pixelio.de
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Katechet/-innen sind begeistert!
Katechet/-innen gelingen die Katechese-
Einheiten besser, wenn die Jungen ebenfalls
berlcksichtigt werden: Madchen und Jungen
sind zufriedener; sie arbeiten gut mit und gern
zusammen. Denn gut einbezogene Jungen miis-
sen nicht gegen ihre Benachteiligung rebellie-
ren und sehen Madchen nicht als Konkurren-
tinnen.

Die Vorteile von Katechesegruppen nur mit
Madchen und nur mit Jungen bilanzieren Kate-
chet/-innen so: Sie brauchen nicht mehr sowohl
den Jungen als auch den Médchen gerecht
werden. Stattdessen k&nnen sie sich in ge-
schlechtergetrennten Gruppen ganz auf die
Methoden und Inhalte konzentrieren, die ihren
Jungen oder ihren Madchen gerecht werden.

Manner engagieren sich stark!

In einer die Jungen beriicksichtigenden Erst-
kommunionvorbereitung wirken Manner
und/oder Vater sehr gern mit — gerade den
Jungen oder ihren S6hnen zu Liebe. Mit ihrer
Kompetenz bringen Manner sich in der Kate-

chese, bei Aktionstagen, bei Ausfligen usw. ein.

Diese Beteiligung der Manner muss manchmal
gegen die Empfindung von Frauen eingeflihrt
werden. Nicht selten genieBen Frauen ihr zah-
lenmiRiges Ubergewicht in der Erstkommuni-
onvorbereitung und die oft weiblich ausgerich-
tete Katechese-Zeit. Einsicht erzeugt hier der
Hinweis, dass Manner auch religits unverzicht-
bare Vorbilder fir Kinder sind.

Eine Jungen gerechte Katechese

Leicht aufgreifbare Anregungen fir eine Jungen
gerechte Erstkommunionvorbereitung bietet
die Broschiire ,,Damit Jungen und Méanner da-
bei sind”. Herausgeber ist das Generalvikariat
des Erzbistums KoIn; Autor ist Dr. Burkhard R.
Knipping, Referent flir Mannerpastoral.

Zum Download der Broschlire:
www.maennerseelsorge-koeln.de

Papa, erklire mir die
pixelio.de

Dr. Burkhard R. Knipping

Referent flir Mannerpastoral, Generalvikariat
des Erzbistums Kéln, Hauptabteilung Seelsorge,
Abteilung Erwachsenenseelsorge.

Kontakt:
burkhard.knipping@erzbistum-koeln.de
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