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Von der Hoffnung Zeugnis geben
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Méanner gehen fur ihren Glauben auf die Stral3e
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Von der Hoffnung Zeugnis geben
(nach 1 Petrus 3,15)
Manner gehen fur ihren Glauben auf die Stral3e

Einleitungsimpuls:

Unsere Zeit braucht Hoffnung. Finanzkrise, Eurokrise, Uber-
schuldung von Staaten machen Menschen Angst und verunsichern
sie. Aber auch Krieg und Unterdriickung in vielen Staaten der Welt
senden alles andere als ein Signal der Hoffnung. Und
himmelschreiende Armut in Lateinamerika und weiten Teilen Afrikas
lassen auch dort der Hoffnung wenig Raum. Wo aber die Hoffnung
stirbt, da stirbt oft auch die Lebensenergie des Menschen oder

sogar der ganze Mensch.

Deshalb braucht unsere Zeit Hoffnung. Wenn Christen von der
Hoffnung sprechen, dann wollen sie keine billige Hoffnung anbieten.
Wie leicht lieRe sich auf ein in hellen Farben beschriebenes
Himmelreich verweisen oder pessimistisch die abgrundtief schlechte
Welt beklagen. Christen tun weder das Eine noch das Andere. Gott
hat diese Welt geschaffen, und er hat sie gut und schon geschaffen
(Vgl. Gen 1,31). Von Jesus Christus her kénnen sie aber auch
sagen: er kam in diese Welt, weil sie nicht perfekt ist und er uns

zeigen wollte, dass es Hoffnung gibt, sogar Gber den Tod hinaus.

Wir Christen hoffen darauf, dass die an sich schéne und gute Welt
nicht verloren ist, dass wir auf dieser Erde nicht der
Hoffnungslosigkeit preisgegeben sind, auch wenn viele dieser

anscheinend hoffnungslosen Zustande von Menschenhand gemacht
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sind. Wir glauben, dass sich Hoffnung aus Gott speist. Er ist es, der
uns Kraft gibt und uns Mut macht, sich auf das Leben einzulassen
und die Welt dort zu verandern, wo Ungerechtigkeit, Lieblosigkeit
und Gleichgultigkeit herrschen. In diesem Sinne ist das Wort aus
dem ersten Petrusbrief zu verstehen, das in abgewandelter Form
Motto des diesjahrigen Schweigeganges bzw. Buldganges ist: ,Seid
stets bereit, jedem Rede und Antwort zu stehen, der nach der
Hoffnung fragt, die euch erfullt.“ (1Petr 3,15) Wir sollen also mit
unserer Hoffnung nicht hinterm Berg halten. Vielmehr sollen wir
zeigen und erzahlen, woraus wir leben und fir was wir stehen. Wir
sollen dies zwar ,bescheiden und ehrfurchtig® (1 Petr 3,16) tun, was
besonders in unserer Zeit angezeigt ist, die skeptisch ist im Hinblick

auf Heilsbotschaften. Aber wir sollen es tun.

Dabei ist besonders wichtig, dass das, was wir bekennen,
glaubwirdig ist. Es nitzt nichts, die Hoffnung nur zu behaupten, weil
der Verfasser des ersten Petrusbriefes uns dazu aufgefordert hat
oder dies Christenpflicht ist. Sie muss verinnerlichte, personlich
bewahrheitete Uberzeugung sein. Sie muss aus dem Gebet, aus der
Meditation, aus dem Verbundensein mit der gottlichen Wirklichkeit

heraus erwachsen.

Wenn Manner alljahrlich far ihren Glauben schweigend auf die
Stral3e gehen, dann Uben sie sich dort in der Vertiefung in die
Wirklichkeit Gottes und gleichzeitig in der Bereitschaft, Antwort zu
geben. Manchmal werden wir auf der Stral3e angesprochen und aus
unserer Versenkung gerissen. Dann ist Gelegenheit, freundlich und
bereitwillig Auskunft zu geben, auch wenn die Anfrage vielleicht
polemisch, ironisch oder sogar aggressiv ist. Wenn wir aus der Mitte
heraus leben, die Gott ist, wird die Antwort ,bescheiden und

ehrfurchtig” ausfallen. Antwort gibt aber auch die hoffnungsvolle Tat.
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Sich solidarisch zeigen mit den AusgestoRenen und Uberfliissigen
der Gesellschaft; die Not anderer sehen und handeln, auch das sind

Antworten der Hoffnung fir diese Welt.

Christen haben nicht nur eine jenseitige Hoffnung auf Rettung und
Erlosung, auf eine ewige Heimat bei Gott. Sie haben auch
diesseitige Hoffnung. Sie glauben an das Gute im Menschen und
sind dadurch noch keine Gutmenschen. Sie glauben an das Schéne
im Leben und sind dadurch noch keine Schonfarber. Sie glauben
vielmehr an die Kraft Gottes, der in jeder Lebenslage da ist, auch
wenn sie nicht immer spurbar ist. Sie glauben an die Gottesprasenz
im Hier und Jetzt und in der Zukunft. Der missionarische Impuls des
Christen ist, fur und in der Welt die Zukunft auf Gott hin

hoffnungsvoll offen zu halten.

In diesem Sinne sind Sie wieder herzlich eingeladen, fir lhren
Glauben auf die Stral3e zu gehen und lhrer Hoffnung Ausdruck zu

geben.

Stille

,,Vater unser“ gemeinsam beten
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Einladung, in die Nacht hinauszugehen

Wir sind nun eingeladen in die Nacht hinauszugehen. Versuchen
wir, bewusst zu gehen, wahrzunehmen: das Dammerlicht oder die
Dunkelheit des Abends, Gertiche, Gerdusche der Welt um uns
herum, den Mann rechts und links neben mir. Ich nehme mich selbst
wabhr. Ich lasse mich tragen von der Gemeinschaft um mich herum,

vom Schweigen und vom stillen Gebet.

Impulse zum Nachdenken auf dem Weg

1. Statio

Psalm 23:Der Herr ist mein Hirte **
nichts wird mir fehlen.
Er lasst mich lagern auf griinen Auen *
und fuhrt mich zum Ruheplatz am Wasser.
Er stillt mein Verlangen; *
er leitet mich auf rechten Pfaden, treu seinem Namen.
Muss ich auch wandern in finsterer Schlucht, *
Ich fUrchte kein Unheil;
denn du bist bei mir, *
dein Stock und dein Stab geben mir Zuversicht.
Du deckst mir den Tisch *
vor den Augen meiner Feinde.
Du salbst mein Haupt mit Ol, *
Du fullst mir reichlich den Becher.
Lauter Gite und Huld werden mir folgen ein Leben lang, *

und im Haus des Herrn darf ich wohnen fir lange Zeit.

1 * pedeutet, eine kleine Atempause einzulegen. Der Psalm kann auch im Wechsel gebetet werden:
eingeriickte Stelle 1. Gruppe, nichteingertickte Stelle 2. Gruppe.
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Sprecher 1

Jesus als der gute Hirte. Dies gehdrt zu den uralten spirituellen
Sehnsuchtsbildern. Wir sehnen uns nach jemandem, der uns
beschiitzt und unter dessen warmenden Mantel wir schltpfen
konnen.

Wer ist im Alltag fir mich ein guter Hirte, eine gute Hirtin? Meine

Partnerin? Meine Kinder? Ein guter Freund? Gott?

Sprecher 2

Manchmal ist es aber auch zum Verzweifeln. Wir fihlen uns einsam
und alleingelassen. Und tatséchlich ist es manchmal so, dass uns
wirklich keiner helfen kann. Dann sind wir auf uns selbst gestellt.
Gibt es ein Problem, das nur ich allein I16sen kann? Kann Gott in

solchen Situationen in mir erfahrbar werden?

Sprecher 3

,ich hab’s geschafft!* Wer kennt dieses triumphale Gefuhl nicht?
Nach einer durchgestandenen Krise, nach harter, geduldiger Arbeit
an einem Projekt oder einer scheinbar unitiberwindlichen Aufgabe
endlich durchatmen zu kdnnen oder Licht am Ende des Tunnels zu
sehen.

Verspure ich in mir den Stolz auf das Geleistete? Kann ich feiern
und mich verwdhnen lassen? Kann ich Gott danken flr das
Vollbrachte?
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Liedvorschlage:

Meine Hoffnung und meine Freude
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Gotteslob Lied 268: Singt dem Herrn ein neues Lied
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2. Tiglich neu ist seine Gnad / iiber uns und allen. / Lafit
sein Lob durch Wort und Tat / tiglich neu erschallen. /
Fithrt auch unser Weg durch Nacht, / bleibt doch seines
Armes Macht / iiber unserm Wallen.

3. Hat er nicht zu aller Zeit / uns bisher getragen / und
gefithrt durch allen Streit? / Sollten wir verzagen? / Seine
Schar verlaft er nicht, / und in dieser Zuversicht / darf sie’s
frohlich wagen.

4. Darum laflt uns Lob und Preis / vor sein Antlitz brin-
gen / und auf seines Worts Geheifl / neue Lieder singen. /
Allsoweit die Sonne sicht, / singt dem Herrn ein neues
Lied, / 1a3t es hell erklingen.

T: Georg A. Kempf 1941 M: Adolf Lohmann 1952
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2. Statio

Die Hoffnung der Glaubenden (R6m 5, 1-5)

Sprecher 1

(erklart, dass er den Bibeltext liest und Sprecher 2 Impulse
dazu im Wechsel vorliest.)

'Gerecht gemacht aus Glauben, haben wir Frieden mit Gott
durch Jesus Christus, unseren Herrn.

Sprecher 2

Paulus ist davon Uberzeugt, dass wir aus dem Glauben
heraus gerechtfertigt sind vor Gott. Und deshalb kdnnen wir
inneren Frieden sptren.

Sprecher 1

’Durch ihn haben wir auch den Zugang zu der Gnade
erhalten, in der wir stehen, und rihmen uns unserer
Hoffnung auf die Herrlichkeit Gottes.

Sprecher 2

Gnade ist ein Geschenk, das man sich nicht verdienen
kann, sondern das jemand schenkt, fir den ich eine
Bedeutung habe. Fur Gott haben wir Bedeutung. Er lasst
uns ein Geschenk zukommen, das grof3te vielleicht, das es
gibt: Hoffnung.

Sprecher 1

*Mehr noch, wir rihmen uns ebenso unserer Bedrangnis;
denn wir wissen: Bedrangnis bewirkt Geduld, *Geduld aber
Bewéahrung, Bewahrung Hoffnung.

Sprecher 2
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Weil wir Gott nichts beweisen missen, sondern sowieso
schon bedingungslos von ihm angenommen sind, weil wir
die Gnade erhalten haben, Bedeutung zu haben flr ihn,
kbnnen wir sogar Bedrangnis und Bedrlickung ertragen. In
der Bedrangnis konnen wir Geduld lernen. Dadurch
machen wir die Erfahrung, dass wir uns bewéhren. Das
schenkt Selbstvertrauen und die Hoffnung, dass wir die
nachste Krise auch bewaltigen kdnnen.

Sprecher 1

°Die Hoffnung aber lasst nicht zugrunde gehen; denn die
Liebe Gottes ist ausgegossen in unseren Herzen durch den
Heiligen Geist, der uns gegeben ist.

Sprecher 2

Die Hoffnung ist der Rettungsanker, die Liebe jedoch ist der
starkste Antrieb, Hoffnung zu bewahren oder zu erlangen.
Wo wir die Liebe Gottes spluren kénnen — auch im
Angesicht eines anderen Menschen — da verlieren wir nicht

so leicht die Hoffnung.

10
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Impulsfragen

Sprecher 1

Wo gibt es in meinem Leben Grund zur Hoffnung? — Stille
Sprecher 2

An welcher Stelle in meinem Alltag kann ich anderen etwas
von meiner Hoffnung weiter geben? — Stille

Sprecher 1

Wo lasse ich die christliche Hoffnung in Beruf, Politik und
Kirche einflieRen? — Stille

Sprecher 2

Wo lasse ich meiner Hoffnung Taten von Solidaritat,

Zivilcourage und Nachstenliebe folgen? — Stille
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Liedvorschlage
Unsere Hoffnung bezwingt die schwarze Angst
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2. Unsere Hoffnung bezwingt den braunen Sand.
Wir sehen schon das Griin der Bdume und Wiesen.
Wir trdumen den Friihling, der blithen wird fiir uns, weil du unser Gott bist.

3. Unsere Hoffnung bezwingt das rote Meer.
Wir sehen schon das Rot der Rosen, des Weines.
Wir trdumen die Liebe, die glithen wird in uns, weil du unser Gott bist.

4. Unsere Hoffnung bezwingt den grauen Fels.
Wir sehen schon das Blau der Biche, der Seen.
Wir trdumen das Wasser, das flieBen wird zu uns, weil du unser Gott bist.

5. Unsere Hoffnung bezwingt den fahlen Stein.
Wir sehen schon das Gelb der Ahren, des Honigs.
Wir trdumen die Ernte, die kommen wird fiir uns, weil du unser Gott bist.

6. Unsere Hoffnung bezwingt den bleichen Tod.
Wir sehen schon das Gold des Sieges, des Friedens.
Wir trdumen das Leben, das ewig wihrt bei dir, weil du unser Gott bist.

7. Unsere Hoffnung gewinnt das neue Land.
Es leuchtet schon im Regenbogen alle Welt. .
Wir trdumen die Schopfung, die vollendet wird in dir, weil du unser Gott bist.

T: Alois Albrecht M: Hans Florenz
© Rechte beim Urheber
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Gotteslob Lied 165 Str. 1,3,4: Sag ja zu mir
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3. Gib mir den Mut, mich selbst zu kennen/ mach mich bereit zu
neuem Tun./

Und reild mich aus den alten Gleisen;/ ich glaube, Herr, dann
wird es gut.

4. Zu viele sehen nur das Bdse/ und nicht das Gute, das
geschieht./ Auch das

Geringste, dass wir geben, / es zahlt bei dir, du machst es grof3.
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Eucharistiefeier
vom 5. Fastensonntag Lesejahr B

14
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Er6ffnung

Gottsslob Lied 264, 1+2 : Mein ganzes Herz
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9. Dein Name, Herr, ist unser Hort; / du hast dein Wort an
mir erfiillet; / du hast auf mein Gebet gemerkt / und mich
gestirkt, mein Herz gestillet. / Die Vélker werden preisen
dich / und Michtge sich zu dir hin kehren, / wenn sie das
Wort vom ewgen Bund / aus deinem Mund verkiinden
horen.

3. Herr, ob den Himmeln thronst du hoch / und sichest
doch die Tiefgebeugten. / In Angst und Widerwirtigkeit /
wird mir allzeit dein Antlitz leuchten. / Mach mich von
allem Elend frei; / denn deine Treu wird niemals enden. /
Du wirst nach deinem ewgen Rat, / Herr, grofl an Tat dein
Werk vollenden.

T: EGB 1972 nach ilteren Fassungen, nach Psalm 138
M: Lyon 1543 / Loys Bourgeois 1547/1551
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Kyrie
Kyrie eleison (Taizé)
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© Al o Pesoc o Taia, 71250 Taizé Commnant
Herr Jesus Christus, wir glauben Dir, dass Du der Weg, die
Wahrheit und das Leben bist, auch wenn wir manchmal
unseren Weg nicht erkennen. (Liedruf)
Herr Jesus Christus, wir glauben Dir, dass Du das Licht der
Welt bist, auch wenn es in der Welt oft ungerecht und
herzlos zugeht. (Liedruf)
Herr Jesus Christus, wir glauben Dir, dass Du der
Weinstock bist und wir die Reben, damit wir aus Dir unsere
Kraft gewinnen fir das Leben. (Liedruf)

Zwischengesang
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Gotteslob Lied 521: Herr, gib uns Mut zum Hdoren
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dir, daf du es mit uns wagst.

2. Herr, gib uns Mut zum Glauben an dich, den einen
Herrn. / Wir danken dir; denn du bist uns nicht fern.

T und M: Kurt Rommel 1964

Ruf zwischen den Furbitten

Du sei bei uns
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T: Thomas Laubach M: Thomas Quast
© alle Rechte im tvd-Verlag, Diisseldorf
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Furbitten
Guter Gott, hoffnungsvoll kommen wir mit unseren Anliegen
zu dir. Wir bitten dich:

1. Lass uns erkennen, wo unsere Zuversicht gebraucht

wird: in unserer Partnerschaft, in der Familie, bei

unseren Kolleginnen und Kollegen.

Liedruf

2. In der Welt von Ungerechtigkeit und Unfreiheit lass

uns das Gute, Schone und Wahre erkennen und uns

mit christlicher Hoffnung daflr einsetzten.

Liedruf

. Die Méchtigen und Reichen ermutige Du, dass sie sich

zum Wohle der Armsten der Armen einsetzen und

ihnen so Hoffnung ermdoglichen.

Liedruf

. Gib uns Menschen den Mut, Deine Hoffnung

weiterzusagen und nicht zu verzagen, wenn sie dafur

belachelt werden.

18
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Liedruf

5. Kranke und sterbende Menschen lass Deine Kraft

spuren, damit sie niemals die Hoffnung verlieren.

Liedruf

6. Die Verstorbenen lass eine ewige Heimat bei Dir und

in unseren Herzen finden.

Liedruf

Denn Dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in

Ewigkeit. Amen.

19
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Gabenbereitung

Gotteslob Lied 620: Das Weizenkorn muss sterben
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2. So gab der Herr sein Leben, / verschenkte sich wie Brot.
Wer dieses Brot genommen, / verkiindet seinen Tod.

3. Wer dies Geheimnis feiert, / soll selber sein wie Brot; /
50 13t er sich verzehren / von aller Menschennot.

4. Als Brot fiir viele Menschen / hat uns der Herr erwihlt; /
wir leben fiireinander, 7/ und nur die Liebe zihlt.

T: Lothar Zenetti 1971
M: Johann Lauermann 1972
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Akklamation nach den Einsetzungsworten:

Wir preisen Deinen Tod
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Sanktus
Gotteslob Lied 497: Heilig
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M: EGB 1972 nach Sanctus Nr. 403
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Agnus Die
Gotteslob Lied 498: Lamm Gottes
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Siin - de der Welt: gib uns dei-nen Frie-den.

M: EGB 1972 nach Agnus Dei Nr. 404

Impuls zum Geleit

Es gibt keinen Grund, unsere Hoffnung zu verlieren: Gott
wirkt immerzu in unseren Seelen und in der Geschichte.
Selbst unsere sékulare Welt bringt Mystiker und Heilige
hervor.

Und nach wie vor verlieben sich Manner und Frauen Hals
uber Kopf in Gott, insbesondere, wenn sie erkennen, wie
sehr Gott sie liebt, obwohl sie sich selbst alles andere als

liebenswert finden; wenn sie erkennen, wie sehr Gott ihnen
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vertraut, obwohl sie sich selbst nicht mehr vertrauen
koénnen, und wie vollstandig er ihnen verzeiht, obwohl sie
sich selbst nicht verzeihen kénnen.

Ganz ehrlich: Was sonst kdnnte uns dazu bewegen, dass
wir uns so in Gott verlieben?

Richard Rohr: Die Mannerbibel. Meditationen auf dem Weg
zur Freiheit, Minchen (Kosel) 2011.

Danksagung

Du bist da, wo Menschen leben

a 1. € Am F G ~ 2..C Am F mG !
@ 4 R |
) | o & @ & @ & —u
Du bist da, wo  Men-schen le - ben, du bist da, wo  Le-ben ist.
. F G
5 3. C Am F GI,~_I ~ 4, C Am } ~ \
) e = =
=3

Du bist da, wo  Men-schenle - ben, du bist da, wo  Le-ben ist.
Du bist da, wo Menschen lieben, du bist da, wo Liebe ist.
Du bist da, wo Menschen hoffen, du bist da, wo Hoffnung ist.
Du bist da, wo Menschen glauben, du bist da, wo Glaube ist.

T/M: Detlev Jocker
© Menschenkinder Verlag, Miinster
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Schlusslied
Gotteslob Lied 473: Im Frieden dein, o Herre mein

d ;
L 1 oy
e
1. Im Frie-den dein, o Her - re mein,
t
— r — =
laR  ziehn mich mei - ne Stra - Ren.
ma— z T
I
Wie mir dein Mund ge - ge - ben kund,
— T f —
’7 |
—w— = —
schenkst Gnad du oh - ne Ma - fRen
=== 1 T +
== —
I
hast mein Ge - sicht das sel - ge Licht,
= : i f i
= - 4} \v‘* I\ B B
den Hei-land,schau-en las - - - sen.

2. Mir armem Gast bereitet hast / das reiche Mahl der Gna-
den. / Das Lebensbrot stillt Hungers Not, / heilt meiner
Seele Schaden. / Ob solchem Gut jauchzt Sinn und Mut /
mit alln, die du geladen.

3. O Herr, verleih, da8 Lieb und Treu / in dir uns all ver-
binden, / dal Hand und Mund zu jeder Stund / dein
Freundlichkeit verkiinden, / bis nach der Zeit den Platz
bereit / an deinem Tisch wir finden.

T: Friedrich Spitta 1899 nach Johann Englisch vor 1530
M: Wolfgang Dachstein vor 1530
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Von der Hoffnung Zeugnis geben
(nach 1 Petrus 3, 15)
Manner gehen fur ihren Glauben auf die Stralle

Arbeitshilfe

zur Gestaltung des Buf3gangs/Schweigegangs der Manner
am Samstag vor dem 5. Fastensonntag (Passionssonntag)

24. Marz 2012
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