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Auswertung	  
	  Nega.ve	  Spannungsfelder	  

	   	   	   	  	  
• Konkurrenz/Streit	  von	  bzw.	  
zwischen	  Angehörigen	  

• Konkurrenz	  zwischen	  
Berufsgruppen	  

•  Frontenbildung/
Neutralitätsverlust	  
•  „Schwachstellen“	  im	  System	  und	  
Ausgleichsbemühungen	  
• Angst	  vor	  weiterer	  Therapie	  
•  „zu	  schnelles“	  Sterben	  
• erschwerter	  oder	  unmöglicher	  	  
KontaktauIau	  
• beeinträch.gte	  Kommunika.on	  

• Nicht-‐Sprechen-‐Dürfen/	  
gewolltes	  Verschweigen	  

• Diskrepanz	  in	  der	  Selbst-‐	  u.	  
Fremdwahrnehmung	  (Wie	  sieht	  
mich	  der	  sterbende/
schwerkranke	  Mensch?)	  	  	  

•  Spannung	  in	  sich	  selbst	  (z.B.	  
Ekel)	  

•  Spannung	  vor	  dem	  Unbekannten	  
•  Zunahme	  von	  Bürokra.e	  versus	  
begrenzte	  Zeit	  
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Auswertung	  
Posi.ve	  Spannungsfelder	  

	   	   	   	  	  • Herausgefordert	  sein	  
• Belastbarkeitsgrenze	  spüren	  
• Angenommen	  sein	  
• Verstanden	  werden	  
• Zeit	  haben	  
• Klarheit/Eindeu.gkeit	  
• geschmeidige	  
Zusammenarbeit	  
• Netzwerkarbeit	  

• harmonisierend/
ausgleichend	  wirken	  

• Vertrauen	  auIauen	  
• Passgenauigkeit	  des	  
Angebots	  
• Teilen	  können	  (Situa-‐.onen,	  
Erfahrungen,	  Le-‐
benserfahrung/Weisheit)	  
• Blick	  in	  die	  „andere	  Welt“	  
• Überraschungen,	  
Unverhofftes	  erleben	  

• 	  	  


