
Aus dem Chat zum Diözesanhospiztag  

Hoffnung ist  

- Urvertrauen auf das, was kommen mag 

- Ein Sonnenstrahl im Herzen 

- Die Zuversicht, dass alles gut wird 

- Vielfältig und sehr persönlich 

- Vertrauen auf Gott und meinen persönlichen Schutzengel 

- Manchmal schwer auszuhalten 

- Die Lebenskunst der offenen Hände 

- Wir sehen uns irgendwann alle wieder in einer anderen Welt 

- Lebenswichtig 

- Die tragende Basis in meinem Leben 

- Halt 

- Mit aushalten 

- Existenziell wichtig 

- Brauchen wir zum Leben 

- Ist wandelbar 

- Mut zum Leben 

- Verletzlich 

- Mut zu vertrauen 

- Um das Licht am Ende des Tunnels zu wissen 

- Einfach da sein 

- Hat den Geist des Trotzdem 

- Ist der Regenbogen über den herabstürzenden Bach des Lebens. F. Nietzsche 

- Eine Gemütsverfassung und ein Wahrnehmungsorgan. Thornton Wilder. 

- Ist wie eine Brücke auf dem Lebensweg. 

- das, was uns stark macht, was uns Lebensmut schenkt, was uns träumen lässt.  

- Eine tiefe Überzeugung in allen Lebenslagen und Krisen von guten Mächten wunderbar 

geborgen zu sein, von Menschen die mir eine Heimat geben 

- Dass alles was nicht gut ist, nicht das letzte Wort behält 

- Für mich, dass ich lange ein selbst bestimmtes Leben führen kann und meinen … 

- Seinen Weg nicht alleine zu gehen und darauf vertrauen zu können, dass am Ende alles gut ist 

- Für mich das Urvertrauen, dass ich nicht tiefer fallen kann als in Gottes Hand 

- Ist, wenn ich sehe, wie sich junge Menschen für eine bessere Welt einsetzten 

- Mit Mut auf Gott zu vertrauen 

- Die Erwartung dass man Wege findet 

- Ist die Stütze in meinem R 


