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Mit freundlichen Grüßen
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Sabine Brüninghaus, 
Fachbereichsleiterin Seelsorge im Sozial- & Gesundheitswesen 

Vorwort

Sehr geehrte 
Damen und Herren,

das Erzbistum Köln bietet Ihnen auch im Jahr 2026 die  
Mitarbeit von Fachleuten für ethische Fragen und religiöse  
Bildung an. 

Wir kommen dazu gerne auch z.B. in Ihre 
	 • Ausbildungsstätten für Pflegefachkräfte
	 • Innerbetriebliche Fortbildungen
	 • Ausbildung der Medizinstudierenden im PJ 

und ergänzen die Arbeit der Pastoralen Dienste, die in vielen 
Einrichtungen in der Aus- und Weiterbildung im Gesundheits-
wesen tätig sind. Sind Sie an unserer Mitarbeit vor Ort inter-
essiert, können Sie sich gerne an den Fachbereich oder direkt 
an die Ethikberater/innen wenden.
Darüber hinaus bieten wir wieder eine ganze Reihe von zentra-
len Fortbildungsveranstaltungen an, zu denen wir Sie herzlich 
einladen. Viele Seminare finden in Kooperation mit anderen 
Trägern statt.
Unsere Angebote wollen Sie inspirieren und in Ihrem beruf-
lichen Engagement, Ihren ethischen Konfliktsituationen und  
Ihren offenen Fragen unterstützen. Das wünsche ich Ihnen 
und uns im Unterwegssein mit den Menschen.
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* zertifiziert für Ethikberatung im Gesundheitswesen nach 
der Akademie für Ethik in der Medizin (AEM)

Michael Begerow Fischer
Dipl. Theol., Pastoralreferent, 
Supervisor (DGSv, SG), *
Telefon 0170 943 1842
michael.begerow-fischer@erzbistum-koeln.de

Cordula Seifert
Dipl. Soz. Pädagogin, Gemeindereferentin, 
Diözesanbeauftragte für Hospiz- und 
SAPV-Seelsorge, *
Telefon 0170 943 0034
cordula.seifert@erzbistum-koeln.de

Regina Bannert
Dipl. Theol., Pastoralreferentin, 
Supervisorin / Coach (DGSv), *
Telefon 0170 9431 765
regina.bannert@erzbistum-koeln.de

ethik-beauftragte@erzbistum-koeln.de
www.ethik-medizin-pflege.de
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Die Ethikberatenden arbeiten mit unterschiedlichem 
Beschäftigungsumfang.

Ethikberatende im Gesundheitswesen
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Als Berater/in und Trainer/in für Ethik im Gesundheits-
wesen arbeiten wir in folgenden Bereichen:

Ausbildung
Seminarangebote und Unterricht im Fach Ethik in der 
Pflegeausbildung in den Ausbildungsstätten vor Ort, für 
Medizinstudierende im Praktischen Jahr

Fortbildung
Fortbildungsveranstaltungen zu ethischen Themen für 
Pflegende, Ärzte/innen und Pastorale Dienste, Dozierende 
an Pflegeschulen

Weiterbildung
Seminare in den Fachweiterbildungen für Pflegende

Ethische Fallbesprechung 
Moderation von Ethischen Fallbesprechungen (EFB), 
Training und Coaching für Moderierende von EFB, 
Bereitstellung eines Moderatorenpools, Implementierung 
von EFB

Ethikkomitee
Begleitung und Aufbau von Ethikkomitees, 
Coaching von Ethikkomitees

Organisationsentwicklungsprozesse zu Ethik
Beratung von Verantwortungstragenden, Begleitung von 
„Steuerungsgruppen“, Implementierung von EFB, Hilfe bei 
Erarbeitung struktureller Materialien: Geschäftsordnung, 
Verfahrensregelung

Supervision und Krisenintervention
Begleitangebote für Einzelne und Gruppen: Ärzte/innen, 
Pflegende, Pflegemanager/innen, Pflegepädagogen/innen 
und Leitende Mitarbeiter/innen

Ethikberatung im Gesundheitswesen



Leben in Würde – 
Sterben in Würde
www.sterbeninwuerde.de

Was bedeutet Sterben in Würde? Die Vorstellungen davon 
sind sehr individuell. 

sterbeninwuerde.de beleuchtet zahlreiche Aspekte, die im 
Zusammenhang mit würdevoller Sterbebegleitung zu beden-
ken sind. Neben Erfahrungsberichten von Menschen im Um-
feld von Sterben und Tod reflektiert das Portal verschiedene 
relevante ethische Fragestellungen zur Medizin an den Gren-
zen des Lebens.

Zudem informiert sterbeninwuerde.de über Möglichkeiten 
der Unterstützung und Begleitung durch Palliativmedizin, 
Hospizarbeit und Seelsorge und gibt praktische Anregungen, 
etwa im Hinblick auf sinnvolle gesundheitliche Vorausplanung 
wie Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung.

www.sterbeninwuerde.de

Team der Ethikbeauftragten im Erzbistum Köln
Fachbereich Seelsorge im Sozial- & Gesundheitswesen
Marzellenstr. 32
50668 Köln
ethikbeauftragte@erzbistum-koeln.de
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www.sterbeninwuerde.de

weiterlesen
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Kompaktkurs Ethikberatung 
2026

Die Caritas-Akademie und das Erzbistum Köln, Fachbereich 
Seelsorge im Sozial- & Gesundheitswesen, bieten in Koope-
ration einen Kompaktkurs Ethikberatung an.
Ethikberatung ist in vielen Einrichtungen des Gesundheits-
wesens etabliert. Ethische Fallbesprechungen, Ethikvisiten, 
Ethikkonferenzen zu besonderen Fragestellungen, die For-
mate sind vielfältig.
In der Qualifizierung zum Ethikberater / zur Ethikberaterin 
erwerben Sie fundierte Grundlagenkenntnisse der Ethik im 
Gesundheitswesen, gute Methodenkompetenz und das not-
wendige Wissen über organisationale Rahmenbedingungen. 
Sie werden dabei unterstützt, die Klärung ethischer Fragestel-
lungen in Ihren Organisationen zu ermöglichen. 
Das zentrale Element der Qualifizierung ist die Moderation 
der ethischen Fallbesprechung. Dabei stützen wir uns auf 
den Kölner Leitfaden, eine Weiterentwicklung des Nimweger 
Arbeitsbogens. 
Die Qualifizierung erfüllt die Anforderungen der Akademie für 
Ethik in der Medizin (AEM) für Ethikberatung (Kompetenzstufe 1). 
Eine ausführliche Kursbeschreibung kann bei ethik@erzbis-
tum-koeln.de angefordert werden.

Zielgruppe
Der Kurs richtet sich an alle Berufsgruppen im Gesundheits- 
wesen, insbesondere an Mitglieder von Ethikkomitees. 
Vorbildung in Moderation und Gesprächsführung ist ratsam.

Zertifikat
Mit der Bescheinigung über die erfolgreiche Teilnahme an 
diesem Kompaktkurs kann die Zertifizierung der Akademie 
für Ethik in der Medizin für die Kompetenzstufe 1 (K1) 
beantragt werden. Der Antrag erfolgt nach Kursende als 
Sammelantrag. Das Zertifikat ist auf drei Jahre befristet. 
Eine Entfristung kann beantragt werden, wenn die 
Praxisphase absolviert wurde. (siehe S. 10)

8
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Kopie S. 8/9 mit neuen Daten 

		

Der Kurs enthält folgende Module:

Grundkurs I: Di 03. – Mi 04.03.2026, jeweils 9:30–17:00 Uhr
Kursleitung und Referent/innen: 
Regina Bannert und Michael Begerow-Fischer

Grundkurs II: Di 30.06. – Mi 01.07.2026, jeweils 9:30–17:00 Uhr
Kursleitung und Referent/innen: 
Regina Bannert, Cordula Seifert, Michael Begerow-Fischer

Moderationstraining: Di 22. –Mi 23.09.2026, jeweils 9:30–17 Uhr
Kursleitung und Referentinnen: Regina Bannert, Hildegard Huwe

Praxistag Organisationsethik: Mi 25.11.2026
Kursleitung und Referent/innen: Regina Bannert, Michael Begerow-
Fischer, Hildegard Huwe 

Am Ende des Kurses wird in einem Sammelantrag das Zertifikat für die 
Kompetenzstufe 1 „Ethikberater/in“ bei der Akademie für Ethik in der 
Medizin beantragt. Das Zertifikat ist zunächst für drei Jahre gültig.

Praxisphase
An den Kurs schließt sich eine dreijährige Praxisphase an. Um die  
Entfristung des Zertifikats zu beantragen, muss die Nachbesprechung 
von drei eigenen Fallbesprechungen nachgewiesen werden. Der Fach- 
bereich Seelsorge im Sozial- & Gesundheitswesen des Erzbistums Köln 
bietet für die Entfristung regelmäßig Coaching-Termine an, über die Sie 
rechtzeitig informiert werden.

Kosten
Die Kosten für den Kompaktkurs belaufen sich auf 1.375,00 EUR.
Darin sind enthalten die Kursgebühren, Materialien, Zertifikat, Mittagessen, 
Pausengetränke. ÜN nicht enthalten, bitte bei Bedarf bei der Caritas-Akade-
mie oder in nahegelegenen Hotels gesondert buchen. 
Die Kosten für einen Kurstag betragen 220,00 EUR, 
für einen Doppeltag 385,00 EUR.
Die Rechnungsstellung erfolgt nach den jeweiligen Kursmodulen, bzw. 
für das Zertifikat am Kursende.
Die Kosten für die Praxisphase betragen voraussichtlich 400,00 EUR.

Anmeldung und Rechnungsstellung
Die Anmeldung erfolgt für den gesamten Kurs (außer Praxisphase) 
bei der Caritas-Akademie. 
Die Rechnungsstellung erfolgt nach den jeweiligen Kursmodulen.

2026
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Ethikberatung - Praxisphase

Im Anschluss an den Kompaktkurs sammeln die Ethik- 
berater/innen praktische Erfahrungen in der Ethischen 
Fallbesprechung. 
Wir bieten Coachings und einen Trainingstag Ethikberatung 
an, um die Praxiserfahrungen zu reflektieren und Modera-
tion zu trainieren. Bei den Coachings und beim Trainingstag 
können die erforderlichen Nachweise für die Entfristung des 
K1-Zertifikats der AEM erworben werden.

Zielgruppe: Ethikberater/innen (Kompetenzstufe 1)

Coaching Ethikberatung: Di 17.03.2026
Uhrzeit: 09:30–12:30 Uhr
Online
TN-Beitrag: 80,00 EUR
Leitung: Regina Bannert, Michael Begerow-Fischer
Anmeldung: bis 03.03.2026 beim Fachbereich Seelsorge im  
Sozial- & Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de

Coaching Ethikberatung: Mi 24.06.2026
Uhrzeit: 09:30–12:30 Uhr
Online
TN-Beitrag: 80,00 EUR
Leitung: Regina Bannert, Michael Begerow-Fischer
Anmeldung: bis 10.06.2026 beim Fachbereich Seelsorge im  
Sozial- & Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de

Ethikberatung – Trainingstag: Di 29.09.2026
Uhrzeit: 09:30–17:00 Uhr
TN-Beitrag: 180,00 EUR
Leitung: Regina Bannert, Michael Begerow-Fischer
Ort: Erzbischöfliches Generalvikariat, Köln
Anmeldung: bis 15.09.2026 beim Fachbereich Seelsorge im  
Sozial- & Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de

10
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Ethikberatung - Vertiefung

Wir greifen aktuelle Themen auf und bieten dieses Jahr wieder 
zwei Ethikforen an: 
•	 In vielen Fallbesprechungen wird Anforderung deutlich,  
	 kultursensibel handeln und kommunizieren zu können.
•	 Wann ist der richtige Zeitpunkt, das Therapieziel „Heilung“  
	 aufzugeben und das Sterben zuzulassen? Auch nach vielen  
	 Jahren der Ethikberatung prägt dieses Thema weiterhin  
	 viele Fallberatungen. 
Wir laden Sie herzlich ein, den Diskurs mit uns fortzuführen 
und neue Entwicklungen kennenzulernen.

Qualifizierte Ethikberater/innen übernehmen nicht nur die 
Verantwortung für Durchführung und Moderation ethischer 
Fallbesprechungen, sondern entwickeln auf vielfältige Weise 
Formate von Ethikberatung weiter und übernehmen koordinie-
rend Verantwortung in Ethikkomitees und Ethik-Teams.
Deshalb bieten wir aufbauend eine vertiefende Fortbildung 
an, um die organisationsethische Kompetenz zu entwickeln.

Ethikseminar: Verstehen was zählt: Kultursensibel 
handeln – sicher kommunizieren 
Termin: Mi 13.05.2026, 09:30 – 17:00 Uhr 
Weitere Informationen siehe S. 21

Ethikseminar: Menschenwürdig sterben? 
Übertherapie am Lebensende
Termin: Mi 30.09.2026, 09:30 – 17:00 Uhr
Weitere Informationen siehe S. 26

Ethik in Strukturen bringen: Organisationsethische 
Kompetenz und systemische Perspektiven
Termin: Mi 11.02. und Do 26.11.2026, jeweils 09:30– 17:00 Uhr
Weitere Informationen siehe S. 17

11
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Die folgenden Seminare richten sich nach dem Curriculum der AEM für 
die Qualifizierung von Ethikkoordinatoren/innen (Kompetenzstufe K2).
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Burn in
Für die Arbeit brennen

Wer für seine Arbeit brennt, muss darauf achten nicht aus-
zubrennen. Durch unsere langjährige Arbeit für die sozialen 
Dienste konnten wir ein Seminar zur Stress- und Burnout- 
prävention entwickeln, welches auf die besonderen Anfor- 
derungen der Berufsgruppe eingeht. 
Von Burnout und emotionaler Erschöpfung sind Pflegefach-
kräfte in besonderem Maße betroffen. Das gefährdet nicht nur 
die Gesundheit der einzelnen Mitarbeiter/in, sondern auch die 
Leistungsfähigkeit und Stabilität ihres Teams.
Dieses Seminar ist konzipiert für Menschen, die täglich 
körperlichen und emotionalen Belastungen ausgesetzt sind. 
Praxisorientierte Methoden befähigen, die eigenen Grenzen 
zu erkennen, Ressourcen gezielt zu aktivieren und gesunde 
Arbeits- sowie Lebensstrategien zu entwickeln.
70 % dieses außergewöhnlichen Seminars finden draußen in 
der Schöpfung statt. In der Natur, in Bewegung. Wissenschaft-
liche Studien zeigen, dass bereits kurze, bewusste Aufent-
halte in naturnahen Umgebungen messbare positive Effekte 
auf die psychische Gesundheit, das Immunsystem und die 
Stressreduktion haben – und damit die Resilienz signifikant 
stärken. 
Täglich sind wir etwa 2 Stunden auf den schönen Wegen des 
Siebengebirges unterwegs – in angenehmem Tempo, mit 
offenen Sinnen und viel frischer Luft. Kein Leistungsdruck, 
nur Zeit für sich zum Durchatmen und neue Kraft schöpfen.

Durch die Übernachtung kann am folgenden Tag intensiver 
gearbeitet werden.

Die drei Termine dienen dazu, das Erarbeitete im Alltag zu 
überprüfen. 

Für akut vom Burnout Betroffene ist das Seminar nicht 
geeignet.

12
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Qualifizierung

3 Module für nachhaltige Veränderung

Modul 1
Erkennen und Setzen von gesunden Grenzen, Entwickeln von 
Schutzmechanismen und Schaffung gesunder Übergänge 
zwischen verschiedenen Lebensbereichen

Modul 2
Reflexion und Wertklärung, das Abwerfen von Ballast, Erken-
nen von schädlichen Mustern und Setzen neuer Prioritäten 
zur Verbesserung der mentalen und emotionalen Gesundheit

Modul 3
Entwickeln von Visionen, Formulieren realistischer Ziele und 
Integrieren gesunder Routinen zur langfristigen Verbesserung 
von Lebensqualität und beruflicher Leistungskraft

Zielgruppe: 	 • 	 Pflegende aus der ambulanten und stationären Alten-  
		  und Krankenpflege sowie aus dem Hospizbereich 
	 •	 Pflegepädagogen/innen 
	 bis max. 14 Personen nach Eingang der Anmeldungen

Termine:

Uhrzeit: 14:00–14:00 Uhr
Ort: Haus Marienhof, Königswinter-Ittenbach
Leitung: Hildegard Huwe
Referentinnen: Molly Spitta (Regisseurin, Choreographin, Stimmtrainerin), 
Sylke Spitta (Sporttherapeutin, Personal Trainerin)

Anmeldung: bis 15.08.2026 beim Fachbereich Seelsorge im Sozial- & 
Gesundheitswesen bei krankenhausseelsorge@erzbistum-koeln.de

TN-Beitrag: 555,00 EUR 
inkl. 3 Übernachtungen mit Verpflegung und Kurskosten

Naturseminar zur 
Burnout-Prävention 2026/27

13

Di	 29.	– Mi	30.09.2026 
Mo	  11 .	– Di	 12.01.2027 
Mo	 05.	– Di	 06.04.2027
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Ethik
Veranstaltungen

2026
Januar – Dezember

14

Ethik

Symbolerläuterung
Nach Abschluss der Qualifizierung wird vom Erzbistum Köln ein 
Zertifikat zum „Moderator/Moderatorin Ethische Fallbesprechung“ 
ausgestellt. Die Qualifizierung ist von der Akademie für Ethik in der 
Medizin (AEM) im Rahmen der Zertifizierung für Ethikberatung im 
Gesundheitswesen als Schulung (Grundkurs gem. Anforderung K 1.1 
und Moderationstraining gem. Anforderung K 1.2) anerkannt.
Die Veranstaltung wird als Modul für den Aufbaukurs „Kranken-
hausseelsorge“ anerkannt.
Die angegebenen Leistungspunkte können Pastorale Dienste 
des Erzbistums Köln durch Teilnahme an den ausgeschriebenen 
Kursen erwerben.

EFB

KHS

LP 
0,00



Zielgruppe: Pastorale Dienste mit Unterrichtstätigkeit in Ausbildungs-
stätten des Gesundheitswesens

Termin: Di  20.1.2026
Uhrzeit: 09:30–12:30 Uhr
Ort: Erzbischöfliches Generalvikariat, Köln
Leitung: Cordula Seifert
Anmeldung: bis 07.01.2026 beim Fachbereich Seelsorge im Sozial- & 
Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de

TN-Beitrag: kostenfrei

Arbeitskreis „Ethikunterricht 
an Ausbildungsstätten“ 
Ideenwerkstatt - Erfahrungsaustausch - kollegiale Vernet-
zung

Der AK versteht sich als Praxisforum für pastorale Dienste, 
die im Rahmen ihrer Tätigkeit Ethikunterricht und Sterbebe-
gleitungsseminare in Pflegeschulen und Pflegeakademien 
gestalten.
Der AK bietet ein Forum zum Erfahrungs- und Gedankenaus-
tausch und kollegiale Vernetzung.
Die Tagesordnung wird jeweils nach den Bedarfen und The-
menwünschen der Teilnehmer/innen miteinander festgelegt.
Mögliche Themen können sein:
• 	 Lernen in sich verändernden gesellschaftlichen 
	 Kontexten
• 	 Austausch von Unterrichtsmaterialen und didaktischer 
	 Fachliteratur
• 	 Einsatz von Film- und Audiomaterialien im Unterricht
• 	 Reflexion der didaktischen Herausforderungen im 
	 Kontext sich wandelnder Zielgruppen
• 	 Vorstellen und Erarbeiten von Unterrichtssequenzen

Der AK versteht sich als eine kontinuierlich arbeitende Gruppe.
Bei Interesse an der Mitarbeit wenden Sie sich bitte an die Leitung  
des AK`s.

15
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Kompaktkurs Ethikberatung
2025/26
Organisationsethischer Praxistag 

Welche Rahmenbedingungen sind förderlich für gelingende 
Ethikberatung? Welche Formen von Ethikberatung sind unter 
den gegenwärtigen Bedingungen gut realisierbar? Welchen 
Einfluss nehmen Rollen, Verantwortlichkeiten und ökonomi-
sche Rahmenbedingungen? Ethikberater/innen begegnen 
schon in der Qualifizierungsphase komplexen Situationen. 
Dieser Tag soll bei der Gestaltung der Rahmenbedingungen 
unterstützen.
Arbeitsweise: Theoretische Inputs, Falldiskussion, Reflexion 
eigener Erfahrungen

Dieses Seminar ist Teil des Kompaktkurses 2025/26 und kann nicht 
einzeln gebucht werden. 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen im ärztlichen, pflegerischen, 
therapeutischen und seelsorglichen Dienst (Pastorale Dienste)

Termin: Mi  28.01.2026
Uhrzeit: 09:30–17:00 Uhr
Ort: Caritas-Akademie Köln-Hohenlind (in Kooperation)
Leitung: Regina Bannert, Hildegard Huwe
Anmeldung: laufender Kurs
TN-Beitrag: 220,00 EUR inkl. Seminarunterlagen, Mittagsver-
pflegung und Pausengetränke, ohne ÜN (ÜN auf Anfrage)

Januar16

Qualifizierung
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Zielgruppe: Ethikberater/innen der Kompetenzstufe 1

Termin: Mi  11.02. / Do  26.11.2026
Uhrzeit: jeweils 09:30–17:00 Uhr
Ort: Erzbischöfliches Generalvikariat, Köln, Großer Sitzungssaal
Leitung: Regina Bannert
Referent: Wolfgang Heinemann, Diplom- und Lizentiatstheologe, 
Religionslehrer für berufsbildende Schulen, Supervisor und 
Ethikberater

Anmeldung: bis 20.12.2025 beim Fachbereich Seelsorge im 
Sozial- & Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de

TN-Beitrag: 480,00 EUR inkl. Seminarunterlagen und 
Pausengetränken. Die Mittagsverpflegung wird von den 
Teilnehmern/innen selbst übernommen. 

Der wirtschaftliche Druck, der auf den Einrichtungen des 
Gesundheitswesens lastet, der sich verschärfende Personal-
mangel – diese Rahmenbedingungen lassen das Anliegen, 
ethische Reflexionsräume zu etablieren, bisweilen als wenig 
chancenreich erscheinen. Die ethischen Konfliktfelder werden 
aber nicht weniger und die Reflexion ist wichtiger denn je. 
In diesem Seminar werden wir den Blick darauf richten, was 
notwendig ist, um ethische Reflexion nachhaltig in den Institu-
tionen zu verankern und ethisch fundierte Projekte, Leitlinien 
und Verfahren zu entwickeln. 
Die Teilnehmer/innen entwickeln in der Kurszeit ein eigenes 
Projekt. Zum Kurs gehört die Beteiligung an einer kollegialen 
Austauschgruppe (online möglich).

Ethik in Strukturen bringen
Organisationsethische Kompetenz und 
systemische Perspektiven

EFB

KHS

LP 
1,07

Das Seminar richtet sich nach dem Curriculum der AEM für die Qualifi-
zierung von Ethikkoordinatoren/innen (Kompetenzstufe K2).

  Februar  November 17

Qualifizierung



März

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen im ärztlichen, pflegerischen, 
therapeutischen und seelsorglichen Dienst (Pastorale Dienste)

Termin: Di  03.03.– 04.03.2026
Uhrzeit: jeweils 09:30–17:00 Uhr
Ort: Caritas-Akademie, Köln-Hohenlind (in Kooperation)
Leitung: Regina Bannert, Michael Begerow-Fischer
Anmeldung für den Gesamtkurs: 
bis 15.12.2025 bei der Caritas-Akademie:    
www.caritas-akademie-koeln.de/seminare.php

TN-Beitrag: 350,00 EUR inkl. Seminarunterlagen, Mittagsver-
pflegung und Pausengetränke, ohne ÜN (ÜN auf Anfrage)

Dieses Modul vermittelt die für die Ethikberatung notwen-
digen ethischen Grundlagen und führt in die Methode der  
ethischen Fallbesprechung ein.

Zu den Kursinhalten gehören: Grundlegende Begriffe der 
Ethik, zentrale moralphilosophische Konzepte, Einüben ethi-
schen Argumentierens, Grundlagen und Methodik Ethischer 
Fallbesprechungen, Trainingseinheiten, Rollenreflexion.

Kompaktkurs Ethikberatung

EFB

KHS

LP 
1,07

März

Dieses Seminar ist Teil des Kompaktkurses 2026 und kann nicht einzeln 
gebucht werden.

Grundkurs I
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März  Juni

Zielgruppe: Ethikberater/innen der Kompetenzstufe K1

Termine: Di  17.03. / Mi  24.06.2026
Uhrzeit: jeweils 09:30–12:30 Uhr
Online
Leitung: Regina Bannert, Michael Begerow-Fischer
Anmeldung: bis 03.03.2026 beim Fachbereich Seelsorge im 
Sozial- & Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de
TN-Beitrag: 80,00 EUR inkl. Seminarunterlagen und Pausen-
getränke

Ethikberatung Praxisphase

In der Praxisphase im Anschluss an den Kompaktkurs sam-
meln die Ethikberater/innen praktische Erfahrungen in der 
Moderation von ethischer Fallbesprechung. 

Im Coaching werden moderierte oder protokollierte Fallbe-
sprechungen nachbesprochen. Damit können die erforder- 
lichen Nachweise für die Entfristung des K1-Zertifikats der 
AEM erworben werden. Jede/r Teilnehmer/in kann eine Fall-
besprechung vorstellen.

EFB

KHS

LP 
0,13

Coaching
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Mai20

Diözesantag Hospiz

Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche im Altenheim,  
Hospiz- und Palliativversorgung und Pastorale Dienste

Termin: Di  12.05.2026
Uhrzeit: 10:00–15:30 Uhr
Ort: Maternushaus, Köln
Leitung: Cordula Seifert, Diözesanbeauftragte für Hospizseelsorge 
Dr. Andrea Schaeffer, Referentin für Hospizarbeit und palliative Versor-
gung, Diözesan-Caritasverband für das Erzbistum Köln e.V.

Referentinnen und Referenten: N.N., N.N.
Anmeldung und weitere Programminformationen ab Januar 2026 
Diözesan-Caritasverband für das Erzbistum Köln e.V. ausschließlich 
online über Caritascampus (https://www.caritas-campus.de/) 
Bitte rechtzeitig, da begrenzte Teilnehmerzahl
 
TN-Beitrag: 18,00 EUR (Änderung vorbehalten)
Für die Kostenübernahme gilt bei pastoralen Diensten § 6a, Anlage 25, § 4 KAVO

Diözesantag Hospiz

Wie Menschen mit ihren Verstorbenen umgehen, welche Orte 
und Rituale des Abschieds und der Erinnerung sie finden, gilt 
seit jeher als Spiegel kulturell-gesellschaftlicher Identität. For-
men der Trauer, der Bestattung, des Gedenkens und dessen, 
was Menschen an Unterstützung und Trost wünschen und 
gestalten, sind dabei von einem stetigen Wandel geprägt. 
Mit welchen Anliegen, Erfahrungen und Ressourcen kommen 
Menschen heute in die Trauerbegleitung? Wie gestaltet sich 
unsere heutige Bestattungskultur? Welche Auswirkungen hat 
die Digitalisierung auf Trauerprozesse? Welche Bedeutung 
kommt einem christlichen Verständnis von Abschied, Trost 
und Erinnerung dabei zu? Der Diözesantag Hospiz 2026 stellt 
diese Fragen in den Mittelpunkt und möchte in einem Format 
aus Impulsen und Austausch zum gemeinsamen Weiterentwi-
ckeln hospizlicher Trauerbegleitung anregen.

Ausdruck von Trauer im Wandel
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Ethik
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Mai 21

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen im ärztlichen, pflegerischen, 
therapeutischen und seelsorglichen Dienst (Pastorale 
Dienste)

Termin: Mi  13.05.2026
Uhrzeit: 09:30–17:00 Uhr 
Ort: Cellitinnen-Krankenhaus St. Vinzenz, Köln-Nippes,  
Mariensaal

Leitung: Lisa Schüttler, Michael Begerow-Fischer,  
Regina Bannert

Referentinnen: Gülbahar Erdem, Wissenschaftliche Mitarbei-
terin am Paderborner Institut für islamische Theologie 
Simone Justus, GR i. d. Krankenhausseelsorge, M.A. Interreligiöse 
Dialogkompetenz  
Frau Dr. med. Anne Vierzig, Ärztin für Kinderheilkunde, Neonatologie 
und pädiatrische Intensivmedizin, Oberärztin, Uniklinik Köln 

Anmeldung: bis 26.02.2026 beim Fachbereich Seelsorge im Sozial- & 
Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de

TN-Beitrag: 200,00 EUR inkl. Seminarunterlagen und Pausengetränken, 
für Mittagessen sorgen die Teilnehmenden selbst

Verstehen was zählt: Kultursensibel 
handeln – sicher kommunizieren

Kulturelle und religiöse Kontexte prägen unser Verständnis 
von Krankheit, Gesundheit, Altern, Tod und Sterben. In 
medizinischen Entscheidungsprozessen zeigen sich diese 
Prägungen häufig, beispielsweise durch das Einfordern 
oder Ablehnen bestimmter therapeutischer Maßnahmen. Im 
Fokus des Seminars werden medizinethische Fragestellungen 
stehen, die sich im Kontext der Versorgung von Patientinnen 
und Patienten mit anderen kulturellen und religiösen 
Hintergründen ergeben können.

Ethikseminar
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Qualifizierung

Mai

Das Seminar richtet sich nach dem Curriculum der AEM für die Qualifi-
zierung von Ethikkoordinatoren/innen (Kompetenzstufe K2).

EFB

KHS

LP 
0,53



Zielgruppe: Mitarbeiter/innen im ärztlichen, pflegerischen,  
therapeutischen und seelsorglichen Dienst (Pastorale Dienste),  
Mitglieder von Ethikkomitees

Termin: Di  30.06. – Mi  01.07.2025
Uhrzeit: jeweils 09:30–17:00 Uhr
Ort: Caritas-Akademie Köln-Hohenlind (in Kooperation)
Leitung: Regina Bannert, Cordula Seifert, Michael Begerow- 
Fischer

Anmeldung für den Gesamtkurs:  
bis 15.12.2025 bei der Caritas-Akademie:    
www.caritas-akademie-koeln.de/seminare.php

TN-Beitrag: 350,00 EUR  inkl. Seminarunterlagen, Mittagsver-
pflegung und Pausengetränken, ohne ÜN (ÜN auf Anfrage)

Kompaktkurs Ethikberatung
Grundkurs II

Inhaltliche Schwerpunkte:
• 	  Vertiefende Reflexion der Prinzipien Wohltun, 
	  Nicht Schaden und Respekt vor der Autonomie
•	  Indikation und die Abwägung von  

Wohltun / Nicht Schaden 
•	  Ethische und rechtliche Voraussetzungen  

von Therapieentscheidungen
•	  Mögliche Grenzen der Autonomie, vorausverfügter Wille, 

Stellvertreterentscheidungen
•	  Autonomie und „natürlicher Wille“
•	  Ethische Entscheidungen am Lebensende:  

Begriffsklärungen, ethische und rechtliche Einordung

Methodische Elemente:
Vorträge, Fallarbeit, Gruppenarbeit

EFB

KHS

LP 
1,07

Dieses Seminar ist Teil des Kompaktkurses und kann nicht einzeln 
gebucht werden.
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Arbeitskreis Ethik

Zielgruppe: Pastorale Dienste mit Tätigkeiten in Ethiksemi- 
naren der Ärzte-Aus- und Fortbildung, als Mitglieder von 
Ethik-Komitees, zertifizierte Ethikberater/innen

Termin: Di 07. – Mi 08.07.2026
Uhrzeit: 09:00–21:00 Uhr / 09:00–13:00 Uhr
Ort: Kardinal-Schulte-Haus, Bensberg
Koordination: Regina Bannert (und Team)
Anmeldung: bis 13.05.2026 beim Fachbereich Seelsorge im Sozial- & 
Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de (Stornobedingungen: 
Nach einer verbindlichen Anmeldung müssen wir bei Absagen, die uns nach dem 
13.05.2026 erreichen, die fälligen Stornokosten in Rechnung stellen.)

TN-Beitrag: 150,00 EUR
Pastorale Dienste des EBK: siehe Ordnung für die Bildung von Gemeinde- und 
Pastoralreferenten und -referentinnen im Erzbistum Köln (veröffentlicht im Amts-
blatt des Erzbistums Köln 153. Jahrgang, Stück 9 vom 31. August 2013 Nr. 154), 
für langjährige AK Mitglieder gilt die gleiche Regelung

Studienwerkstatt (fortlaufende Gruppe)

Der AK Ethik versteht sich als Qualitätszirkel für pastorale 
Dienste, die in ihren Einrichtungen in der Ethikarbeit enga-
giert sind und für zertifizierte Ethikberater/innen.
Die Ziele des Arbeitskreises sind:
•	 Fachlicher Austausch über die Ethikarbeit in den 

Institutionen
•	 Fortbildung zu aktuellen Pflege- und medizinethischen  
	 Themen
•	 Konzeptionelle Entwicklung von Ethikfortbildungen und 
	 von Formaten der Ethikberatung
•	 Qualitätsentwicklung von Seminaren für Medizinstudie- 
	 rende im Praktischen Jahr

Die Teilnehmer/innen bringen ihre Kompetenzen ein, bereiten 
inhaltliche Inputs und methodische Umsetzungen vor. Der 
Arbeitskreis versteht sich als kontinuierlich arbeitende 
Gruppe. Einstieg ist bei der Arbeitssitzung im Winter möglich. 
Bei Interesse an der Mitarbeit bitten wir um Kontaktaufnahme.

LP 
1,27
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Zielgruppe: Mitarbeiter/innen im ärztlichen, pflegerischen, 
therapeutischen und seelsorglichen Dienst (Pastorale Dienste), 
Mitglieder von Ethikkomitees

Termin: Di 22.– Mi 23.09.2026
Uhrzeit: jeweils 09:30–17:00 Uhr
Ort: Caritas-Akademie Köln-Hohenlind (in Kooperation)
Leitung und Referent/innen:  
Regina Bannert, Hildegard Huwe, Michel Begerow-Fischer

Anmeldung für den Gesamtkurs:  
bis 15.12.2025 bei der Caritas-Akademie:    
www.caritas-akademie-koeln.de/seminare.php

TN-Beitrag: 385,00 EUR inkl. Seminarunterlagen, Mittagsver-
pflegung und Pausengetränken, ohne ÜN (ÜN auf Anfrage)

Kompaktkurs Ethikberatung
Moderationstraining

In diesem Modul werden Moderation und Protokollführung 
von Ethischen Fallbesprechungen trainiert.  
Reflektiert werden einerseits Aspekte der Gesprächsführung: 
Kommen alle zu Wort? Gelingt eine gute Gesprächsstruktur? 
Entsteht eine wertschätzende Gesprächsatmosphäre? Ge-
lingt es, die Moderatorenrolle gut einzunehmen?
Andererseits wird die ethische Seite der Moderation vertieft: 
Wird die ethische Frage gut formuliert? Gelingt die ethische 
Analyse? Kann ein Votum formuliert werden, das breite Zu-
stimmung findet?
Organisatorische Aspekte wie Implementierung des Ver-
fahrens, Dokumentation und Evaluation werden ebenfalls 
thematisiert.
Die Teinnehmer/innen werden simulierte Fallbesprechungen 
moderieren und protokollieren und ein qualifiziertes Feedback 
erhalten. Trainiert wird anhand verschriftlichter Fälle.

Dieses Seminar ist Teil des Kompaktkurses und kann nicht einzeln 
gebucht werden.
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Zielgruppe: Ethikberater/innen der Kompetenzstufe K1

Termin: Di  29.09.2026
Uhrzeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Ort: Erzbischöfliches Generalvikariat, Köln, Großer Sitzungssaal
Leitung: Regina Bannert, Michael Begerow-Fischer
Anmeldung: bis 26.08.2026 beim Fachbereich Seelsorge im 
Sozial- & Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de

TN-Beitrag: 200,00 EUR

In der Praxisphase im Anschluss an den Kompaktkurs sam-
meln die Ethikberater/innen praktische Erfahrungen in der 
Moderation von ethischen Fallbesprechung. 
Bei diesem Trainingstag werden moderierte oder protokol-
lierte Fallbesprechungen nachbesprochen. Außerdem kann 
Moderation und Protokoll an Fällen aus der Praxis trainiert 
werden. Nachweise für die Entfristung des K1-Zertifikats der 
AEM können erworben werden.

Ethikberatung

LP 
0,27

EFB

KHS

Trainingstag
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Zielgruppe: Mitarbeiter/innen im ärztlichen, pflegerischen, 
therapeutischen und seelsorglichen Dienst (Pastorale Dienste)

Termin: Mi  30.09.2026
Uhrzeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Ort: Cellitinnen-Krankenhaus St. Vinzenz, Köln-Nippes, Mariensaal
Leitung: Regina Bannert, Lisa Schüttler, Michael Begerow-
Fischer 

Referent/innen: Prof. Dr. Christian Karagiannidis, Internist, 
Pneumologie und Intensivmediziner 
Dr. Kornelia Götze, Fachärztin für Allgemeinmedizin und Palli-
ativmedizin, Leiterin des Forschungsschwerpunktes „Advance 
Care Planning“, Institut für Allgemeinmedizin, Universität Düsseldorf 
N.N.

Anmeldung: bis 14.08.2026 beim Fachbereich Seelsorge im Sozial- & 
Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de

TN-Beitrag: 200,00 EUR inkl. Seminarunterlagen und Getränken, 
 (Mittagessen in der Kantine des St. Vinzenz-Krankenhauses möglich)

LP 
0,53

EFB

KHS

Menschenwürdig sterben? 
Übertherapie am Lebensende
Ethikseminar 

Wenn ältere Menschen darüber sprechen, wie sie gerne ster-
ben möchten, drücken sie vor allem den Wunsch aus, nicht 
auf einer Intensivstation zu sterben. Eine von Prof. Dr. Chris-
tian Karagiannidis (et.al.) 2024 veröffentlichte Studie mit über 
1 Mio. beatmeten Patienten zeigt, dass in Deutschland aller-
dings im Vergleich zu ähnlich entwickelten Ländern über-
durchschnittlich viele Patienten künstlich beatmet werden.  
Ein hoher Anteil der über 80jährigen Patienten überlebt die 
Beatmungstherapie nicht oder häufig schwer pflegebedürf-
tig. Es scheint eine Eigendynamik zu geben, die ein Mehr an 
Therapie begünstigt.
An diesem Tag sollen die ethischen Fragen diskutiert werden, 
die durch diesen Gegensatz aufgeworfen werden. 

Das Seminar richtet sich nach dem Curriculum der AEM für die Qualifi-
zierung von Ethikkoordinatoren/innen (Kompetenzstufe K2).
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Kompaktkurs Ethikberatung
Organisationsethischer Praxistag

Welche Rahmenbedingungen sind förderlich für gelingende 
Ethikberatung? 
Welche Formen von Ethikberatung sind unter den gegenwär-
tigen Bedingungen gut realisierbar? 
Welchen Einfluss nehmen Rollen, Verantwortlichkeiten und 
ökonomische Rahmenbedingungen? 
Ethikberater/innen begegnen schon in der Qualifizierungs-
phase komplexen Situationen. Dieser Tag soll bei der Gestal-
tung der Rahmenbedingungen unterstützen.

Arbeitsweise: Theoretische Inputs, Falldiskussion, Reflexion 
eigener Erfahrungen

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen im ärztlichen, pflegerischen,  
therapeutischen und seelsorglichen Dienst (Pastorale Dienste)

Termin: Mi  25.11.2026
Uhrzeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Ort: Caritas-Akademie, Köln-Hohenlind (in Kooperation)
Leitung: Regina Bannert, Hildegard Huwe
Anmeldung für den Gesamtkurs: bis 15.12.2025 bei  
der Caritas-Akademie:   
www.caritas-akademie-koeln.de/seminare.php

TN-Beitrag: 220,00 EUR inkl. Seminarunterlagen, Mittagsver-
pflegung und Pausengetränke, ohne ÜN (ÜN auf Anfrage)
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28 Dezember

Arbeitskreis Ethik
Arbeitssitzung – fortlaufende Gruppe

Zielgruppe: Pastorale Dienste mit Tätigkeiten in Ethiksemi- 
naren der Ärzteaus- und -fortbildung, als Mitglieder von  
Ethik-Komitees, zertifizierte Ethikberater/innen

Termin: Fr  04.12.2026
Uhrzeit: 09:00–12:30 Uhr
Ort: Erzbischöfliches Generalvikariat, Köln, Großer Sitzungssaal
Koordination: Regina Bannert
Anmeldung: bis 19.11.2026 beim Fachbereich Seelsorge  
im Sozial- & Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de
TN-Beitrag: kostenfrei

LP 
0,27

Der AK Ethik versteht sich als Qualitätszirkel für pastorale  
Dienste, die in ihren Einrichtungen in der Ethikarbeit enga- 
giert sind und für zertifizierte Ethikberater/innen. 
Die Ziele des Arbeitskreises sind:
•	 Fachlicher Austausch über die Ethikarbeit in den 

Institutionen
•	 Fortbildung zu aktuellen Pflege- und medizinethischen 

Themen
•	 Konzeptionelle Entwicklung von Ethikfortbildungen und 

von Formaten der Ethikberatung
•	 Qualitätsentwicklung von Seminaren für Medizinstudie-

rende im Praktischen Jahr

Der Arbeitskreis trifft sich zu einer Arbeitssitzung im Winter 
und zur zweitätigen Studienwerkstatt im Sommer. Die Arbeits-
sitzung dient dem Austausch, der Orientierung über aktuelle 
Themen und der Planung der Studienwerkstatt.  
Zu beiden Terminen ist eine Anmeldung erforderlich. 
Der Arbeitskreis versteht sich als kontinuierlich arbeiten- 
de Gruppe. Bei Interesse an der Mitarbeit bitten wir um 
Kontaktaufnahme.

28
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AK Ethikberatung /
Moderatoren/innen-Kreis
Kollegiale Beratung zu Ethischen Fallbesprechungen – 
fortlaufende Gruppe

Einrichtungen des Gesundheitswesens haben die Mög-
lichkeit, über den Fachbereich Seelsorge im Sozial- & Ge-
sundheitswesen eine zertifizierte und erfahrene Person zur 
Moderation für eine ethische Fallbesprechung in Anspruch 
zu nehmen. Dies kann der Fall sein etwa, wenn alle internen 
Moderatoren/innen selbst in die Situation involviert sind  
oder die Situation so komplex ist, dass eine externe Sicht-
weise gewünscht wird.
Es stehen zertifizierte Moderatoren/innen für Ethische Fall-
besprechung zur Verfügung, die dann eine kostenpflichtige  
Moderation nach unseren üblichen Honorarsätzen durch- 
führen.
Diese Moderatoren/innen treffen sich zur Qualitätssicherung, 
um aktuelle Entwicklungen zu diskutieren und die eigene  
Beratungspraxis in kollegialer Beratung zu reflektieren.

Zielgruppe: zertifizierte Moderatoren/innen für Ethische 
Fallbesprechung, Mitglieder des Moderatoren/innen-Pools

Termin: Fr  04.12.2026
Uhrzeit: 13:30–16:30 Uhr
Ort: Erzbischöfliches Generalvikariat, Köln, Großer Sitzungssaal 
Koordination: Regina Bannert
Anmeldung: bis 19.11.2026 beim Fachbereich Seelsorge im 
Sozial- & Gesundheitswesen bei ethik@erzbistum-koeln.de
TN-Beitrag: kostenfrei
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Ermöglicht ein anregendes Nachdenken & Sprechen über 
ethische Themen im Großen und Kleinen, die in Bereichen und 
Einrichtungen des Gesundheitswesens zu beobachten sind. 
Hier werden Entwicklungen in den Blick genommen, Netz-
werke unterstützt und Initiativen gefördert. Die Fachgruppe 
trifft sich einmal im Jahr.

Ansprechpartnerin: 
Sabine Brüninghaus, Fachbereichsleiterin

Beratungsgremium

Denkraum Ethik
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Seelsorge

Pastorale Begleitung
an katholischen Ausbildungsstätten des Gesundheitswesens

Pastorale Begleitung weiß um die spezifische Situation der 
Auszubildenden und Lehrenden, die Patienten und Bewohnern 
oftmals in Grenzsituationen begegnen. Seelsorgende ermög-
lichen die Reflexion der Lerninhalte auf biographisch-persön-
licher Ebene (Erkrankung, Tod, Trauer, Krise) und verknüpfen 
sie mit der spirituellen Dimension.
Außerdem sind sie ansprechbar in beruflichen Belastungssi-
tuationen wie in persönlichen Krisen und Konflikten:
Bei Bedarf eröffnet der Seelsorger / die Seelsorgerin einen 
Raum für Gespräche, deren Inhalte der Verschwiegenheit 
unterliegen.

Ansprechpartner für Ihre Einrichtung

Sie suchen für Ihre Auszubildenden, Kolleginnen und Kollegen 
Unterstützung in diesen herausfordernden beruflichen oder 
persönlichen Lebensfragen?

Die Diözesanbeauftragten für Ethik im Gesundheitswesen im  
Erzbistum Köln helfen Ihnen dabei, den Kontakt zur Seelsorge 
vor Ort zu schaffen.

www.pflege-schule-seelsorge.de

Cordula Seifert
Dipl. Soz. Pädagogin, Gemeindereferentin, 
Ethikberaterin im Gesundheitswesen (AEM)
Telefon 0170 943 0034
cordula.seifert@erzbistum-koeln.de

in Ausbildungsstätten  
des Gesundheitswesens



Ethische Bildung

Dr. Anna Schönhütte 
Dipl. Theologin & Lehrerin Sek I/II, Referentin
für ethische und religiöse Bildung im Gesund-
heitswesen beim Diözesan-Caritasverband
für das Erzbistum Köln
Telefon 0221 2010 140
anna.schoenhuette@caritasnet.de

Ethische Bildung
in Ausbildungsstätten und im Gesundheitswesen

Schon Auszubildende in den Gesundheitsberufen spüren die 
steigenden Anforderungen im Gesundheitswesen u.a. durch 
immer komplexere Pflegesituationen (Hochaltrigkeit, Mul-
timorbidität, steigende Zahlen von dementiell veränderten 
Pflegebedürftigen). Knappe Ressourcen bei gleichzeitig stei-
genden Belastungen erfordern von Mitarbeitenden und gerade 
Pflegekräften eine hohe ethische Urteilsfähigkeit. In komple-
xen Behandlungs- und Pflegesituationen nicht nur fachlich 
korrekt, sondern auch am individuellen Wohl der Zupflegenden 
orientiert zu handeln, ist Bestandteil ethischer Kompetenz, die 
schon in der Ausbildung erworben werden soll.

Unterstützung für Ihre Einrichtung!
Im Bereich der ethischen (Fort-)Bildung unterstütze ich Sie 
gerne durch Bereitstellung von Unterrichtsmaterialien, Be-
ratung zur Unterrichtspraxis, Fortbildung von Lehrkräften, 
Beratung bei der Konzeption des schuleigenen Curriculums, 
Team-Teaching usw.

Ein weiteres Angebot zur Förderung von Kompetenzen im  
Bereich von Interreligiosität und existenzieller Kommunikation 
sind Projekttage zu ‚Spiritual Care‘ an Ausbildungsstätten. 
Nehmen Sie bei Interesse gerne Kontakt zu mir auf! 

33

in Ausbildungsstätten 
des Gesundheitswesens



34

Brigitte Döpper 
Diözesanreferentin Altenheimseelsorge,
Erziehungswissenschaftlerin BA,
Psychologische Beraterin / Logotherapie 
und Existenzanalyse
Telefon 0221 1642 1534
brigitte.doepper@erzbistum-koeln.de

Altenheimseelsorge
Die Altenheimseelsorge möchte auch in den stationären 
Einrichtungen seelsorgliche Unterstützung und Orientierung 
erfahrbar machen. Die Einbeziehung von Seelsorge ist eine 
Hilfe und Bereicherung für eine gelingende Pflege.
Die Seelsorge soll dabei als fester und gleichberechtigter Be-
standteil in den Einrichtungen der Altenpflege integriert und 
wahrgenommen werden. 

Altenheimseelsorge

Wir informieren – qualifizieren – unterstützen

Bitte melden Sie sich, wenn Sie …
•	 sich für die Altenheimseelsorge interessieren und 
	 Fragen dazu haben
•	 sich in der Altenheimseelsorge orientieren oder 
	 engagieren möchten
•	 Fortbildungsangebote suchen
•	 für Ideen und Anliegen „Bündnispartner“ brauchen
•	 Ihre Arbeit in den Einrichtungen planen, reflektieren, 
	 weiterentwickeln möchten
•	 nach Ansprechpartnern, Literatur, Informationen 
	 und Tipps Ausschau halten

www.altenheimseelsorge-koeln.de



Regionale Beauftragte & Altenpastoral

Altenpastoral

Jessica Weis
Regionalbeauftragte für Altenheimseelsorge
Pastoralreferentin
Mobil 0160 9796 4259
jessica.weis@erzbistum-koeln.de

Elmar Trapp
Regionalbeauftragter für Altenheimseelsorge
Pastoralreferent
Mobil 01520 1642 177
elmar.trapp@erzbistum-koeln.de

Eine Qualifizierung in Kooperation von Evangelischen 
Landeskirchen und Katholischen (Erz-) Bistümern in Nord- 
West-Deutschland.

Vorankündigung Kurs 2026-2028
Die modular angelegte Qualifizierung richtet ihren fachlichen 
Blick auf die verschiedenen Lebensphasen des Alterns. 
Themen wie ethische Fragestellungen bis hin zu einer 
Spiritualität des Älterwerdens werden auf dem Fundament 
des christlichen Glaubens entfaltet.

Zielgruppe
Haupt- und ehrenamtlich Engagierte in der Arbeit mit Älteren

Informationen
Ute Aldenhoff   	ute.aldenhoff@erzbistum-koeln.de
Brigitte Döpper	 brigitte.doepper@erzbistum-koeln.de

älterwerden.endlich.leben
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Seminare inhouse

Seminare zu ethischen 
Themen in ihrem Hause
Ihre Themen – unsere Angebote

Neben unseren zentralen Seminaren kommen wir gerne in Ihre 
innerbetrieblichen Fortbildungen und planen gemeinsam mit 
Ihnen Veranstaltungen für Ihre Einrichtungen oder eine Ihrer 
Abteilungen und führen sie durch.
Dabei greifen wir gerne Ihre aktuellen Fragestellungen aus 
der medizinischen und pflegerischen Versorgung von Patien-
ten und Bewohnern auf. Durch die Reflexion des alltäglichen 
Handelns, das Klären der eigenen Position, der Motive des 
Handelns und der Sicht vom Menschen entwickeln wir die 
ethische Kompetenz Ihrer Mitarbeiter/innen weiter.

Für die innerbetriebliche Fortbildung 
in Krankenhäusern, Altenheimen und Hospizen 
bieten wir Ihnen beispielsweise an:

•	 Die ethische Frage in der ethischen Fallbesprechung: 
	 Vom Stolperstein zum Steigbügel

•	 Kultursensibel – Im Umgang mit Kollegen 
	 und Patienten / Bewohnern

•	 Umgang mit Eltern bei Fehl- und Totgeburt

•	 Oder wenden Sie sich mit Ihrem Themenwunsch an uns.



Seminare zu ethischen 
Themen in ihrem Hause

Kooperationspartner

1. Katholischer 
Krankenhausverband 
Deutschlands e.V.
Karlstraße 40
79104 Freiburg im Breisgau

2. Caritas-Akademie 
Köln-Hohenlind
Werthmannstr. 1a
50935 Köln

3. Diakoneninstitut
Kardinal-Frings-Str. 12
50668 Köln

4. Diözesan-Caritasverband 
für das Erzbistum Köln e.V.
Georgstr. 7
50676 Köln

5. Akademie für Ethik  
in der Medizin
Humboldallee 36
37073 Göttingen

6. Ausbildungsstätten für 
Pflegeberufe und Berufe im 
Gesundheitswesen

Cellitinnen-Akademie
Louise von Marillac
Simon-Meister-Str. 46-50
50733 Köln

Caritas Bildungszentrum
für Pflege Köln-Hohenlind
Werthmannstr. 1e
50935 Köln

Karl Borromäus Schule für 
Gesundheitsberufe gGmbH
Wittelsbachring 9
53115 Bonn

7. Weiterbildungsstätten

Caritas-Akademie 
Werthmannstr. 1a 
50935 Köln-Hohenlind

Dr. Mildred Scheel Akademie 
für Forschung und Bildung
Kerpener Str. 62
50924 Köln

8. Innerbetriebliche  
Fortbildung

Stiftung der Cellitinnen
Karthäuserhof 45 
50678 Köln

Hospitalvereinigung der 
Cellitinnen
Graseggerstr. 105
50737 Köln

St. Elisabeth-Krankenhaus
Werthmannstr. 1 
50935 Köln
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Kooperationspartner

9. Ethikberatung, 
Ethik-Komitee, Ethische 
Fallbesprechung 
Implementierung und 
Begleitung

Eduardus-Krankenhaus
Custodisstr. 19-21
50679 Köln

St. Elisabeth-Krankenhaus
Werthmannstr. 1
50935 Köln

Krankenhaus Porz am Rhein
Urbacher Weg 19
51149 Köln

Marien-Krankenhaus
Bergisch Gladbach
Dr.-Robert-Koch-Str. 18
51465 Bergisch Gladbach

Klinikum Leverkusen
Am Gesundheitspark 11
51375 Leverkusen

Klinikum Maria Hilf GmbH
Viersener Str. 450
41063 Mönchengladbach

10. Seminare 
für Medizinstudierende 
im Praktischen Jahr

Rheinland Klinikum 
Neuss GmbH 
Preußenstr. 84
41464 Neuss

11. Arbeitsgruppe
„Denkraum Ethik“

Fachbereich Seelsorge im 
Sozial- & Gesundheitswesen 
im Erzbistum Köln 
Marzellenstr. 32
50668 Köln

Die Kooperation bezieht sich auf die Übernahme und 
Durchführung von berufsethischen Maßnahmen durch 
Beauftragte des Erzbistums Köln im Jahr 2025.



Veranstalter Anschriften

Caritas-Akademie Köln-Hohenlind
Werthmannstr. 1a
50935 Köln
Telefon 0221 46 860 0, Telefax 0221 46 860 100
info@caritas-akademie-koeln.de

Erzbischöfliches Generalvikariat Köln
Marzellenstr. 32
50668 Köln

Fachbereich Personalentwicklung
Telefon 0221 1642 1427, Telefax 0221 1642 1428
personalentwicklung-pastorale-dienste@erzbistum-koeln.de

Stabsstelle Supervision & Beratung
Marzellenstr. 21
50668 Köln
Telefon 0221 1642 3144, Telefax 0221 1642 3147
pastorale-begleitung@erzbistum-koeln.de

Fachbereich Seelsorge im Sozial- & Gesundheitswesen
Kardinal-Frings-Str. 1-3
50668 Köln
Telefon 0221 1642 1549, Telefax 0221 1642 1556
krankenhausseelsorge@erzbistum-koeln.de

Diözesan-Caritasverband für das Erzbistum Köln e.V.
Georgstr. 7
50676 Köln
Telefon 0221 2010 0
presse@caritasnet.de

Deutscher Caritasverband / Gesundheitshilfe in Zusam-
menarbeit mit der Konferenz Katholische Krankenhaus-
seelsorge in Deutschland und KKVD
Karlstr. 40 
79104 Freiburg
Telefon 0761 200 381, Telefax 0761 200 609
info@caritas.de
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Anmeldung

Die Anmeldung muss spätestens bis zum Ablauf der Anmel-
defrist eingegangen sein. Bitte füllen Sie das Anmeldeformular 
vollständig aus und schicken es an die in der Ausschreibung 
genannte Adresse. Spätere Anmeldungen sind nach telefoni-
scher Rücksprache möglich.
Die Anmeldung ist verbindlich.
Wenn Sie nach dem Anmeldeschluss-Datum stornieren 
(Anmeldefrist = Abmeldefrist), berechnen wir den vollen 
Teilnahmebeitrag.
Bei Nichterscheinen der Teilnehmer/innen erheben wir eben-
falls den gesamten Teilnahmebeitrag. 
Mit der Anmeldung erkennt der/die Teilnehmer/in die Teilnah-
mebedingungen an.
Für Pastorale Dienste gelten gesonderte Stornobedingun-
gen, die unter https://www.erzbistum-koeln.de/erzbistum/
erzbistum_als_arbeitgeber/pastorale_dienste/personalent-
wicklung/agbs/ zu finden sind.

Anmeldung zu den Veranstaltungen

Anmeldung für Pastorale Dienste 
im Erzbistum Köln
Für die Kosten zur Teilnahme gilt KAVO § 6a, Anlage 25 sowie 
die Ordnung für die Bildung von Gemeinde- und Pastoralre-
ferenten und -referentinnen im Erzbistum Köln (veröffentlicht 
im Amtsblatt des Erzbistums Köln 153. Jahrgang, Stück 9 vom 
31. August 2013 Nr. 154) Diese Regelung gilt ausschließlich für 
solche Veranstaltungen, die (zumindest auch) für pastorale 
Dienste ausgeschrieben sind.
Bei den mit uns kooperierenden Veranstaltern müssen Sie zu 
diesem Zwecke darauf achten, dass Sie bei der Anmeldung 
angeben, dass Sie pastoraler Dienst des Erzbistums Köln sind.

Stand: 2025



Anmeldung

Datum, Unterschrift

Ich melde mich verbindlich zu folgender Veranstaltung an:
Titel:

Termin:

Nachname:

Vorname:

Postanschrift: 

Beruf*):

Telefon*):

E-Mail:

Rechnungsanschrift: 
(wenn abweichend)

Anrede:	        Herr 	           Frau 

Bitte via E-Mail, Telefax oder Brief senden an:

Erzbistum Köln 
Fachbereich Seelsorge im 
Sozial- & Gesundheitswesen
Kardinal-Frings-Str. 1-3, 50668 Köln 
Telefax 0221 1642 1556 
krankenhausseelsorge@erzbistum-koeln.de

Caritas-Akademie Köln-Hohenlind
Werthmannstr. 1a, 50935 Köln
Telefax 0221 46 860 100
info@caritas-akademie-koeln.de

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Kenntnisnahme der 
Datenschutzerklärung. Ich bin mit der Verarbeitung meiner Daten 
einverstanden. Die Angabe der *) gekennzeichneten Daten sind freiwillig. 
Unsere ausführlichen Hinweise zum Datenschutz sind einsehbar auf der 
Homepage des Erzbistum Köln unter: 
www.erzbistum-koeln.de/impressum/datenschutz

Ich stimme der Zusendung von allgemeinen Informationen zu. 
Diese Zustimmung kann ich jederzeit unter der oben genannten Adresse oder 
unter krankenhausseelsorge@erzbistum-koeln.de widerrufen.
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Veranstaltungen 2026

Seite

20.01. Arbeitskreis „Ethikunterricht
an Ausbildungsstätten“ 15

28.01. Kompaktkurs Ethikberatung 2025/26
Praxistag Organisationsethik 16

11.02. Qualifizierung Ethikberatung
Ethik in Strukturen bringen (26.11.) 17

03.–04.03. Qualifizierung Ethikberatung 
Grundkurs I 18

17.03. Qualifizierung Ethikberatung
Coaching in der Praxisphase (24.06.) 19

12.05. Diözesantag Hospiz 20

13.05. Verstehen was zählt: Kultursensibel handeln 
sicher kommunizieren, Ethikseminar 21

30.6.–01.07. Kompaktkurs Ethikberatung
Grundkurs II 22

07.–08.07. Arbeitskreis Ethik, Studienwerkstatt 23

29.–30.09. Burn in – Für die Arbeit brennen 12/13

22.–23.09. Kompaktkurs Ethikberatung
Moderationstraining 24

29.09. Qualifizierung Ethikberatung 
Trainingstag Praxisphase 25

30.09. Menschenwürdig sterben? Übertherapie am 
Lebensende, Ethikseminar 26

25.11. Kompaktkurs Ethikberatung
Organisationsethischer Praxistag 27

04.12. Arbeitskreis Ethik, Arbeitssitzung 28

04.12. AK Ethikberatung / Moderatoren/innen-Kreis 29



Fachbereich Seelsorge im 
Sozial- & Gesundheitswesen

Druck: 
DieDruckBeratung, Bonn
Gedruckt auf 100% Recycling-Papier

Grafikdesign: 
Petra Kretzschmar, Köln
www.grafikbild.com

Organisation

Sabine Brüninghaus
Supervisorin / Coach (DGfP, DGSv)
Fachbereichsleiterin
Telefon 0221 1642 1552
sabine.brueninghaus@erzbistum-koeln.de

Petra Beckers
Sekretariat
Telefon 0221 1642 1549
Telefax 0221 1642 1556
petra.beckers@erzbistum-koeln.de
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www.ethik-medizin-pflege.de
www.krankenhaus-seelsorge-koeln.de
www.hospizseelsorge-koeln.de
www.altenheimseelsorge-koeln.de
www.notfallseelsorge-koeln.de
www.polizeiseelsorge-erzbistum-koeln.de
www.behindertenseelsorge.de
www.sterbeninwuerde.de 

Bitte beachten Sie auch unsere Angebote unter:

Erzbistum Köln, Generalvikariat
Bereich Diakonische Pastoral

Marzellenstr. 32, 50668 Köln
Postanschrift: Erzbistum Köln, 50606 Köln

0221 1642 1552 / 1549
ethik-beauftragte@erzbistum-koeln.de
www.erzbistum-koeln.de


