
 

Wenn nicht viel Zeit ist und es nur wenige Worte braucht 
Kurze Gebete ––- biblische Texte 
 
 
Der Herr segne dich und behüte dich; der Herr lasse sein Angesicht leuchten über dir und 
sei dir gnädig; der Herr hebe sein Angesicht auf dich und gebe dir Frieden. 
 
Gott segne dich und behüte dich, 
er lasse sein Licht leuchten über dir und mache dich heil. 
 
Segne und tröste mich, Herr, 
und lass dein Antlitz leuchten über mir. 
 
Begleite mich mit deinem Segen, 
behüte mich auf allen Wegen! 
 

 
 
Der Herr ist mein Hirte, mir wird nichts mangeln. (…) 
Muss ich auch wandern in finsterer Schlucht,  
ich fürchte kein Unheil, denn du bist bei mir. 
Psalm 23 

 
Der Herr ist mein Licht und mein Heil, vor wem sollte ich mich fürchten? 
Psalm 27 

 
Gott, sei mir ein schützender Fels, 
eine feste Burg, die mich rettet. 
Ps 31,3 

 
Meine Seele hat bei dir Zuflucht gefunden, 
wie gut, dass ich bei dir zu Hause bin! 
nach Ps 84 

 
Du hast meinen Namen in Deine Hand eingeschrieben. 
Du kennst mich. In deiner Hand bin ich geborgen. 
Jes 43, 1 

 
Denn ich bin bei dir, spricht der Herr, dass ich dir helfe. 
Jer 30,11 

 
Seid gewiss: ich bin bei euch alle Tage bis ans Ende der Welt! 
Mt 28,20 

 
Ist Gott für uns, wer ist dann gegen uns? 
Röm 8,31 

 
Gott wird jede Träne abwischen von deinen Augen. 
Offb 21,4 

 
 
Mein Gott, mein Gott, warum hast du mich verlassen? 
Psalm 22 

 
Herr Jesus Christus, erbarme dich meiner. 
 



 

Aus der Tiefe rufe ich, Herr, zu dir. 
Herr, höre meine Stimme! 
Psalm 130 

 
Ich fürchte mich vor dem, was kommt. 
Lass mich nicht alleine! 
 
Anfang und Ende lege ich in deine Hände, Gott. 
 
Gott, lass mich dich spüren. 
Zeig mir deine Nähe und deine Liebe. 
Lass mich nicht allein. 
 
Du bist mein guter, mein getreuer Gott. 
Du bist mein Gott, der mich auffängt und hält. 
 

 
 
Heiliger Gott, heiliger, starker Gott, heiliger, unsterblicher Gott, erbarme dich unser! 
 
Mein Gott und mein Alles! 
 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich; denn durch dein heiliges Kreuz 
hast du die Welt erlöst. 
 
Im Kreuz ist Heil, im Kreuz ist Leben, im Kreuz ist Hoffnung. 
 
Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist. 
 
Gelobt sei Jesus Christus - in Ewigkeit. Amen. 
 
Maria mit dem Kinde lieb uns allen deinen Segen gib. 
 
Maria, Heil der Kranken, bitte für uns! 
Trösterin der Betrübten, bitte für uns! 
 
Maria, bitte für mich bei Jesus, deinem Sohn! 
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