
Kurzfilme DVD zum Themenbereich “Demenz” 

 
4700335  Vergissmeinnicht 
D 2004, 15 fbg, ab 14 
Till Endemann 
Kurzspielfilm 
Ein an Demenz leidender alter Mann kümmert sich rührend um eine Mitbewohnerin im Altenheim, 
deren Klavierspiel ihn begeistert. Jeden Morgen begrüßt er sie freundlich und lädt sie zum Ausgehen 
ein. Eine zärtliche Liebesgeschichte über Zeit und Vergessen, Erinnerung und Abschied. Die 
Geschichte versteht sich nicht als eine realistische Beschreibung des Verlaufs bzw. der Symptome 
der Alzheimer-Krankheit. Er kann als Metapher über die Bedeutung der Erinnerung verstanden 
werden und entwirft zugleich eine Vision für den respekt- und würdevollen Umgang mit Alzheimer-
Patienten. 
 

4700510  Tyttönen - The Young Girl 
D, FIN 2006, 5 fbg, ab 12 
Fabian Giessler 
Kurzspielfilm 
Ein kleines Mädchen sucht im Aufenthaltsraum eines Seniorenheims jemanden zum Spielen. Doch 
niemand der alten Menschen zeigt Interesse. Und plötzlich ist da dieser Mann, der sie "Mutter" nennt. 
Der Film zeigt auf liebevolle Art und Weise die Beziehung zwischen Jung und Alt - Traum und 
Realität. 
Finnische Originalfassung mit deutschen Untertiteln. 
 

4700939  Vorletzter Abschied 
D 2005, 22 fbg, ab 12 
Heiko Hahn 
Kurzspielfilm 
Walters langjährige Ehefrau Martha ist an Demenz erkrankt - verwirrt und weit entfernt von der Frau, 
die Walter einst geheiratet hat. Sie erkennt ihn nicht, hält ihn für jemand anderen, reagiert aggressiv. 
Der Wandel in Marthas Wesen hat Walter einen Entschluss fassen lassen: Er will nicht länger mit 
seiner Frau leben. Einen Platz im Heim hat er bereits für sie ausgesucht. Nun sind es nur noch 
wenige Stunden, bis Martha in Heim zieht. Und Walter muss es ihr noch begreiflich machen. Der 
ROM-Teil der DVD enthält Arbeitsmaterialien. 
 

DVD-educativ 
4701224  Zeit des Vergessens (Sammel-DVD) 
Demenz - Volkskrankheit mit vielen Gesichtern 
D 2008, 40 fbg, ab 06 
Kurzspielfilme und Bilderbuchkino 
Ach Luise (Kurzspielfilm, 30 Min.) 
Widerwillig gibt Friedrich seine an Demenz erkrankte Ehefrau Luise in ein Pflegeheim. Dort trifft Luise 
auf ihre Jugendliebe Hans und lebt fortan mit ihm in der Vergangenheit. In Friedrich sieht sie nun 
ihren Vater. Als Hans abgeholt wird, droht Luise zu zerbrechen. Friedrich muss handeln. 
Dunkelrot (Kurzspielfilm, 10 Min.) 
Erich pflegt seine demente Frau Hannah, die mit Fortlauf der Krankheit zunehmend Erinnerungen an 
die gemeinsame Zeit ebenso vergisst wie das Ausführen einfacher Alltagstätigkeiten. Die Beziehung 
zwischen den beiden wird auf eine zusätzliche Probe gestellt, als Erich Fotos findet, die Hannah mit 
einem fremden Mann zeigen. 
Als Oma seltsam wurde (Bilderbuchkino) 
Eines Tages wird Oma plötzlich seltsam und geizig. Sie erkennt das Bäckerauto nicht. Sogar den 
Namen ihres Enkels hat sie vergessen. Und dann holt Oma auch noch all ihr Erspartes von der Bank 
und bringt es nach Hause, wo ihr Enkel darauf aufpassen soll. Gut, dass der Arzt, den der besorgte 
Bankangestellte gerufen hat, Oma das Gedächtnis wieder zurückgeben kann. 
Der ROM-Teil der didaktischen DVD enthält umfangreiche Arbeitsmaterialien. 
 
 
 
 
 



4700480  Kurz und gut macht Schule (Sammel-DVD) 
D 2005, 129 fbg, ab 12 
Neele Leana Vollmar, Sikander Goldau, Johannes Kiefer, Mickel Rentsch, Thomas Wendrich, Marc 
Andreas Bochert, Ingo Rasper, Andreas Niessner, Florian Mischa Böder 
Kurzspielfilme  
relevant für den Themenbereich „Demenz“: 
Zur Zeit verstorben (17 Min.) 
Franz ist alt und verwirrt. Seine Tochter, die sich um ihn kümmern muss, hat es nicht leicht mit ihm - 
und er nicht mit ihr. Franz macht sich auf den Weg zu seinen Freunden auf den Marktplatz des 
Dorfes. Nachdem er für sie "Eis" geholt hat, begibt er sich auf seine letzte Reise. 
 

4700961  Meine Eltern: Vorbilder im Alter 
D 2007, 6 fbg, ab 12 
Dokumentarfilm 
Der Regisseur Benedikt Fischer hat in dieser Dokumentation seine Eltern porträtiert. Der Vater ist 
demenzkrank und lebt in einem Pflegeheim, die Mutter ist nach einem Schlaganfall halbseitig gelähmt. 
Entstanden ist ein Film, dem die Gratwanderung zwischen Empathie und Distanz gelingt, ein Film, der 
tief berührt. Fischer zeigt seine Eltern aus nächster Nähe ohne sie vorzuführen. Ein sehr persönlicher 
Blick auf die eigenen, vom Alter gekennzeichneten Eltern. Der ROM-Teil der DVD enthält eine 
Materialsammlung als PDF-Datei. 
 

4700148  Harvie Krumpet 
AUS 2003, 23 fbg, ab 14 
Adam Elliot 
Knettrickfilm 
Das Schicksal meint es nicht gut mit Harvie Krumpet. Jedenfalls nicht, wenn er sich so etwas wie ein 
glückliches Leben vorgestellt haben sollte: Aus armen Verhältnissen in Polen stammend, zur 
Emigration nach Australien gezwungen, immer wieder von Schicksalsschlägen getroffen, sein Leben 
lang an körperlichen Gebrechen leidend, im Alter ein Opfer der Alzheimer-Krankheit. Und dennoch: 
Irgendwie schlägt Harvie sich durch die Niederungen des Lebens. Sein Optimismus bleibt bis zum 
Ende ungebrochen. Trotz sarkastisch-makaberem Humor geht der Film mit seiner Hauptfigur sehr 
sensibel um. Beim Einsatz des Films ist eine gründliche Auseinandersetzung mit Film und Zielgruppe 
empfehlenswert. Oscar-Preisträger 2004. 
Englische Originalfassung mit deutschen Untertiteln. 
Auch auf der DVD "Trickfilmoscar" 47 89995 
 

 
 

Kurzfilm VHS-Video zum Themenbereich “Demenz” 

 
4243298  1928 
D 2002, 14 fbg, ab 14 
Ralf Stadler 
Kurzspielfilm 
Ein junger Mann der 20er Jahre macht sich auf den Weg zu seiner Liebsten, träumt von ihr, als er 
durch den Park schlendert, besorgt noch einen Blumenstrauß und klingelt an ihrer Tür. Der Empfang 
ist seltsam und die, die die Tür öffnet, ist nicht die Erwartete. Er nimmt im Wohnzimmer Platz. Dort 
liegt seltsamerweise eine Fernbedienung -  ein Hinweis, dass wir uns nicht im Jahr 1928 sondern in 
der Gegenwart befinden. Dies wird dem alten, an Demenz erkrankten Mann schmerzlich bewusst, als 
er das Telefongespräch seiner Rat suchenden Enkelin mit anhört. 
 


