
 

                                                                          

Meine Muskelkraft für die Mit-Welt! 

Co2 -Spar-Liste von ___________________ 
Woche vom_______________ bis zum __________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Zu Fuß oder mit dem Auto? Überlege, ob du und deine Familie das Auto stehen lassen und andere 
Fortbewegungsmittel nutzen könnt! Für jedes ‚Muskel statt Motor‘ ein Feld abstreichen! 


