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Kurzinfo

Wie schon die erste Auflage orientiert sich dieser Kurs am Verlauf der Messe und bietet ein ansprechend gestaltetes 

Kinderbuch mit Bildern, Geschichten, Texten und Ideen zum Stöbern, eine übersichtlich strukturierte Handreichung für 

die Katechetinnen und Katecheten und ein Elternheft, das der Wahrnehmung und Begleitung des Kommunionkurses 

dienen soll.

Aufbau und Inhalt



Die wenig veränderte Neuauflage orientiert sich am Verlauf der Hl. Messe. Das Kinderbuch ist ansprechend gestaltet 

und bietet für jede der 13 Einheiten ein ganzseitiges Fantasietitelbild, (Zugang zum Thema), Impulstexte, Bibeltexte, 

thematisch passende Spielanregungen und eine Darstellung des jeweiligen Meßteils. Die einzelnen Themen werden 

dabei mit Grunderfahrungen der Kinder in Verbindung gebracht: 

- Eingeladen sein, - Vergebung empfangen, - Hören, - Bekennen, - Loben, - Danken, - Für einander da sein, - Teilen, - 

Weitersagen.

Durchgehende Perspektiven neben der Korrelation (Beziehung zum Leben, Glaube/Leben) sind Symbolerschließung, 

(Gegenstände, Geschichten, Bilder) und die Entfaltung der inneren Kräfte (in der 1. Auflage noch „Kräfteschulung“). 

Das Katechetenbuch enthält Angaben zur Grundlegung und Konzeption des Kurses, zur Theologie und zur Didaktik. Die 

ausführliche Erläuterung der einzelnen Elemente hilft der Katechetin bei der dringend notwendigen Auswahl aus der 

Fülle des Materials. 

Das Elternheft, das sich am Kinderkurs orientiert, bietet 

- Verständnishilfen zu den einzelnen Themen des Kinderbuches, 

- Impulse zur eigenen Auseinandersetzung mit der jeweiligen Thematik 

- Anregungen, was in der Familie gemeinsam getan werden kann. 

Impulse gibt es auch für das Gespräch Erwachsener untereinander in den Elterngruppen. Ein anspruchsvolles Material, 

aus dessen Textfülle ausgewählt werden muss.

 

Gesamteindruck

Der konsequent durchgehaltene Ansatz über Korrelation, Symbolerschließung und Förderung der inneren Kräfte ist 

gelungen; Aktion, Gespräch und Spiel stehen in einem ausgewogenen Verhältnis zu Stille, Besinnung und Meditation. 

Auf die Hinführung zum aktiven Vollzug liturgischer Handlungen, Gebet, Gesang, Hören auf Gottes Wort, wird großes 

Gewicht gelegt. Die Arbeit mit diesem Material setzt voraus, dass die Katecheten sich selbst auf die Einladung der 

Bilder, Texte, Anregungen zu Meditation und liturgischen Handlungen einlassen. Es ist soviel „Material“ da, dass die 

Katechetinnen jeweils die Elemente auswählen können, zu denen sie selbst Zugänge haben. Das Elternheft enthält eine 

Fülle ansprechender Texte zu den Themen des Kinderkurses. Ob damit eine wünschenswerte Intensivierung der 

Beteiligung der Eltern erreicht werden kann, schien mir allerdings gerade angesichts der Textfülle fraglich. 

„Tut dies zu meinem Gedächtnis“ ist insgesamt eine sehr empfehlenswerte Arbeitshilfe.
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