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Sechs umfangreiche Einheiten, um mit Kindern über den Glauben zu reden. Viele Tipps und umfangreiches Material für 

die biblisch orientierte Katechese. Aufgrund der Fülle an Material eher als "Steinbruch" denn für konsequentes 

Durcharbeiten geeignet.

Aufbau und Inhalt

Das Buch "Jesus nach" von Ruth Klaiber wird veröffentlicht von der Kinderzentrale der Liebenzeller Mission. Die 

Liebenzeller Mission ist ein freies Missionswerk innerhalb der Evangelischen Kirche Deutschland.
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Das Buch enthält sechs Lektionen, je zwei zu den Themen Gebet, Bibel und Freundschaft. Im Einzelnen sind das:

Gebet - Mit Gott reden, wie Jesus und seine Freunde

Bibel - Mit Gott Zeit verbringen, wie Nehemia und Esra

Freundschaft - Mit Freunden unterwegs sein, wie Petrus und seine Freunde

Gebet - Gott hören, wie Elia

Bibel - die Bibel entdecken, wie Timotheus und Paulus

Freundschaft - Mit Jesus leben, wie Paulus und Silas

Jede Lektion enthält verschiedene Bereich und Bausteine. Eine Checkliste zu Beginn jeder Einheit bietet eine Übersicht 

über den Programmablauf und die benötigten Materialien. Die verschiedenen Bausteine der Lektionen sind ein 

Mitarbeiterimpuls und eine Mitarbeiterchallenge, ein biblischer Text, ergänzt durch Erklärungen und Hinweise, eine 

Mindmap zur Vorbereitung der Lektionen, die Entdeckerzeit für die Kinder, eine Idee zur kreativen Verkündigung und 

verschiedene kleinere Elemente, wie Musik- und Spielbausteine.

Das Buch wird ergänzt durch diverse Downloadmaterialien und Erklärvideos in einem geschützten Internetbereich. Die 

Zugangscodes sind im Buch enthalten.

Die Autorin Ruth Klaiber, Jahrgang 1986, ist staatlich anerkannte Erzieherin. Sie studierte Theologie und arbeitet heute 

als Kinder- und Jugendreferentin der Liebenzeller Mission.

Bewertung

Die Tatsache, dass die Erklärungen zum Inhalt und den einzelnen Bausteinen bereits fünf Din A4 -Seiten umfassen, 

spricht für sich. Das vorliegende Buch enthält eine Fülle an Ideen und Materialien für die Arbeit mit Kindern. Auf den 

ersten Blick wirkt es dadurch sehr unübersichtlich.

Die missionarisch orientierte Sprache des Buches steht in der Tradition der Liebenzeller Mission. Ihr Anliegen ist es, 

eine theologisch qualifizierte Ausbildung zu ermöglichen, die Menschen zu missionarischem Engagement motiviert, sie 

sprach- und beziehungsfähig macht. Für in Sachen Glaubenskommunikation eher zurückhaltende (katholische) Ohren 

wirkt die Sprache des Buches zunächst befremdlich.

Konsequent nimmt das Buch das eigene Glaubensleben der Katecheten (hier: Mitarbeiter) in den Blick und macht 

dieses zur Grundlage der katechetischen Arbeit mit Kindern. Während in anderen Kursen und Büchern die Arbeit mit 

Erwachsenen eher als Nebenaspekt behandelt wird, ist sie hier die Grundlage. Das ist sehr zu begrüßen, ist doch 

Katechese ein Beziehungsgeschehen, in dem Erwachsenen und Kinder miteinander Glauben lernen und sich 

austauschen sollen.

So steht am Beginn jeder Lektion der kurze Mitarbeiterimpuls, der sich auf die Arbeit mit den Kindern bezieht, und eine 

so genannte Mitarbeiterchallenge. Diese ist eine alltagspraktisch orientierte Aufgabe zum Thema der Lektion, die so 

gehalten ist, dass sie direkt ohne große Hilfsmittel umgesetzt werden kann.

Es folgt der biblische Text, den sich die Mitarbeitenden in einer Zeit von ca. 30 Minuten zunächst selber erschließen 

sollen. Methodisch hilft hier ein Anstreichsystem, bei dem mit verschiedenen Farben einzelne Leitgedanken des 

Bibeltextes kenntlich gemacht werden sollen. Ergänzend gibt es zu jedem Bibeltext erläuternde Erklärungen. Diese sind 

kurz und knapp gehalten und in einfacher Sprache zu lesen. Für unerfahrene Katecheten eignet sich diese Methodik 

sicher gut zum Bibelstudium. Pastorale Dienste und theologisch Kundige greifen an dieser Stelle sicher besser zu einem 

fundierten Kommentar.

Die Bibeltexte im Buch sind zitiert aus BasisBibel. Das Neue Testament. Für die Arbeit im Kontext der 

Erstkommunionvorbereitung empfiehlt sich, die entsprechenden Texte der Einheitsübersetzung zu verwenden, die aus 

dem Gottesdienst vertraut sind (derzeit noch die alte Einheitsübersetzung!).



Die Mindmaps geben eine gute Übersicht über die einzelnen Lektionen. Ihr grafischer Aufbau zeigt aber bereits, wie 

vollgepackt und dicht die Einheiten sind. Alleine die Mindmap zu erkunden braucht Zeit. Der von den Mitarbeitern 

vorbereitete Bibeltext soll zu Beginn anhand der Lebenswelt der Kinder konkretisiert werden. Dazu helfen Leitfragen, die 

Bezug auf den Alltag nehmen.

Den Hauptteil der Lektionen bilden die Verkündigung mit kreativen Methoden und die so genannte Entdeckerzeit. Die 

verschiedenen Ideen für eine kreative Verkündigung gehen weit auseinander. So stehen die Verkündigung mit 

Strichmännchen, die eher simpel anmutet neben der Verkündigung mit Legosteinen, die eine wahre Materialschlacht 

darstellt. Hier kann in der Praxis sicherlich noch Einiges an Methoden ergänzt werden.

Gut ausgearbeitet sind auch die Entdeckerzeiten, in denen die Kinder das in der Verkündigung gehörte nacherleben 

sollen. Die Einheiten sind ritualisiert in einen spielerischen Einstieg in die Zeit, eine kreative Beschäftigung mit dem 

Bibeltext und einen spirituellen Abschluss, dem Entdeckergebet.

Als Anker für den Alltag dient die "Vollgas mit Jesus - Challenge", die das in der Lektion erarbeitete als Aufgabe für zu 

Hause vertieft.

Das vorliegende Buch bietet aus meiner Sicht eine großartige didaktische Reihenfolge. Zunächst steht das eigene 

Erschließen des Bibeltextes für die Mitarbeitenden an erster Stelle. Erst, wenn die Erwachsenen sich mit dem Bibeltext 

vertraut gemacht haben - und das auch auf geistlicher Ebene - beginnt ie Umsetzung mit den Kindern. Dort gehen die 

Lektionen von der Lebenswelt der Kinder aus. Einer kreativen Verkündigungszeit folgt eine ritualisierte Zeit für die 

Kinder, um sich den Text selber zu erschließen.

Die vorgestellte Methode ist konsequent biblisch orientiert und nimmt die Kinder und Erwachsenen in ihrer Lebenswelt 

ernst. Sie ist missionarisch orientiert in dem Sinne, dass Sie die eigene Existenz der Botschaft des Evangeliums 

aussetzt. Als solche ist die Vorgehensweise sehr empfehlenswert. Die einzelnen Einheiten sind zu dem so gestaltet, 

dass auch unerfahrene Katecheten einen Zugang zu den Schrifttexten und Methoden finden können.

Erschlagend ist die Fülle an Materialien. Einzelne innovative Ideen gehen neben Bekanntem und teilweise auch 

mühsam Erzwungen wirkendem (wie einer Kopiervorlage für Flip Flops um mit Jesus "unterwegs" zu sein) unter. Ob 

man die Lektionen im Einzelnen so 1:1 wird umsetzen können, ist daher fraglich.

Die Herangehensweise des Buches, das die Selbsterschließung der Heiligen Schrift zur Grundlagen katechetischen 

Arbeiten macht und die Vorgehensweise in den Gruppenstunden mit den Kindern sind in jedem Fall einen tieferen Blick 

wert.
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